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Der dritte Bundesfrauenkongress politisch verfolgter Frauen der SBZ/DDR-Diktatur
in Dessau-RoBlau hat nicht nur Menschen aus der politischen Bildung, der For-
schung und der Politik, sondern insbesondere die Zeitzeuginnen und Zeitzeugen zu
Wort kommen lassen.

Vortrage und Podien zur Transgenerationalen Weitergabe, der Frauenhaftstatte in
Dessau, den Venerologischen Stationen und dem berlichtigten Paragrafen 249 so-
wie ein Resilienz-Workshop brachten uns nun zum dritten Mal zusammen und es
wurde deutlich, dass weiterhin viel Gesprachsbedarf zwischen den Betroffenen,
aber auch zwischen den Generationen besteht.

Die vorliegende Dokumentation des Bundesfrauenkongresses in Dessau bietet die
Maglichkeit, die Vortrage und Podiumsdiskussionen nachzulesen und dariiber hin-
aus einen Eindruck vom Kongress zu gewinnen. Die Mitschnitte der Vortrage finden
Sie auch auf unserem YouTube-Kanal UOKGnews.
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Vorwort

Dieter Dombrowski
Bundesvorsitzender der UOKG e.V.

Die politische Verfolgung in der ehemaligen DDR hatte massive Auswir-
kungen auf die betroffenen Menschen. Sie hinterlie tiefe Spuren an
Korper und Seele. Die unbandige Wut gegeniiber einem Staat, der all
seine Machtmittel nutzte, um das Leben Einzelner zu zerstéren, wich
haufig Gefiihlen von Ohnmacht, Hilflosigkeit und Selbstverleugnung.

Wir Menschen sind zwar Individuen, leben jedoch in Gemeinschaf-
ten. Wir brauchen Warme, Zuspruch und eine uns wohlgesonnene,
kritisch-reflektierende Umgebung — etwas, das wir in der Familie oder
im Freundeskreis finden. Die Verfolgung eines Menschen betrifft da-
her auch sein Umfeld und wirkt sich massiv auf Eltern, Partnerinnen
und Partner sowie auf die Verletzlichsten aus: die eigenen Kinder.

Wie erlebt jemand politische Haft? Herausgerissen aus dem Alltag,
bedroht, belogen und verurteilt. Eingesperrt in Zellen voller Enge,
mit schlechtem Essen, mangelnder medizinischer Versorgung und
Zwangsarbeit. Die Stimmung war von Misstrauen, Neid und Schika-
nen gepragt. Niemand kam als derselbe Mensch zuriick.

Doch wie erklart man das den Angehdrigen? Wie erinnert man sich
selbst? Wie kann Verstehen gelingen —und Heilung? Auch die nachste
Generation ist betroffen. Traumatisierte Eltern geben ihre Erfahrun-
gen ungewollt weiter. Das, spliren besonders die Kinder, die Schutz
und Liebe suchen. Wie kann man damit umgehen? Indem man in den
Dialog tritt! Indem man sich erinnert, sich bemiiht, das Gegeniiber zu
verstehen — und indem man mit Kraft, Ausdauer und Geduld einen
Heilungsprozess ermoglicht.

Im August 2021, beim ersten Frauenkongress in Stollberg am FuRe
des beriichtigten Frauengefangnisses Hoheneck, haben wir uns ken-
nengelernt.



VORWORT DIETER DOMBROWSKI

Im Oktober 2023, beim zweiten Frauenkongress in Halle (Saale) spra-
chen erstmals auch betroffene Frauen selbst auf einem Podium. Sie
berichteten — mal laut, mal leise — von ihren ganz personlichen Erleb-
nissen mit Verfolgung und Haft.

Und nun 2025 beim dritten Frauenkongresses in Dessau unter dem Ti-
tel: ,Dialog der Generationen — Erinnern, Verstehen, Heilen” flihrten
wir diesen Prozess erfolgreich fort.

In nur vier Jahren sind so viele mutiger geworden und kdénnen heute
offentlich vor einem gréReren Publikum tber das Erlebte sprechen.

Vielen Dank an alle Mitwirkenden und Teilnehmenden und fir so viel
Offenheit!

Das Schweigen ist gebrochen!
Ohne Sprechen keine Aufklarung!
Ohne Dialog keine Heilung!



Vorwort

Doreen Solter
Lehrerin fiir Politik und Gesellschaft, Mitglied im Frauenforum

Der jlingste Bundesfrauenkongress zum Thema ,Dialog der Gene-
rationen” in Dessau hat mal wieder einen dringend notwendigen
Raum fir Austausch und tiefgreifende Auseinandersetzung geschaf-
fen. Unter dem Motto Erinnern. Verstehen. Heilen. riickte die Veran-
staltung die Schatten der DDR-Vergangenheit von politisch verfolg-
ten und inhaftierten Frauen und deren Geschichte und Geschichten
wieder mal in den Fokus, die bis in unsere Gegenwart reichen. Diese
drei Tage in Dessau hallen bei allen Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern noch lange nach, da bin ich mir sicher, denn mit jedem Schritt
in die Offentlichkeit, mit jeder Begegnung, wird der Raum fiir die
Frauen geoffnet, ihre Wunden ihrer persdnlichsten Geschichten
sichtbarer zu machen. Denn viele Frauen haben lange geschwiegen
und unterdriickt, was unsichtbar, aber splirbar in ihnen wohnte: Die
Verfolgung durch das politische System der DDR.

Ein zentraler Pfeiler der Diskussionen war die transgenerationale
Weitergabe von Traumata. Wie tragen die nachfolgenden Generati-
onen unbewusst die Last von Leiden, die sie selbst nicht erlebt ha-
ben? Psychoanalytikerin Dr. Israel beleuchtete, wie Erfahrungen von
Unrecht, Angst und Isolation durch Repressionen und Haft in der
DDR noch bis heute in Familien hineinwirken und wie psychische
sowie soziale Muster auch liber Generationen pragen kdnnen. Man
konnte in den Reihen der Frauen hin und wieder ein zustimmendes
Nicken oder verwundertes Achso wahrnehmen. Viele Jahre nach
dem Ende der DDR scheint die Aufarbeitung der psychischen Leiden
immer noch am Anfang zu stehen.

Besonderes Gewicht erhielten die Vortrage Uber die Aufarbeitung
von Unrecht in der DDR: Die Schicksale von Frauen, die in der Straf-
vollzugsabteilung Dessau inhaftiert waren und Haftzwangsarbeit



VORWORT DOREEN SOLTER

fir das Chemiedreieck leisten mussten sowie die Praktiken in den
Venerologischen Stationen als repressive ErziehungsmaBnahme ge-
gen Frauen, legten schmerzhafte Wahrheiten offen. Die Darstellung
dieser Einrichtungen als Instrumente zur gesellschaftlichen Diszipli-
nierung und Stigmatisierung junger Frauen schockierte und mahnte
zugleich. Sie stehen symbolisch fiur die willkiirliche Machtausiibung
und die Verletzung fundamentaler Menschenrechte in der DDR. Und
auch hier trafen wissenschaftliche Erkenntnisse, Aufarbeitung von
Aktenbergen auf die hochstpersdnlichen Erinnerungen von Zeitzeu-
ginnen, die sich mit eindricklichen Schilderungen zu Wort melde-
ten. Hier wurde nicht nur die politische Dimension der Inhaftierung
weiblicher Haftlinge beleuchtet, sondern immer wieder sind es die
menschlichen Tragddien, die erschiittern und gleichzeitig mahnen:
Nicht zu vergessen, sondern zu erinnern und zu verstehen.

Die Berichte von Zeitzeugen auf dem Podium an diesem Wochen-
ende machten wieder einmal die Notwendigkeit einer umfassenden
Anerkennung und Erinnerungskultur des erlittenen Leids der Frau-
en deutlich. Der dritte Bundesfrauenkongress zeigte wieder einmal
eindrucklich, dass Erinnern nicht nur eine Pflicht gegeniliber den Op-
fern ist, sondern eine Voraussetzung fiir Verstehen. Der Dialog der
Generationen bietet dabei die Chance, Empathie fiir die Opfer zu
entwickeln und schlieRRlich einen Weg zu Heilung und Verséhnung
zu finden, aber auch Anerkennung nach aufRen.
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Vorwort

Johannes Beleites
Beauftragter des Landes Sachsen-Anhalt
zur Aufarbeitung der SED-Diktatur

Der Psychologe und Schriftsteller Jirgen Fuchs, der am 19. Dezem-
ber 2025 seinen 75. Geburtstag gehabt hatte, brachte die Nachwir-
kungen der Stasi-Haft in einem knappen Gedicht auf den Punkt:

Das Schlimme ist nicht

In einer Zelle zu sitzen

und verhort zu werden

Erst danach

Wenn Du wieder vor einem Baum stehst
Oder eine Flasche Bier trinkst

Und dich freuen willst

Richtig freuen

Wie vorher

Erst dann

Hier zeigt sich die Schwierigkeit wie die Notwendigkeit der Weiter-
gabe dieser Erfahrungen, die sich mitunter der einfachen Darstel-
lung entzieht.

Das Thema des Dritten Bundesfrauenkongresses, , Dialog der Ge-
nerationen”, ist ein wichtiges Zukunftsthema. Die Problematik der
transgenerationalen Weitergabe von durch SBZ und SED-Verfolgung
erfahrenen Traumata wird uns noch Uber viele Jahre beschéftigen.
Hier steht die Forschung noch am Anfang. Dies unterstitze ich als
Aufarbeitungsbeauftragter sehr gern. Eine andere Aufgabe sehe ich
darin, die Politik und die Offentlichkeit fiir solche Fragen zu sensibi-
lisieren. Dazu hat der Bundesfrauenkongress auch beigetragen. Ein
bleibendes, wichtiges, aber auch auf die Zukunft gerichtetes Thema
ist die historisch-politische Bildungsarbeit zur Geschichte des SED-
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VORWORT JOHANNES BELEITES

Diktatur. 35 Jahre nach dem Ende der DDR wird inzwischen vieles
verklart, und angesichts der Komplexitdt der gegenwartigen Prob-
lemlagen blicken manche geradezu sehnsuchtsvoll auf die vermeint-
liche ,,Ordnung” in der Vergangenheit zuriick. Hier gilt es faktenba-
siert aufzuklaren, und besonders den Zeitzeuginnen und Zeitzeugen,
die von ihren personlichen Verfolgungserfahrungen berichten, fallt
hierbei eine besonders wichtige Aufgabe zu. Ich méchte mich an
dieser Stelle noch einmal ausdriicklich bei allen bedanken, die sich
flr diese wichtige Arbeit zur Verfligung stellen.

Diese Publikation dokumentiert die auf dem Frauenkongress gehal-
tenen Vortrage und die Diskussionsbeitrage. So kdnnen alle, die in
Dessau nicht dabei sein konnten, den Verlauf der Tagung nachverfol-
gen, aber auch fir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist es sehr
nitzlich, alles noch einmal in Ruhe nachzulesen und vielleicht auch
noch einmal Giber das eine oder andere nachzudenken. Ich wiinsche
Ihnen eine anregende Lektire.

12



BegrufRung

Isabel Fannrich-Lautenschlager
Moderatorin

Ganz herzlich willkommen an Sie alle zum 3. Bundeskongress po-
litisch verfolgter Frauen in der SBZ und DDR-Diktatur. Diesmal in
Dessau und unter dem Titel , Dialog der Generationen”. Veranstal-
terin ist wie immer die UOKG, die Union der Opferverbande kom-
munistischer Gewaltherrschaft, in Kooperation mit dem Forum fir
politisch verfolgte Frauen in der SBZ und DDR-Diktatur und mit dem
Beauftragten des Landes Sachsen-Anhalt zur Aufarbeitung der SED-
Diktatur.

Mein Name ist Isabel Fannrich. Ich bin Journalistin und arbeite schon
sehr lange zu diesem Thema, politisches Unrecht in der DDR. Ich
habe die ersten beiden Kongresse, 2021 in Hoheneck und 2023 in

26. bis 28. September 2025 im Hotel Radisson Bl

Isabel Fannrich-Lautenschlager
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BEGRUSSUNG ISABEL FANNRICH

Kongress

Halle, moderiert, und deshalb freue ich mich sehr, dass ich das jetzt
auch wieder tun darf und Sie heute und morgen durch die Veran-
staltung begleite. Der Kongress ist ausgebucht und ich freue mich,
bekannte Gesichter und auch neue Gesichter zu sehen.

Ich mochte nun zur BegriiRung nach vorne bitten, Herrn Dieter Dom-
browski, den Bundesvorsitzenden der UOKG und Konstanze Helber,
die Vorsitzende des Forums fiir politisch verfolgte und inhaftierte
Frauen der SBZ und SED-Diktatur.

Bitte, Sie haben das Wort.

14



Begruflung

Dieter Dombrowski
Bundesvorsitzender der UOKG e.V.

Frau Fannrich, herzlichen Dank fiir Ihre einleitenden Worte.

Ich begriiRe Sie alle ganz herzlich — gemeinsam mit der Vorsitzenden
des Frauenforums, Konstanze Helber.

Ganz besonders mochte ich den Oberbilirgermeister von Dessau,
Herrn Dr. Robert Reck, willkommen heiRen.

Ein herzliches Willkommen auch an Evelyn Zupke, die Bundesbeauf-
tragte fir die Opfer der SED-Diktatur beim Deutschen Bundestag.

Ich freue mich, Frau Dr. Anna Kaminsky begriien zu dirfen, die Di-
rektorin der Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED-Diktatur.

Ebenso heiRe ich Johannes Beleites willkommen, den Beauftragten
des Landes Sachsen-Anhalt zur Aufarbeitung der SED-Diktatur.

Und auch Frau Dr. Nancy Aris, die Sachsische Landesbeauftragte zur
Aufarbeitung der SED-Diktatur, begriiRe ich sehr herzlich.

Wir erwarten auBerdem noch Jorg Bernstein, Mitglied des Landta-
ges Sachsen, sowie Maik Reichel, den Direktor der Landeszentrale
flir politische Bildung.

Und nun, vor allem und ganz besonders:

Liebe Frauen — liebe ehemals politisch verfolgte Frauen der DDR —
ich begriiRe Sie mit groBer Achtung und Herzlichkeit.

Dieser, bereits dritte, Kongress ist Ihnen gewidmet — lhrer Geschich-
te, lhrem Schicksal, Ihrer Starke. In diesem Jahr mochten wir auch
den Dialog mit den nachfolgenden Generationen in den Mittelpunkt
ricken.

15



BEGRUSSUNG DIETER DOMBROWSKI

Viele von uns wissen es aus eigener Erfahrung oder aus dem Fami-
lienkreis: Eltern neigen dazu, ihre Kinder vor schmerzhaften Erleb-
nissen zu schiitzen, ihnen Belastendes zu ersparen — soweit es eben
geht.

Meine Frau und ich erinnern uns an ein besonderes Erlebnis: Nach
dem Tod meines Haftkameraden Helmut Haase — und dem bereits
vorangegangenen Tod seiner Frau — erhielten wir nur wenige Mo-
nate spater einen Anruf von zwei ihrer drei Kinder. Sie fragten uns,
ob sie einmal vorbeikommen dirften — sie wollten mit uns tber ihre
Eltern sprechen. Und so saBen wir gemeinsam eine Woche spater
auf unserer Terrasse, haben Erinnerungen geteilt und vieles bespro-
chen. Dabei stellte sich heraus: Ich wusste aus der Haftzeit mehr
Uber ihren Vater, seine Gedanken, seine Angste — als sie selbst. Das
war ein bewegender Moment. Und auch ein AnstoR.

Bei einem unserer letzten Kongresse waren bereits Kinder und En-
kelkinder betroffener Frauen anwesend — und so entstand die Idee,
dieses Thema vertieft in den Fokus zu nehmen. Der dritte Kongress
soll genau das ermoglichen: Austausch zwischen Generationen, Auf-
arbeitung im Dialog, und gegenseitiges Verstehen.

Doch genauso wichtig ist: dass wir uns gegenseitig wieder begeg-
nen, Kontakte knipfen, alte Verbindungen auffrischen.

Wir alle gehen im Alltag unseren Aufgaben nach —unseren ,Geschaf-
ten”, wie man so sagt — und gerade bei einem so persénlichen The-
ma wie diesem fiihlt man sich manchmal allein, oder zumindest auf
sich gestellt. Es ist eben kein Thema, Gber das man taglich spricht.

Aber: Dieser Kongress soll kein Trauerkongress sein. Er steht fiir Ka-
meradschaft, Freundschaft, Aufarbeitung — und gegenseitige Unter-
stitzung. Er ist ein Ort der Begegnung — ein Raum fiir Erinnerungen,
flr Gesprache, fur neue Perspektiven.

Ich hoffe sehr, dass wir auch in den kommenden zwei Jahren wie-
der einen Kongress auf die Beine stellen konnen. Natirlich ist das

16



DIETER DOMBROWSKI BEGRUSSUNG

Dieter Dombrowski

immer ein Kampf um finanzielle Mittel — aber bislang haben wir es
gemeinsam geschafft, und ich bin zuversichtlich: Das wird auch wei-
terhin gelingen.

Zum Schluss noch ein ganz personlicher Gedanke: Ich freue mich,
viele bekannte Gesichter wiederzusehen — einige Damen kenne ich
bereits aus den letzten Jahren. Und ich muss sagen: Sie haben sich
kein bisschen verdandert —im Gegenteil, Sie sehen sogar noch besser
aus!

Und das ist doch die schdonste Motivation flir uns alle:
Das Leben darf — und soll — auch Freude machen.

In diesem Sinne: Herzlich willkommen — schon, dass Sie da sind!

17



Begrufung

Konstanze Helber, Vorsitzende des Forums fiir politisch verfolgte
und inhaftierte Frauen in der SBZ/DDR-Diktatur e.V.

Liebe Frauen, liebe Angehorige und Freunde,
sehr geehrte, Frau Zupke, liebe Evelyn,

sehr geehrte, Frau Dr. Kaminsky, liebe Anna,
sehr geehrter Herr Dombrowski,

sehr geehrter Herr Blrgermeister Dr. Reck,
sehr geehrter Herr Beleites,

,Dialog der Generationen — Erinnern, Verstehen, Heilen” lautet die
Uberschrift unseres Dritten Bundesfrauenkongress.

Wie man im Saal sehen kann, haben Sie sich zahlreich zu unserem
Frauenkongress mit lhren Kindern und Angehorigen hierher nach
Dessau auf den Weg gemacht. Es braucht mentale Starke — wenn
ich zurlickdenke an den ersten Bundesfrauenkongress in Stollberg
2021: Dieser Ort mit seiner monstrésen Burg, dem ehemaligen DDR
Frauengefangnis Hoheneck, war bewusst gewahlt.

Die Frauen kamen, viele erstmals nach 30 Jahren, um das Schweigen
zu brechen, welches sie Jahrzehnte, wie einen schweren Rucksack,
vollgepackt mit Erinnerungen und schwer auf der Seele liegend, he-
rumtragen. So lag es sehr nahe, diesen Ort zum ,Veranstaltungsort”
des ersten Kongresses gegen das Vergessen auszuwahlen. Die Be-
gegnungen unter den Frauen waren sehr emotional. Auch ich war
zwei Jahre dort inhaftiert. Manche erinnerten sich diister an erlebte
Leidensgeschichten, die wieder Gestalt annahmen, vor allem beim
Gang durch das Zellenhaus. Bei anderen kam die Erinnerung an an-
dere Formen staatlicher Verfolgung wie das Verbot, eine bestimmte
Ausbildung zu machen oder die Zersetzung durch die Staatssicher-
heit wieder hoch.

Auch heute sind unter den anwesenden Frauen Mutter mit ihren
Kindern. Im Kleinkindalter wurden diese ihren Muttern/Eltern bei

18



KONSTANZE HELBER BEGRUSSUNG

Konstanze Helber

der Verhaftung erbarmungslos entrissen, ohne Kenntnis, was da ei-
gentlich passiert.

So soll einer unserer Schwerpunkte des Kongresses auf der Trans-
generationalen Weitergabe von Traumata liegen. Als Referentin
konnten wir die Expertin Frau Dr. Agathe Israel fiir Vortrag mit pu-
blikumsoffener Fragerunde und sich anschlieRendem Podium mit
Zeitzeuginnen gewinnen.

Als das Frauenforum sich im Jahr 2019 griindete, war es genau das
Thema die ,Vergessenen Kinder”, das uns, insbesondere der mittler-
weile schon verstorbenen Christina Krahner, und mir ganz person-
lich unter den Nageln brannte.

Es sind so viele Frauen heute hier. Sie schweigen nicht mehr, sind
sichtbar und sehr mutig geworden.

Auch der Zweite Bundesfrauenkongress in den Franckeschen Stiftun-
gen in Halle brachte die Frauen 2023 zusammen fir weiterfihrende
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BEGRUSSUNG KONSTANZE HELBER

Gesprdache zur Aufklarung, Aufarbeitung ihrer Leidensgeschichten
und dem Netzwerkaufbau. Ich war zwar sehr gespannt, aber doch
auch sehr vorsichtig, wie es den Frauen und ihren Angehorigen ge-
hen wird, ob sie stark genug sind.

Meine Zweifel, ja auch Angste zum Verlauf der Kongresse haben sich
nicht bestatigt. Woran mache ich das fest? Immer wieder der Blick
in den Saal. Sie sind der Einladung gefolgt, und das empfinde ich als
eine groRe Wertschatzung und vor allem als groBes Interesse.

Fir den Kongressverlauf wiinsche ich mir personlich, dass es unter
uns viel Zeit zum Reden gibt. Das Tagungsprogramm hat jedenfalls
Raum fir zwei spannende Tage mit guten Gesprachen, neuen Kon-
takten und den Ausbau unseres schon bestehenden Netzwerkes.
Kommen Sie ins Gesprach und ,vernetzen” sie sich untereinander.
Sprechen Sie mich an. Ich freue mich drauf.

Vielen Dank.
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Begrufung

Dr. Robert Reck, Biirgermeister von Dessau-Rof3lau

Sehr geehrter Herr Dombrowski, sehr geehrte Frau Helber,
sehr geehrte Frau Zupke, sehr geehrte Frau Dr. Kaminsky,
sehr geehrter Herr Beleites,

meine sehr geehrten Damen, werte Herren, liebe Teilnehmerinnen
und Teilnehmer,

im Namen der Stadt Dessau-Rof3lau begriiRe ich Sie ganz herzlich
zum Bundesfrauenkongress ,, Dialog der Generationen — Erinnern,
Verstehen, Heilen” in Dessau-Rof3lau. Es ist mir eine besondere
Ehre, Sie heute hier begriiRen zu dirfen, wo Sie zusammenkom-
men, um die Schicksale politisch verfolgter Frauen sichtbar zu ma-
chen und die Aufarbeitung dieser schmerzhaften Geschichte vor-
anzutreiben.

Der Kongress widmet sich einem besonders dringlichen Anliegen:
den Erfahrungen der Frauen, die unter der kommunistischen Ge-
waltherrschaft nicht nur Inhaftierung, sondern auch schwerwie-
gende Formen von Gewalt erlitten haben oder von ihren Kindern
dauerhaft getrennt wurden. Diese traumatischen Erlebnisse haben
tiefe Wunden hinterlassen — nicht nur bei den betroffenen Frauen,
sondern auch bei ihren Kindern und nachfolgenden Generationen.

Der Titel dieses Kongresses —,, Dialog der Generationen” — steht fir
ein zentrales Anliegen: die Erfahrungen der Frauen, die unter der
kommunistischen Gewaltherrschaft groRes Leid ertragen mussten,
nicht nur zu bewahren, sondern durch Erinnerung, Verstandnis und
Heilung einen Beitrag zur gesellschaftlichen Aufarbeitung zu leisten
und diese Geschichten nicht dem Vergessen preiszugeben.

Das Ziel dieses Kongresses ist es, die Schicksale politisch Verfolgter
Frauen sichtbar zu machen:
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Dr. Robert Reck

e ,Erinnern“ bedeutet, die Stimmen der Betroffenen horbar zu ma-
chen und die oft unsagbaren Leiden, die sie durchlitten haben,
anzuerkennen. Diese Erfahrungen missen vor dem Vergessen be-
wahrt werden.

e ,Verstehen” fordert uns auf, die historischen Zusammenhange
und die weitreichenden Folgen dieser Verbrechen — auch fiir die
Familien — zu ergriinden. Dabei miissen die Auswirkungen der
Vergangenheit auch auf die Gegenwart reflektiert werden.

e ,Heilen” schlieRlich ist ein Prozess, der Mut, Empathie, Respekt
und den Willen zur Versohnung erfordert, um den Betroffenen
und ihren Nachkommen Wege zur Verarbeitung und Ausséhnung
zu eroffnen.

Es geht aber vor allem um Wahrnehmung und Sensibilisierung.

Die Schicksale der Frauen, insbesondere in den Frauenhaftanstalten
der DDR, auch hier vor Ort in Dessau-RoRlau sind vielen Menschen
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noch immer unbekannt. Es gilt Betroffenen eine Stimme zu geben,
sie zu horen und die Spuren ihrer Vergangenheit damit sichtbar zu
machen.

Ilhr Kongress schafft einen Raum fiir den generationstibergreifenden
Austausch: zwischen den Frauen, die die Repressionen der SED-Dik-
tatur am eigenen Leib erlebt haben, und den Jiingeren, die die Ver-
antwortung tragen, dieses Erbe zu bewahren und daraus zu lernen.
Nur durch diesen Dialog kdnnen wir die Vergangenheit wahren und
eine Zukunft gestalten, die von Solidaritat, Respekt und Gerechtig-
keit gepragt ist.

Ich danke der Union der Opferverbande Kommunistischer Gewalt-
herrschaft e.V. und dem Forum fir politisch verfolgte und inhaftierte
Frauen in der SBZ/SED-Diktatur e.V. fur ihr unermudliches Engage-
ment, diese schwierigen, aber so wichtigen Geschichten ins Licht zu
ricken.

Ich wiinsche lhnen allen einen inspirierenden, bewegenden und
erfolgreichen Kongress, der dazu beitragt, die Schicksale politisch
verfolgter Frauen sichtbar zu machen und Wege fiir Verstandnis und
Heilung zu er6ffnen.
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Begrufung

Evelyn Zupke, SED-Opferbeauftragte beim Deutschen Bundestag

Sehr geehrter Herr Oberbirgermeister Dr. Reck,

sehr geehrter Herr Bernstein,

sehr geehrter Herr Reichel,

lieber Dieter Dombrowski, liebe Konstanze,

liebe Anna Kaminsky, lieber Johannes Beleites, liebe Nancy Aris,
liebe Mitglieder des Frauenforums,

liebe ehemals politisch verfolgte Frauen,

liebe Angehorige,

sehr geehrte Gaste,

als wir uns beim letzten Bundesfrauenkongress vor zwei Jahren in
Halle trafen, war die Lage noch eine andere.

In meiner damaligen Rede berichtete ich Ihnen und Euch von den
schwierigen Verhandlungen in Berlin. Von einem leergefegten Bun-
deshaushalt und einer Koalition, der es schwerfiel, noch zu gemein-
samen Entscheidungen zu finden.

Aber ich berichtete auch von unserem klaren Ziel, mit guten Argu-
menten und dem Werben um Empathie fir die Opfer, die Bundes-
politik von der Notwendigkeit grundlegender Verbesserungen fir
die Betroffenen zu tUberzeugen.

Damals, nach meiner Rede, nahm mich eine Frau zur Seite und
fragte mich mit Blick auf all das was damals vor uns lag: Evelyn,
wird man an uns Frauen und wird man an unsere Kinder denken?
Heute, kann ich sagen: Ja!

Die Politik sieht die politisch Verfolgten. Sie wiirdigt ihre Lebensleis-
tung und sie hat das Ziel, dort zu helfen, wo Hilfe notig ist. Ich bin
dankbar, dass es gemeinsam gelungen ist mit einer so umfassenden
Gesetzesnovelle grundsatzliche und weitreichende Verbesserungen
flr die Betroffenen auf den Weg zu bringen.
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Evelyn Zupke

Ich denke dabei an die Hoheneckerin, die mir berichtet hat, dass
sie mit der deutlichen Erhéhung der Opferrente endlich mit ihren
Enkeln eine kleine Reise machen kann.

Ich denke dabei, an die heute Uber 90-jahrige Zwangsausgesiedel-
te, die als junge Frau aus ihrer Heimat vertrieben wurde. Erst jetzt,
nach dem Gesetzesbeschluss hat sie zum ersten Mal ihr damaliges
Dorf wieder besucht. Sie sagte: ,Jetzt wissen es alle: Wir waren kei-
ne Verbrecher.”

Ich denke dabei, an die vielen Frauen, die in Hoheneck, in Hohen-
leuben, als Jugendliche in Torgau, im Roten Ochsen und anderswo
inhaftiert waren. Und die heute an Gesundheitsschaden leiden. Ge-
rade fir sie haben wir nun endlich einen einfacheren Weg zur Un-
terstlitzung geschaffen.

Und ich denke dabei an den bundesweiten Hartefallfonds, mit dem
wir nun erstmals ein Instrument zur Unterstlitzung haben, bei de-
nen auch die Kinder von politisch Verfolgten jetzt Hilfe erhalten kon-
nen und nicht erst nach dem Tod der Eltern.

Was fiir ein gemeinsamer Erfolg!
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Und was fiir ein Signal zu 35 Jahre Deutsche Einheit. Der Platz unse-
rer demokratischen Gesellschaft ist an der Seite der Opfer!

Aber wir haben gemeinsam noch viel zu tun! Sei es fiir Gruppen, wie
die Doping-Opfer, die Anti-D-Geschadigten und die Frauen, die in
venerologische Stationen eingewiesen wurden.

Ich denke aber auch an die Erinnerungskultur, an die Forschung und
an die Aufarbeitung der Haftzwangsarbeit. Ich verspreche Euch und
lhnen. Gemeinsam bleiben wir dran!

Ich bin daher dankbar, dass ihr den Dialog der Generationen zum
zentralen Thema des Bundesfrauenkongress gemacht habt. Ein The-
ma, dass auch mir ganz besonders am Herzen liegt.

Es stimmt mich mehr als nachdenklich, wenn ich erlebe, dass — wie
in der vorletzten Woche — die Vorsitzende der Linken im Bundestag
Heidi Reichinnek in einem Interview sagt: ,,Das in der DDR. Das war
kein Sozialismus*“.

Dann merke ich, wie notwendig es ist, dass wir die Auseinanderset-
zung mit der SED-Diktatur, die Auseinandersetzung mit den Schick-
salen der Opfer, in unsere Gesellschaft tragen. Ich habe daher Heidi
Reichinnek zu einem Besuch nach Hoheneck eingeladen. Ich méch-
te, dass sie sich im Angesicht des Leids der Frauen, die im Namen
des Sozialismus entrechtet und erniedrigt wurden, bewusst macht,
wofir der Sozialismus eigentlich steht.

Wir brauchen den Dialog der Generationen nicht nur in jeder Familie.

Wir brauchen den Dialog der Generationen ebenso auch in unserer
gesamten Gesellschaft.

Vielen Dank!
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Dr. Anna Kaminsky, Direktorin der Bundesstiftung Aufarbeitung

Nachdem die Honoratioren jetzt schon so oft begriilt worden sind,
sehen Sie es mir bestimmt nach, wenn ich jetzt darauf verzichte und
meinen Gruld vor allem an die politisch verfolgten Frauen aus der so-
wijetisch besetzten Zone und der DDR hier richte und stellvertretend
dafiir Konstanze Helber namentlich erwédhne.

Seien Sie herzlich willkommen zu diesem Kongress, der mittlerweile
zum dritten Mal stattfinden kann. Erinnerung braucht Orte, braucht
Stimmen, braucht Schicksale. Ansonsten bleibt das, was sozialistische
Diktatur, kommunistische Herrschaft bedeuten, abstrakt. Und 35 Jah-
re spater kann man sich hinstellen und erklaren, das ware ja gar kein
Sozialismus, noch kein Kommunismus gewesen, aber wenn das erst-
mal da ist, dann wird natdrlich alles gut. Als wir den ersten Film zu Ho-
heneck finanziert haben, also wir als Bundesstiftung, es war im Jahr
2009, fanden wir keinen Fernsehsender, der diesen Film zeigen wollte.
Unter dem Namen ,,Der dunkle Ort“, der vieles umfasst, was die dort
drangsalierten, inhaftierten, gedemitigten Frauen erlebt haben. Un-
ter diesem Titel wollte man den Film nicht annehmen. ,,Das sei doch
so lange her und wen interessiert das denn noch?“ Letztlich schaffte
es dieser Film tatsachlich am 9. November in die ARD und wurde dort
zu einem der meistgesehenen Filme mit tiber einer Million Zuschauer.
Das ist seither kaum noch fiir historische Dokumentationen erreicht
worden. Aber mit diesem Film ist das Thema , Hoheneck” einer brei-
ten Bevolkerungsschicht, nicht nur in der ehemaligen DDR, sondern
vor allem auch im Westen, zum ersten Mal so richtig bewusst gewor-
den. Es dauerte weitere 15 Jahre, bis dann dort eine Gedenkstatte
errichtet werden konnte. Aber inzwischen gibt es diese.

Wir haben also den Ort, der an die Verfolgung der Frauen erinnert.
Dort sind viele Stimmen und Schicksale gesammelt und wir erinnern
in diesem Jahr auch an 80 Jahre Kriegsende. Und wir erinnern nicht
nur daran, dass es die Befreiung vom Nationalsozialismus bedeutete,
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sondern wir erinnern auch daran, dass es fiir den Osten Deutsch-
lands eine neue Diktatur bedeutete, diesmal unter kommunistischen
Vorzeichen und es keineswegs, wie wir auch im Zusammenhang mit
80 Jahre Kriegsende immer wieder héren konnten, doch eigentlich
ein guter Anfang war, der nur irgendwann mal wodurch auch immer
entgleist wurde, sondern es war von Anfang an ein Unrechtsregime,
das auf Gewalt, auf brutalem Terror und einer gewaltsamen Durch-
setzung der Diktatur beruhte, und zwar vom ersten Tag an. Dafir
stehen auch die Schicksale der vielen tausend Frauen, die in den so-
wjetischen Speziallagern gefangen waren, die nach Workuta in den
Gulag deportiert worden sind aus nichtigsten Griinden oder die dann
1950 mit dem ersten Frauentransport nach Hoheneck kamen.

In diesem Jahr ist aber auch das 35. Jahr der Deutschen Einheit. Wir
haben — aber die Umfrage wird erst am Montag richtig veroffent-
licht — dazu eine Umfrage in Auftrag gegeben, um zu erfahren, wie
ist denn eigentlich der Stand der Deutschen Einheit? Das werde ich
jetzt nicht spoilern, aber was wir auch gefragt haben, ist natdrlich,
wie wichtig halten Sie die Auseinandersetzung und das Wissen tUber
die Diktatur in der sowjetischen Besatzungszone und der DDR, die ja
immerhin Gber 40 Jahre bestanden hat. Und eine GibergroBe Mehr-
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heit — und unter den jungen Leuten sogar Gber 90 Prozent — sagen,
das ist sehr, sehr wichtig.

Und ich finde, das ist etwas, was auch dieser Frauenkongress be-
deutet. lhre Stimmen, ihre Schicksale, die Orte, die man inzwischen
besuchen kann, stehen dafiir, dass diese junge Generation nicht al-
les glauben muss, was man ihr sagt, denn sie kennen ja auch den
Spruch: ,Alles, was ich nicht weill, muss ich glauben.” Und wenn
dann die Linkspartei sich hinstellt und sagt: ,Na ja, das war gar kein
richtiger Sozialismus” oder wenn es heildt: ,,Aber die Anfinge, die
waren doch eigentlich gut und erst spater wurde es dann richtig
schlecht”. Dann stehen ihre Stimmen, ihre Schicksale, ihre Biografi-
en flir das, was es tatsachlich war.

Charlotte Kohler, die als Angehérige eines angeblichen Feindes ver-
haftet und in Moskau erschossen wurde, Edeltraut Eckert, die, weil
sie die Flugblattaktion ihres Bruders unterstitzt hat, in Hoheneck
bzw. dann im Haftkrankenhaus ums Leben kam oder Heidelore Rutz,
die wie so viele tausend andere wegen ihrer Wiinsche nicht in der
DDR leben zu missen, in Haft kam und noch jahrelang um ihre Kin-
der kimpfen musste. Vor diesem Hintergrund — die Jugendwerkhofe
natirlich auch nicht zu vergessen — aber vor diesem Hintergrund
zeigt sich doch, es gibt hunderttausende von Opfern, es gibt hun-
derttausende Inhaftierte in der DDR aus politischen Griinden und
ca. 35 Prozent davon waren Frauen. Das sind, wenn man so hoch-
rechnet, nach den aktuellen Schatzungen, ungefahr 75.000 Frauen.
Frauen mit ihren Schicksalen, mit ihren Briichen, mit der Geschichte
vor der Haft und der Geschichte nach der Haft. Und all das gehort
zusammen, denn politische Repression ist eben nicht nur die Hafter-
fahrung in Hoheneck, in Dessau oder wo auch immer.

In diesem Sinne wiinsche ich diesem Kongress, dass es ein Widerhall
an Stimmen finden wird und vor allem, dass diese Stimmen auch Ein-
gang in die Vermittlung, in die schulische Vermittlung, in die Wissens-
vermittlung findet, damit auch fir die jlingeren Generationen deut-
lich wird, was ist der Unterschied zwischen Diktatur und Demokratie.

Vielen Dank.
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Begrufung

Johannes Beleites, Beauftragter des Landes Sachsen-Anhalt
zur Aufarbeitung der SED-Diktatur

Meine Damen und Herren,
liebe Frauen auf dem Frauenkongress!

Hat eigentlich schon jemand zusammengerechnet, wie viele Tage,
Wochen, Monate oder gar Jahre Haft, Gefangnis, Jugendwerkhof,
Kinderheim hier miteinander versammelt sind? Und natirlich er-
innern Sie sich daran, erinnern sich an Situationen, wo Sie Angst
hatten, nie wieder rauszukommen, nie wieder zu lachen, nie wie-
der unbeschwert in die Sonne zu schauen. Und natdirlich haben wir
alle unsere Momente, wo uns diese Zeit wieder einholt: Ein Bild, ein
Blick, ein Gerdusch, ein Wort, ein Geruch, ein Gedicht, ein Gebet,
ein Lied — und alles ist wieder da. Kurz nur, hoffentlich.

Johannes Beleites
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Und dann hilft es, Menschen zu treffen, denen man nicht so viel
erklaren muss, die das kennen, die verstehen, wenn man so ein biss-
chen anders tickt, manchmal. Insofern freue ich mich, Sie hier alle
zu sehen und ich denke, Sie freuen sich auch darlber.

Als Beauftragter des Landes Sachsen-Anhalt zur Aufarbeitung der
SED-Diktatur ist es mir eine besondere Freude, Sie hier in Sachsen-
Anhalt begriRen zu dirfen. Hier im Raum sind nicht nur so viele
Jahre Ohnmacht und Leiden versammelt, sondern auch viele Jahre
Mut, Widerstand, Kampf, Lebenserfahrung und Zuversicht. Wir alle
haben unseren Weg in die Freiheit gefunden, ein Weg, der Sie heute
auch zum dritten Frauenkongress hier nach Dessau geflihrt hat.

Fir alle von uns liegt die Zeit der Diktatur nun mehr als dreieinhalb
Jahrzehnte hinter uns. Wir konnten diese Zeit der Unfreiheit nicht
allein Uberstehen, wir hatten Familie, Freunde, gute Weggefahrten.
Und wenn wir wollen, dass diese Zeit nicht vergessen wird, miissen
wir davon erzahlen: Unseren Kindern, Enkeln, den nachsten Genera-
tionen, auch Wildfremden. Durch sie haben wir ja Kraft bekommen,
wir haben uns auf und Uber sie gefreut. Aber sie haben natirlich
durch uns auch eine Last zu tragen, sie haben uns ja manche Blirde
abgenommen.

Wenn wir also im nahen sozialen Umfeld miteinander reden, sollte
uns das auch bewusst sein, dass nicht nur wir unser Leid und unsere
Erfahrungen mit der Diktatur haben, sondern dass auch unsere Kin-
der, Partner, Enkel an etwas leiden, das sie gar nicht zu verantwor-
ten haben, dass sie mitunter gar nicht richtig kennen. Wir miissen
also in gegenseitiger Achtung voneinander erzahlen und uns auch
generationslibergreifend Fragen stellen, offen flireinander und neu-
gierig aufeinander sein.

Ich bin jedenfalls heute hier fir Sie da, morgen wird meine Stellver-
treterin Yvonne Kalinna hier sein, gemeinsam mit unserer Mitarbei-
terin Kristin Meier, die unseren Hartefallfonds und unsere Forder-
mittel verwaltet und so auch intensive und vielfaltige Kontakte zu
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Betroffenen und Verbanden hat. Sie kdnnen sich also jederzeit an
uns wenden, wenn Sie Anliegen und Fragen haben oder wir etwas
flr Sie tun kénnen. Ich wiinsche Thnen und uns einen interessanten
Kongress, viele gute Begegnungen und bei all den leidvollen The-
men auch eine gehdrige Portion Frohsinn und Freude lber das, was
wir bisher gemeinsam geschafft haben.

Vielen Dank und alles Gute!
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BegrifRung / Videobotschaft

Dr. Wolfram Weimer, Beauftragter der Bundesregierung fiir Kultur
und Medien der Bundesrepublik Deutschland

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Kongresses,

Wissen um Geschehnisse und Sichtbarkeit der Betroffenen und Op-
fer sind in der Aufarbeitung unserer Vergangenheit notwendig. Sie
schaffen ein Bewusstsein dafir, was Repression in der sowjetischen
Besatzungszone und der DDR konkret bedeutete und was so viele
von lhnen selbst durchlebt und durchlitten haben.

Repression und Unrecht haben sich aber oft nicht nur auf lhr eige-
nes Leben ausgewirkt, sondern meist unbewusst auch auf das Ih-
rer Kinder und Enkelkinder. Die Weitergabe leidgepragter Erfahrung
von Generation zu Generation ist fur die Betroffenen und ihre An-
gehorigen daher eine starke Belastung, gerade weil das Erlittene so
haufig beschwiegen wird.

S

- -

Dr. Wolfram Weimer (Quelle: BKM Kay Herschelmann)
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Umso bewundernswerter ist es, dass Sie alle bei diesem dritten
Frauenkongress miteinander und mit Ihren Angehorigen Uber das
reden mochten, was Sie erlebt und erlitten haben, dariiber, wie sich
Ilhre Repressionserfahrung auf Ihre Familien ausgewirkt hat. Es geht
darum zu verstehen, was geschehen ist, damit Heilung gelingen und
die Weitergabe des Traumas unterbrochen werden kann.

Ich danke der UOKG, dass sie zum dritten Mal den Kongress politisch
verfolgter Frauen ausrichtet und dabei den Fokus auf die langfris-
tigen Folgen der Repression des SED-Regimes gegen Frauen rich-
tet. Sie mussten Haft, Entwirdigung und Misshandlung ertragen.
Manchmal die gewaltsame Trennung von den eigenen Kindern oder
gar deren endglltigen Entzug.

Die auf lhrer letzten Tagung entstandene Abschlussresolution zeigt,
welche Themen Sie bewegen: Es geht Ihnen um die Anerkennung
der Kinder politisch Verfolgter und inhaftierter Betroffener, als Op-
fer des SED-Regimes. Darum, auch im Westen Deutschlands Offent-
lichkeit herzustellen und Beratungsangebote fiir Frauen zu schaffen.
Und nicht zuletzt geht es lhnen darum, das Wissen um das vielfal-
tige Unrecht und die Gewalt im Namen des Kommunismus auch in
Schulen und Hochschulen zu vermitteln.

Gewalt gegen Frauen und Kinder ist bedriickend aktuell. Die ermor-
deten Frauen von Butscha und die von Russland geraubten Kinder
aus der Ukraine; die Frauen, Jugendlichen und Kinder, die am 7. Ok-
tober 23 von Hamas-Terroristen im Kibbuz und auf dem Supernova-
Festival getotet, vergewaltigt und verschleppt worden. Das dadurch
verursachte Leid von Frauen und Kindern im Gazastreifen, auch an
sie mochte ich hier denken. Diese Gewalt mahnt uns, wachsam und
wehrhaft zu sein und an der Seite unserer Freunde und Partner in
Europa und Amerika unsere Werte zu verteidigen, damit nicht im-
mer neues Leid entsteht.

Ich wiinsche lhnen einen erfolgreichen ,Dialog der Generationen”
und hoffe, dass Sie gestarkt und ermutigt aus dieser Veranstaltung
gehen.
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Er6ffnungspodium

»Politisch-historische Bildung zur SBZ/DDR-Diktatur*

Evelyn Zupke, SED-Opferbeauftragte
beim Deutschen Bundestag

Jorg Bernstein, MdL Sachsen-Anhalt,
Mitglied im Bildungsausschuss

Maik Reichel, Direktor der Landeszentrale
fiir politische Bildung Sachsen-Anhalt

Dr. Susan Frisch, Leiterin der Gedenkstatte
Deutsche Teilung Marienborn

Konstanze Helber, Forum fiir politisch verfolgte
und inhaftierte Frauen der SBZ/DDR-Diktatur

Moderation: Isabel Fannrich

Isabel Fannrich

Wir beginnen mit unserem Podium zur politisch historischen Bil-
dung zur SBZ/DDR-Diktatur. Das Podium wird aufgezeichnet, die
sich anschliefende offene Fragerunde wird nicht aufgezeichnet.
Dort kénnen Sie sich also trauen, sich zu melden und lhre Fragen
zu stellen.

Was ist nun die Verbindung zu lhnen als politisch inhaftierten und
politisch verfolgten Frauen? Wenn wir liber politisch-historische Bil-
dung sprechen, ist es ja ganz wichtig, dass das nicht etwas Abgeho-
benes ist.

Auf den beiden letzten UOKG-Frauenkongressen wurden jeweils Re-
solutionen mit politischen Forderungen verabschiedet. Ich moéchte
kurz darauf hinweisen, dass einige davon bereits umgesetzt werden
konnten. Darliber haben Sie vorhin schon berichtet, Frau Zupke.
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Jorg Bernstein, Konstanze Helber, Evelyn Zupke, Isabel Fannrich, Dr. Susan Frisch, Maik Reichel

Die Opferpension, die jetzt Ehrenpension heildt, ist erhoht und dy-
namisiert worden. Die Gedenkstdtte Hoheneck ist aufgebaut wor-
den und andere Forderungen aus diesen Resolutionen sind derzeit
in Arbeit.

Das ist der bundesweite Hartefallfonds, und das ist auch die erleich-
terte Anerkennung verfolgungsbedingter Gesundheitsschaden. Das
ist jetzt zwar nicht unser Thema heute Abend — obwohl das sicher
vielen auf den Nageln brennt —, aber dariiber kann morgen sicher-
lich noch gesprochen werden.

Es gibt auch dieses Mal wieder eine Resolution. Sie wird nachher
vorne ausliegen oder liegt vielleicht schon aus. Diese kdnnen sich
alle mitnehmen und auch gerne unterschreiben.

Was ist jetzt der Link zum Thema hier heute Abend — politisch-his-
torische Bildung? Zwei Forderungen, das verrate ich schon einmal,
werden in dieser Resolution stehen. Die eine Forderung gab es be-
reits vor zwei Jahren, namlich dass es bundeseinheitliche Lehrpldane
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zum Thema Aufarbeitung der SED-Diktatur geben soll. Und die an-
dere ist eine neue Forderung aus diesem Jahr: Es soll endlich einen
Lehrstuhl an einer Universitat in Ostdeutschland geben, an dem die
Geschichte der SBZ und der DDR erforscht und gelehrt wird.

Zu diesem Punkt gibt es ein paar Neuigkeiten; dazu kommen wir
noch. Da ist bereits ein bisschen Bewegung drin.

Auf dem Podium wollen wir dariiber sprechen: Welchen Stellenwert
hat das Thema DDR in der Schule, in der auBerschulischen Bildung
und in der universitaren Bildung? Und warum ist das fir Sie als Be-
troffene von DDR-Unrecht wichtig, dass liber die DDR nicht nur in-
formiert wird, sondern dass ihre Geschichte kritisch aufgearbeitet
wird?

Und wie soll das am besten geschehen? Das ist das, worum es jetzt
hier auf dem Podium gehen soll.

Ich begriiRe unsere Podiumsteilnehmenden ganz herzlich und freue
mich, dass Sie da sind:

Evelyn Zupke — sie war vorhin ja schon zu horen. Da muss ich gar
nicht so viel sagen, denn Sie kennt eigentlich jeder. Sie sind Opfer-
beauftragte, die erste des Deutschen Bundestags. Sie waren friher
DDR-Birgerrechtlerin, Mitglied im Friedenskreis WeilRensee und be-
teiligt an der Aufdeckung des Wahlbetrugs bei der Kommunalwahl
im Mai 1989.

Was vielleicht weniger Menschen wissen: Sie haben auch viele Jahre
als Sozialarbeiterin und Sozialpadagogin gearbeitet, unter anderem
mit Menschen mit psychischen Erkrankungen. Auerdem haben Sie
eine Ausbildung bzw. Zusatzqualifikation als Fachberaterin fiir Psy-
chotraumatologie.

Herzlich willkommen.

Konstanze Helber kennt hier in dem Kreis eigentlich auch jeder. Ich
mochte Sie trotzdem gerne vorstellen.
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Sie durften in der DDR kein Abitur machen, haben deshalb eine
Ausbildung zur Kinderkrankenschwester absolviert und viele Jahre
in diesem Beruf gearbeitet. Beim Fluchtversuch 1977 wurden Sie
festgenommen und zu drei Jahren und drei Monaten Haft verurteilt.
Zwei Jahre davon mussten Sie in Hoheneck verbringen, bevor Sie
freigekauft wurden.

Sie sind anschliefend in die Bundesrepublik ausgereist, haben dort
weitere zwanzig Jahre als Kinderkrankenschwester gearbeitet und
anschliefend in einem Wohnheim mit Menschen mit Behinderung.

Dann haben Sie sich sehr stark im Frauenkreis ehemaliger Hohenecke-
rinnen engagiert. Ferner haben Sie den Stiddeutschen Freundeskreis
Hoheneckerinnen gegriindet. AuRerdem haben Sie maRgeblich mit
vorangetrieben, dass Hoheneck zur Gedenkstatte wurde.

Sie arbeiten heute als Zeitzeugin an Schulen — worum es hier gleich
auch gehen wird. Dariliber hinaus sind Sie Vorsitzende des Frauen-
forums und haben vor ein paar Jahren den Verdienstorden der Bun-
desrepublik Deutschland erhalten.

Willkommen, auch Sie.

Links neben mir ist Dr. Susan Frisch.

Sie sind im Thiringer Sperrgebiet aufgewachsen — wenn ich das so
sagen darf. Sie haben mir erzahlt, dass Sie schon friih Fluchtgeschich-
ten gehort haben und von einer engagierten Geschichtslehrerin zu
einem Projekt tGber das Unrecht in der SBZ/DDR angeregt wurden.

(Und ich sage jetzt einfach mal konsequent ,du”.)

Du bist Kulturwissenschaftlerin, hast in der Gedenkstatte Hohen-
schonhausen ein wissenschaftliches Volontariat absolviert und an-
schlieBend eine Dissertation geschrieben — zur Erinnerung der Leip-
ziger Blrgerinnen und Biirger an den Herbst 1989.

Seit 2015 leitest du die Gedenkstatte Deutsche Teilung Marienborn.
Das war der groRRte Grenziibergang an der innerdeutschen Grenze,
an der Autobahn A2.
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2020 hast du die Ausstellung in der Gedenkstatte aktualisiert, also
an die Bedirfnisse jlngerer Besucherinnen und Besucher ange-
passt. Das ist, wie ich finde, auch wichtig: Wie bekommt man die
jungen Leute? Wie interessiert man sie fir die Geschichte?

Willkommen.

Jorg Bernstein. Ich freue mich, dass Sie da sind. Sie waren bis vor
kurzer Zeit Berufsschullehrer — viele Jahre, wenn ich es richtig ver-
standen habe, namlich von 1992 bis 2021. Allerdings nicht im Fach
Geschichte, sondern im kaufmannischen Fachunterricht.

Sie wollten uns aber gerne von den Erfahrungen junger Kolleginnen
und Kollegen mit dem Fach Geschichte berichten.

Seit 2019 sind Sie Vorsitzender des FDP-Kreisverbandes Dessau-
RoRlau und seit 2020 dort auch Mitglied im Stadtrat. Ebenso sind
Sie seit 2021 Mitglied des Landtages Sachsen-Anhalt und Mitglied
im Bildungsausschuss.

Da schlief3t sich wieder der Kreis zu unserem Thema. Herzlich will-
kommen.

Maik Reichel. Sie sind seit 2013 Direktor der Landeszentrale fiir po-
litische Bildung Sachsen-Anhalt.

Sie konnen uns sicher Interessantes erzahlen, wie Sie versuchen, die
schulischen Lehrpldane zu ergdanzen — also dort Liicken zu schlieRen,
wo es welche gibt.

Sie haben Geschichte und Kunstgeschichte in Halle studiert und in
Chemnitz promoviert bzw. die Promotion abgebrochen — ich hof-
fe, ich darf das so sagen —, weil Sie neuer Leiter des Museums im
Schloss Litzen und der Gustav-Adolf-Gedenkstatte Litzen werden
wollten.

Sie waren zehn Jahre lang Blirgermeister der Stadt Litzen und fir
die SPD von 2005 bis 2009 im Bundestag. Aktuell sind Sie im Stadtrat
in WeiBenfels und dort Fraktionsvorsitzender der SPD/Die Linke.

Herzlich willkommen.
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Jetzt wirde ich gerne erst einmal reihum fragen und fange gerne
mit Frau Zupke an.

Als SED-Opferbeauftragte kennt sich wohl niemand so gut damit
aus, was die unterschiedlichen verfolgten Gruppen in der DDR er-
lebt haben und wie es ihnen heute damit geht. Sie reisen ja kreuz
und quer durchs Land und berichten immer wieder lGber diese The-
men — in ganz unterschiedlichen Situationen und vor verschiedenen
Menschen —, um sich fir die Belange einzusetzen.

Bei welchen Themen und bei welchen Gelegenheiten kommen Sie
denn vor allem mit jiingeren Menschen in Kontakt und kénnen ih-
nen von diesem Unrecht berichten? Und wie reagieren sie dann?

Evelyn Zupke

Die Gelegenheit, mit Menschen zu sprechen, gibt es viele — und
das ist ganz verschieden. Da sind junge Leute an Schulen. Auch im
Bundestag bekomme ich ofter Besuch von Gruppen. Mit Lehrern
spreche ich, wenn die sich in der Fortbildung oder Ahnlichem befin-
den, mit Behérdenmitarbeitern, mit —ich sage mal — ganz normalen
Menschen, wenn wir zum Beispiel Tag der offenen Tir im Bundestag
haben oder beim Tag der Deutschen Einheit. Da kommen wir sehr
viel ins Gesprach, um nur einige Beispiele zu nennen.

Dann haben wir auch sehr viele Birgerkontakte, bei denen sich
Menschen — nicht nur Betroffene — an uns wenden und sich zu be-
stimmten Themen austauschen wollen.

Natirlich habe ich unter dem Thema , Aufarbeitung” und ,,Bildung”
immer diese ganz besondere Perspektive als SED-Opferbeauftragte.
Mir ist dabei besonders wichtig, dass wir liber die Diktatur aufklaren
miissen und dieses Wissen um die zweite deutsche Diktatur in die
nachsten Generationen tragen. Dazu gehort auch, liber die Folgen
der Diktatur zu sprechen. Denn sonst bleibt es eine abstrakte Dis-
kussion, und ich finde, nur an den Schicksalen der Menschen, die
unter dieser Repression gelitten haben —in Haft, im Jugendwerkhof,
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unter ZersetzungsmaRnahmen oder dergleichen —, nur an diesen
Schicksalen wird greifbar, was geschehen ist. Und diese Folgen wir-
ken bis heute — bis in die ndchste Generation hinein.

Das muss man den Menschen erkldren, gerade wenn sie zum Bei-
spiel manchmal die Augen verdrehen und sagen: , Oh, jetzt wieder
das Thema. Nun ist aber langsam mal gut — jetzt sind es 35 Jahre...”
Oder als ich angefangen habe, horte ich oft: ,,Mehr als 30 Jahre ist
das her!” Da war ich haufig mit solchen Fragen konfrontiert. Und
da merkt man dieses Unwissen. Das ist einerseits sehr bedauerlich,
aber es ist eben auch gefahrlich.

Es ist gefahrlich, weil —wenn das Wissen um die zweite Diktatur ver-
loren geht — sich alles wiederholen kann. Und wir sehen ja, dass die
Ideen des Sozialismus im Moment wieder Konjunktur haben. Dage-
gen muss man durch Bildung und durch Gesprache, immer wieder
durch Gesprache, etwas tun. Und dafiir eignen sich Beispiele. Wenn
ich ein Schicksal erzahle, dann merke ich: Die Menschen hoéren zu.

Das Gleiche habe ich auch im parlamentarischen Raum erlebt. Dass
dieses groRartige Gesetzespaket zustande gekommen ist, hat auch
damit zu tun, dass man den Menschen — und Politiker sind ja auch
nur Menschen — erklart: Was hat es damit auf sich? Warum geht es
den Betroffenen so? Warum brauchen sie Unterstiitzung?

Das ist der groBe Bogen, und das ist fir mich eine besondere Pers-
pektive auf das Thema Bildung und Aufarbeitung.

Zur Bildung selbst kann ich sagen: Ich war, unabhdngig davon, dass
ich jetzt Bundesbeauftragte bin, Jahrzehnte an Schulen als Zeitzeu-
gin ehrenamtlich unterwegs. Und da trifft man auf alles — das ist
sehr heterogen. Man trifft auf erschiitternd viel Unwissen; man trifft
aber auch auf Menschen, die sich intensiv damit beschaftigen. Man
trifft auf sehr engagierte Lehrer — und auf Lehrer, denen es voéllig
egal ist. Zwar steht das Thema im Lehrplan, aber es wird oft nicht
ausgeschopft. Da gibt es noch Luft nach oben, und da gibt es leider
auch strukturelle Defizite.
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Was ich aber wirklich sagen kann: Auf was ich am haufigsten treffe,
ist Interesse. Dieses Interesse muss allerdings oft erst geweckt wer-
den. Esist nicht automatisch da. Es muss geweckt werden, und dann
braucht es Angebote und Strukturen, die das Absichern.

Also, das vielleicht erstmal dazu.

Isabel Fannrich

Danke.

Frau Helber, Sie werden ja eingeladen als Zeitzeugin, um Uber poli-
tische Haft zu berichten. Sie sind an Schulen in Baden-Wirttemberg
und teilweise auch in Bayern. Was wollen die da von lhnen?

Konstanze Helber

Ja, ich mache das ja nun schon lange — als Zeitzeugin in Schulen zu
gehen, fast Gber 10 Jahre. Es gibt grofRes Interesse. Die Schulen wis-
sen, dass es eine sogenannte Zeitzeugenbdrse gibt, und dadurch,
dass ich in Baden-Wiirttemberg eben gelistet bin, werde ich auch
angefragt.

Und ich bin immer wieder erstaunt, wie wissbegierig die Schiiler
— und auch die Lehrer — sind. Ich bin dann aber auch verwundert,
wenn ich Dinge erzdhle, also wenn ich von meiner Zeit erzdhle. Mei-
ne eigene Geschichte steht immer im Vordergrund. Aber wenn ich
dann ein bisschen geschichtlich aushole, tiber die SBZ erzahlen will —
kann, darf —, dann kommen groRe Augen, sowohl seitens der Schii-
ler als auch der jiingeren Lehrer.

Ich kann es aber verstehen: Wenn im Lehrplan einfach ,deutsche
Geschichte” steht, dann ist es den Lehrern Uberlassen, wie viel Zeit
sie fiir die Geschichte des geteilten Deutschlands einplanen kénnen.
Und die DDR-Geschichte — und erst recht die SBZ — spielt zum Teil
Uberhaupt keine Rolle. Da bin ich dann doch immer ein bisschen am
Aufklaren und erzihle davon.
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Ich erzdhle auch von meiner eigenen Geschichte und davon, dass
ich mit Frauen zusammen war, die ebenfalls in Hoheneck inhaftiert
waren — genau wie ich —, aber schon zu Zeiten der SBZ. Das ist dann
immer sehr, sehr spannend, und es kommen viele Fragen.

Was das Material betrifft: Ja, da fehlt es ein bisschen an Informati-
onsmaterial. Aber das weil} ich nicht genau — vielleicht ist das von
schulischer Seite einfach nicht so gut strukturiert.

Isabel Fannrich

An welche Schulen werden Sie denn eingeladen?

Konstanze Helber

Ja, die Schultypen sind vorwiegend Realschulen, Gymnasien und
auch Gemeinschaftsschulen. Es gibt auch Inklusionsschulen — das
muss man sich so vorstellen: horgeschadigte oder sehgeschadigte
Kinder, die aber alle irgendwie auf Gymnasialstufe sind. Und das fin-
de ich unheimlich gut, dass die Lehrer sich dort so engagieren. Das
ist bewundernswert, das ist gerade in Bayern bewundernswert.

Die Klassen sind relativ groR und sie machen das zum Teil in Form
von Workshops. Da beschaftigen sie sich drei Tage lang mit DDR-
Geschichte. Und da kann man natlirlich sehr viel Wissen vermitteln.
Ich werde dann immer als Zeitzeugin eingeladen und kann quasi das
bestatigen, was die Schilerinnen und Schiler in diesen drei Tagen
gelernt haben.

Fir mich ist es immer wieder neu, was gefragt wird und wie gefragt
wird. Es entwickeln sich Gesprache, die sehr viel mit meiner eigenen
Geschichte zu tun haben und die ich dann auch erzdhlen kann.

Meistens nehme ich noch eine kleine Dokumentation mit — filmisch,
digital, manchmal auch in Form von Comics —, um bestimmte Dinge
noch einmal anschaulich zu machen. Also: Was habe ich da erzahlt?
Und dann sehen die Schiilerinnen und Schiiler das in dieser kurzen
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Dokumentation, und dadurch kénnen sie sich das besser vorstellen.
Und dann geht die Fragerunde los.

Die hort eigentlich nie auf. Meistens muss sie von den Lehrern been-
det werden, weil die Schulstunde vorbei ist und die ndchste beginnt.
Aber die Workshops sind natirlich eine ganz groRartige Sache. Da
kdnnen sich die Schiilerinnen und Schiler wirklich intensiv mit der
Thematik beschaftigen — und die Lehrer haben auch Zeit, sich damit
auseinanderzusetzen.

Und da geht es wirklich zur Sache — aber die SBZ kommt nach wie
vor zu kurz, sage ich immer wieder.
Isabel Fannrich

Machst du, Susan, auch die Erfahrung, dass es sehr davon abhangt,
wie engagiert das Lehrpersonal ist?

Welche Schulklassen kommen denn lberhaupt in eine Gedenkstat-
te, die ja praktisch an der ehemaligen deutschen Grenze liegt — also
mittendrin?

Wie viele Schulklassen sind das ungefahr pro Jahr?

Und verteilt sich das Interesse gleichmaRig auf Ost und West?

Dr. Susan Frisch

Also, wir machen auf jeden Fall auch die Erfahrung, dass es immer
von der Lehrerin oder vom Lehrer abhangt — einmal, die Schiler
lberhaupt auf den Gedenkstadttenbesuch vorzubereiten, aber auch,
sie im Nachgang zu begleiten. Denn es ist ganz wichtig, so einen Be-
such zu reflektieren und noch einmal offene Fragen zu klaren. Dafir
ist aber nicht immer Zeit oder es ist schlicht nicht eingeplant.

Grundsatzlich ist es unsere Beobachtung, dass — wenn Lehrerinnen
und Lehrer mit ihren Schiilerinnen und Schiilern bei uns waren — das
Interesse da ist oder durch den Ort geweckt wird. Viele Schulklas-
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sen kommen auch wieder oder Lehrer sagen: ,Dieses Format hat
uns gut gefallen.” Und das sind dann oft die Formate, bei denen es
mehr Zeit gibt. Das ist genau das, was Sie vorhin meinten mit den
Workshops.

Man kann einen Rundgang machen, den historischen Ort kennen-
lernen und ungefahr verstehen: Okay, es gab einmal zwei deutsche
Staaten und hier gab es diesen Grenziibergang. Und dann haben
Menschen versucht, von A nach B zu kommen — mit entsprechen-
den Konsequenzen.

Aber man kommt bei einem kurzen Rundgang nicht dazu, diese per-
sonlichen Schicksale zu erzahlen.

Deswegen versuchen wir immer, Rundgdange mit einem anschlie-
Renden Projekt zu verbinden. Aber je nachdem, welches Zeitbudget
die Schulen eingeplant haben, funktioniert das mal und mal nicht.

Wir haben allerdings sehr gute Erfahrungen mit mehrtagigen Forma-
ten gemacht. Wir haben jetzt gerade dieses Jahr — gemeinsam mit
der Landeszentrale fiir politische Bildung und dem Bildungsminis-
terium — einen zweitagigen Projekttag angeboten, bei dem Schiile-
rinnen und Schiiler nach Hotensleben zum Grenzdenkmal gefahren
sind. Dort haben sie sich zuerst angeschaut, wie die innerdeutsche
Grenze im landlichen Raum aussah und wie das Grenzregime funkti-
onierte. Danach sind sie in die Gedenkstatte gekommen und haben
diesen speziellen Ort des Grenziibergangs kennengelernt, der ja flr
DDR-Biirger nicht zuganglich war und eigentlich eher ein westdeut-
scher Erinnerungsort ist. Und dann konnten sie sich vertiefend mit
Schicksalen beschéftigen, die mit der deutschen Teilungsgeschichte
zu tun haben.

Genau. Und um die Frage nach den Zahlen zu beantworten:

Wir hatten 2024 bei den angemeldeten Formaten — also Rundgéan-
gen und Projekttagen — ungefahr 8.000 Schilerinnen und Schiiler zu
Besuch. Das waren etwas mehr als 300 Klassen.

45



EROFFNUNGSPODIUM ,POLITISCH-HISTORISCHE BILDUNG ZUR SBZ/DDR-DIKTATUR

Wie gesagt, das sind die angemeldeten Zahlen. Daneben gibt es aber
immer wieder Schulgruppen, die wir nur grob schatzen kénnen: zum
Beispiel Schiler aus Nordrhein-Westfalen, die auf Klassenfahrt nach
Berlin sind. Die Busfahrer missen gesetzlich vorgeschriebene Pau-
sen machen. Viele Busunternehmen haben deshalb die Raststatte
Marienborn ,auserkoren”, weil sie wissen: Da gibt es das Gelande
der Gedenkstatte; dort konnen die Schilerinnen und Schiler eine
Dreiviertelstunde herumlaufen und beschéftigt sein, und der Bus-
fahrer kann seine Pause machen.

Das sind dann die Zahlen, die wir nur ,,Pi mal Daumen” erfassen
konnen — wie viele dort tatsachlich halten.

Isabel Fannrich

Und wie ist das Interesse aus Ost und West? Ist es ungefahr gleich?

Dr. Susan Frisch

Also zumindest von den registrierten Zahlen her halt es sich im
Verhaltnis zur Bevolkerungszahl der jeweiligen Bundeslander —
Niedersachsen und Sachsen-Anhalt — ungefahr die Waage. Das
liegt wahrscheinlich auch daran, dass Gedenkstattenfahrten in
Sachsen-Anhalt geférdert werden. Die Busfahrkosten werden von
der Landeszentrale ibernommen. Das ermutigt viele Schulen oder
befahigt sie Uberhaupt erst dazu, zu uns in die Gedenkstadtte zu
kommen.

Im urbanen Kontext — wie bei der Gedenkstatte Roter Ochse in Halle
oder der Gedenkstatte Moritzplatz in Magdeburg — ist das natdrlich
etwas ganz anderes, weil man sie mit der StraRenbahn oder sogar
zu Ful’ erreichen kann. Bei uns muss man tatsachlich mit dem Bus
anreisen. Man kann nicht einfach in Marienborn am Bahnhof aus-
steigen und zu FuR gehen — das waren dreieinhalb Kilometer. Es gab
mal einzelne Schulklassen, die das mit einer Fahrradtour verbunden
haben, aber das ist eher die Ausnahme.
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Also ja: Aus Niedersachsen und Sachsen-Anhalt ist das Verhaltnis
ungefahr 50:50.

Aber rein nach absoluten Zahlen der Bevdlkerung in den Bundes-
landern haben wir natiirlich insgesamt sehr viel mehr Besucher aus
Westdeutschland als aus dem Osten.

Isabel Fannrich

Du hast ja 2020 die Dauerausstellung neu gestaltet, um sie starker
an den Interessen der jlingeren Besucher auszurichten. Wie genau
habt ihr das gemacht?

Dr. Susan Frisch

Indem sehr viel mehr biografisch gearbeitet wird. In jedem Kapi-
tel sind deutlich mehr Horstationen aufgebaut worden, in denen
Schicksale aus dem Sperrgebiet erzahlt werden, in denen Fluchten
geschildert werden.

Wir haben einen multiperspektivischen Ansatz — und das ist auch
der Anspruch unserer Bildungsarbeit. Deshalb wird auch die Pers-
pektive der Beschaftigten an der Grenzibergangsstelle dargestellt.
Also: Was hat Menschen dazu bewogen, als Passkontrolleur oder als
Zo6llner zu arbeiten? Dazu gibt es Interviews, die angehort werden
kdnnen. Welche Verglinstigungen gab es? Wie sah deren Alltag aus?

Aber natlrlich — weil wir eine Gedenkstatte sind — liegt der klare Fo-
kus auf den Geschichten der Betroffenen: auf den Geschichten der
Opfer, der Fluchthelfer und der Fliichtenden.

Isabel Fannrich

Und Zeitzeugenarbeit ist dann aber nicht so vorgesehen?

Dr. Susan Frisch

Doch, wir machen auch Zeitzeugenarbeit. Aber weil du jetzt nach
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der Ausstellung gefragt hast: Fiir die Ausstellung sind diese biografi-
schen Ansatze wichtig — kurze Texte, viele Bilder. Da muss man sich
einfach an die heutigen Sehgewohnheiten anpassen.

In unserer Bildungsarbeit, also bei den Projekttagen, arbeiten wir
zum Beispiel viel mit Motion Comics und kurzen Filmen, in denen
Schicksale dargestellt werden. Aber wir laden auch Zeitzeugen ein.
Meistens versuchen wir, Zeitzeugen aus der Region einzuladen, weil
sich der organisatorische Aufwand dadurch deutlich geringer halt.

Isabel Fannrich
Vielen Dank. Das ist anschaulich.

Herr Bernstein, Bildung ist Landersache, und Sie sitzen als Landtags-
abgeordneter — wie ich schon sagte — im Bildungsausschuss eines
ostdeutschen Bundeslandes.

Ich habe in den Rahmenlehrplan Geschichte Sachsen-Anhalt hinein-
geschaut und ich erinnere mich, dass in der zehnten Klasse die deut-
sche Teilungsgeschichte und die Wiedervereinigung beziehungswei-
se Vereinigung, je nachdem wie man es nennen will, unterrichtet
werden.

In den Klassen 11 und 12 — es geht jetzt natiirlich um Gymnasien
— wird dann im zweiten Halbjahr der 12. Klasse, was ja im Grun-
de schon direkt ins Abitur Gbergeht und wo also wenig Zeit bleibt,
mehr das System behandelt: Ideologie und System. Das klingt sehr
abstrakt. Da geht es zum Beispiel darum, welche Kooperationen es
innerhalb der Blocke gab und welche Konfrontationen in der Zeit
des Kalten Krieges auftraten.

Wo bleibt da jetzt das Konkrete — das Heranflihren der jungen Men-
schen daran, was die DDR eigentlich bedeutet hat? Und natirlich
auch, was die Bundesrepublik bedeutet hat.

Festzustellen ist jedenfalls: Es gibt sehr wenig Zeit dafr.
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Konnen Sie kurz schildern, was Schiilerinnen und Schiler in Sach-
sen-Anhalt laut Lehrplan eigentlich lernen? Vielleicht aus Sicht der
Kolleginnen und Kollegen, die an den Schulen unterrichten?

Jorg Bernstein

Genau. Also, wie gesagt, heute — in Vorbereitung auf die heutige
Veranstaltung — habe ich mir das noch einmal genauer angeschaut.
Ich habe im Vorgesprach schon gesagt: Das ist nicht meine eigent-
liche Profession, mich als Lehrer mit Geschichte zu beschaftigen.
Von daher war es fiir mich auch erst einmal der erste Schritt, mir die
Lehrpldane anzuschauen.

Und da habe ich genau das festgestellt, was Sie eben auch geschil-
dert haben. Zum einen: inhaltlich nicht sehr ausdifferenziert — aber
das ist nun einmal ganz allgemein so bei Lehrplanen. Dazu kommt
das, was die Vorrednerinnen und Vorredner schon angesprochen
haben: Es kommt sehr auf das persdnliche Engagement des Lehrers
oder der Lehrerin an, wie er oder sie sich an dieses Thema heran-
arbeitet.

Zum anderen habe ich neben dem reinen Lehrplan auch geschaut,
was die Landeszentrale fiir politische Bildung als Unterstiitzung an-
bietet. Und da gibt es tatsachlich eine ganze Menge unterschiedli-
cher Materialien und Veroffentlichungen.

Mir war auBerdem wichtig, einmal die jingeren Kolleginnen und
Kollegen bei uns in der Fraktion zu befragen — also unsere Mitar-
beiter, die den DDR-Unterricht noch selbst im Geschichtsunterricht
erlebt haben. Und da war der Kommentar eigentlich unisono:

Es ging relativ zligig durch, es ging nicht in die Tiefe.

Einer sagte mir zum Beispiel — ein Magdeburger Schiiler —, dass er
tatsachlich mit seiner Gymnasialklasse einmal in Marienborn war.
Aber gestern, ganz zufilligerweise, ergab sich noch einmal ein Ge-
sprach: Wir hatten eine auswartige Ausschusssitzung in Wittenberg,
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und dort habe ich mit einer Geschichtslehrerin gesprochen und sie
auf dieses Thema angesprochen. Sie hat mir das bestatigt, was Sie
gerade beschrieben haben, die zeitliche Einordnung.

Inderzehnten Klasse —kurz vor den Priifungen: Der Stoff istim Prinzip
durch, die Noten sind gemacht. Das kennt man ja, wenn man selbst
zurSchule gegangenist. Und dannist letztendlichauch ,die Luft raus”.
Was aber wiederum —wenn man das nicht unter dem Gesichtspunkt
»lch muss jetzt unbedingt Noten machen, ich muss Stoff schaffen”
betrachtet — eigentlich sehr viel Freiraum bieten wiirde, um intensiv
auf einzelne Punkte einzugehen. Zum Beispiel Zeitzeugen einzula-
den und unabhangig von der formalen Unterrichtsverankerung die-
se Themen einmal grindlicher zu besprechen.

Gleiches gilt im Gymnasium in der —ich glaube — vierten Kursstufe,
wenn ich mich recht erinnere, oder der dritten Kursstufe. Also eben-
falls kurz vor dem Abitur. Auch hier aus meiner Sicht nicht die ideale
Einordnung fir ein so wichtiges Thema.

Ich wiirde mir da politisch tatsachlich etwas anderes wiinschen. Ge-
rade, wenn man die derzeitigen Entwicklungen sieht, habe ich den
Eindruck, dass bei vielen jingeren Menschen eine gewisse Verklarung
der DDR-Zeit stattfindet. Und das macht mir schon grol3e Sorgen.

Isabel Fannrich

Sie sind ja im Bildungsausschuss. Wie wird das denn da diskutiert?
Oder gar nicht?

Jorg Bernstein

Wir hatten es tatsachlich in den letzten Jahren nicht als Thema, bei
dem man das konkret verorten konnte. Aber aktuell haben wir bei-
spielsweise — ausgehend von einem Antrag der Fraktion Die Linke —
eine Debatte gefiihrt. Da ging es um verbindliche Gedenkstatten-
fahrten. Allerdings hatten sie in ihrem Antrag den klaren Fokus auf
die Zeit des Nationalsozialismus und den Holocaust gelegt.
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Und da haben wir als Fraktion in der Debatte, auch bei der Einbrin-
gung, gesagt, dass uns dieser Ansatz eigentlich viel zu wenig ist. Ich
mochte wei Gott keine Aufrechnung — das verbietet sich schon
aufgrund der Schrecklichkeit der Ereignisse im Nationalsozialismus.
Aber dieses komplette Ausblenden der Frage, wie in der DDR gelebt
wurde, wie Menschen unterdriickt wurden und was das fir junge
Schiilerinnen und Schiiler bedeutet — das halte ich ganz speziell flr
schwierig.

Unsere konkrete Losung war, dass wir fir die Anhoérung Herrn Belei-
tes eingeladen haben. Und ich bin gespannt, wie die Diskussion dort
im Ausschuss laufen wird.

Isabel Fannrich

Also, das heil’t: Eigentlich kann man in Sachsen-Anhalt die gesamte
Schulzeit durchlaufen, ohne jemals eine DDR-Gedenkstatte besucht
zu haben?

Jorg Bernstein

Unter Umstanden. Ja, genauso.

Isabel Fannrich

Also, das hdangt dann wieder vom Engagement des Lehrers oder der
Lehrerin ab.

Jorg Bernstein

Genau.

Isabel Fannrich

Herr Reichel, sie sind ja seit 2013 Direktor der Landeszentrale in
Sachsen-Anhalt. Wo sehen Sie die Liicken in der schulischen Ver-
mittlung von Wissen auch iber DDR-Unrecht?
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Maik Reichel

Ja, also hier ist ja schon vieles angesprochen worden. Ich wiirde
mich jetzt wiederholen. Es ist klar — noch zur letzten Frage, ich habe
da ja einfach hineingerufen: Ja, es gibt sehr viele Schilerinnen und
Schiiler, die nie eine Gedenkstatte besucht haben, die sich mit der
DDR auseinandersetzt beziehungsweise mit dem Unrecht. Das sind
sehr viele.

Dadurch, dass wir als Landeszentrale — Frau Frisch hat es ja gesagt —
sehr viele Gedenkstattenfahrten finanzieren, vor und nach ’45, auch
im europaischen Kontext, glaube ich, dass wir das ganz gut einschat-
zen kdénnen, zumal wir ja auch sehr viel in Schulen unterwegs sind.

DDR und BRD — das ist nun einmal, wenn man die geschichtliche
Episode sieht, das, was am Schluss drankommt. Das ist halt so. Und
dann merkt man natirlich, dass am Ende manches wegbricht.

Und Frau Frisch hat es ja auch schon gesagt: Wir kooperieren sehr
intensiv, nicht nur mit Marienborn, sondern auch mit den anderen
Gedenkstatten in Sachsen-Anhalt, die die Zeit nach 45 im Blick ha-
ben. Und da ist es natirlich so: Wenn Schiiler kommen, dann kom-
men sie hin und haben sich mit dem Thema im Wesentlichen noch
nicht sehr beschaftigt.

Das ist auch sehr unterschiedlich. Ich merke jetzt nach und nach:
Wir haben eine neue Lehrergeneration, die nachwachst. Da ist der
Fokus teilweise schon ein anderer, und die Zeit nach 45 kommt star-
ker in den Blick. Da kann man mehr Projekte machen, und da sind
Lehrerinnen und Lehrer sehr engagiert und versuchen, das mit den
Schiilern zu bearbeiten — auch in Zusammenarbeit mit uns.

Also ja —es ist so.

Isabel Fannrich

Entschuldigung, wieso ist das so, dass die jungen Lehrer engagierter
sind? Ich dachte, wenn an der Uni das nicht gelehrt wird, dann ha-
ben die auch das Wissen nicht.
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Maik Reichel

Ja und nein. Aber wir bieten ja selbst vieles an. Ich schaue jetzt ein-
fach einmal aus unserer Perspektive: Wir machen sehr viele Veran-
staltungen — eben auch fiir Lehrerinnen und Lehrer. Man muss dazu
sagen: Eigentlich sind wir eine Einrichtung der Erwachsenenbildung.
Landeszentralen sind per se mit der Idee gegriindet worden: Ab 18
kommen sie aus der Schule, sind voll ausgebildete Demokraten. So —
das war der Kern.

Aber das funktioniert ja nun nicht. Und wir erkennen ja Fehlstel-
len. Und wenn wir in der politischen Bildung unsere Arbeit machen,
muss ich die Leute irgendwo abholen. Wenn ich merke, da fehlt et-
was, da sind weile Flecken, dann missen wir versuchen, genau dort
hinzugehen.

Und das merken wir eben besonders bei jungen Menschen. Wo pra-
gen sich junge Menschen? Ja nicht erst mit 18 oder 19. Die haben
da schon eine Vorpragung. Da muss ich also schon ins Schulalter
hineingehen — in manchen Bereichen sogar in den frihkindlichen
Bereich. Das ist aber noch einmal ein anderer Teil der politischen
Bildungsarbeit.

Deshalb haben wir gesagt: Wir missen an die Stellen, wo es pro-
blematisch ist, bewusst herangehen und Lehrerinnen und Lehrern
Angebote machen. Und das tun wir — mit verschiedensten Veran-
staltungen, auch mit speziellen Fahrten fir Lehrerinnen und Lehrer,
um darauf hinzuwirken, dass das Thema nach ’45 starker beleuchtet
wird, Zeitzeugen eingeladen werden usw.

Daran erkennen wir, dass das Interesse groB ist. Und es setzt sich
dann auch fort in weiteren Projekten, die die Lehrerinnen und Leh-
rer machen — auch ohne uns. Ich merke es meistens daran, wenn
sie Forderantrdge bei uns stellen. Dann sage ich: Wunderbar, es hat
funktioniert — es steigt.
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Isabel Fannrich

Sagen Sie gerne mal ein, zwei Beispiele, wo Sie mit den Lehrern hin-
fahren.

Maik Reichel

Ja, also wir haben natirlich einmal hier im Bereich Sachsen-Anhalt
die Gedenkstatten, die wir im Blick haben. Wir kooperieren mit der
Stiftung Gedenkstatten. Wir haben bestimmte Bereiche wie den
Roten Ochsen, der ja schon genannt wurde, beziehungsweise den
Moritzplatz. Bei euch, glaube ich, waren wir mit Lehrern noch nicht
gewesen — ich weil} es nicht mehr ganz genau —, aber wir fahren in
diese Richtung und bieten dort bestimmte Projekte an, laden Zeit-
zeugen ein, die entsprechend berichten, und setzen das multiplika-
torisch um. Das ist uns immer sehr wichtig.

Oder es gibt die grolRere Runde, bei der wir anbieten: ,,Okay, wir ma-
chen eine groRere Tour und fahren einmal Richtung Berlin.” Da gibt
es sehr verschiedene Moglichkeiten. Hohenschdnhausen ist schon
genannt worden. Frau Frisch war dort auch tatig, und das bieten
wir konkret an — beziehungsweise wir bieten das dem LISA, also un-
serem Lehrerweiterbildungs- und Fortbildungsinstitut, an, um dort
entsprechende Dinge zu ermoglichen. Das heilt: mit unseren Kon-
takten und unseren Moglichkeiten dort etwas weiter umzusetzen.

Denn wir als Landeszentrale kénnen natdirlich nicht alle — ich sage
mal — 800, 900 Schulen im Land gleichzeitig erreichen. Wenn ich
jetzt einmal die Grundschulen abziehe, bleiben immer noch rund
400 (brig. Die kriegen wir nicht alle auf einen Schlag. Deshalb brau-
chen wir viele Partner, die mitmachen.

Und das ist ein wesentlicher Punkt, an dem sich bei uns die Akzent-
verschiebung in den letzten Jahren gezeigt hat: Wir missen sehr
stark auch in die Schulen hineingehen und dort Projekte implemen-
tieren.
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Isabel Fannrich

Ja, okay. Und — wie schaffen Sie das eigentlich? Beziehungsweise:
Schaffen Sie das Uberhaupt, bei all den Schwierigkeiten?

Maik Reichel

Ja, natlirlich ist es schwierig. Es gibt immer Herausforderungen, aber
es ist ja nicht so, dass es dann nicht funktioniert. Wir haben zum Bei-
spiel ein groRes Schulnetzwerk: Schule ohne Rassismus — Schule mit
Courage. Da sind wir die Landeskoordinierungsstelle, und wir haben
inzwischen 175 Schulen, die ihrerseits ja ganz unterschiedliche Pro-
jekte durchfihren.

Dort haben wir konkrete Ansprechpartnerinnen und Ansprechpart-
ner. Das heilSt, wir missen nicht erst liber das Schulsekretariat zum
Schulleiter oder zur Schulleiterin durchkommen — was ja schon eine
grofSe Schwierigkeit sein kann —, sondern wir kommen direkt zu den
Lehrerinnen und Lehrern. Und denen bieten wir dann ganz konkret
einiges an, was sie in vielen Fallen auch annehmen — bis hin zu Fahr-
ten, Gedenkstattenfahrten, die dann durchgefiihrt werden, inner-
halb von Sachsen-Anhalt oder auch aulRerhalb.

Innerhalb von Sachsen-Anhalt finanzieren wir 100 Prozent der Fahrt-
kosten, aullerhalb von Sachsen-Anhalt 60 Prozent.

Aber da sind wir — ich sage mal — im Bundesvergleich, wenn ich mir
die Kollegen anschaue, schon sehr weit.

Dr. Susan Frisch

Ach so, genau — ich wollte noch ganz kurz etwas sagen zu dem Ein-
wurf, warum die jungen Lehrer eventuell engagierter sind.

Also, ich habe zumindest beobachtet, dass es bei den jungen, nach-
wachsenden Generationen im Osten durch die Konfrontation mit
Pegida, durch die Diskussionen {iber rechtsnationalistische und
rechtsextremistische Tendenzen in Ostdeutschland — also diese
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Debatten, die sich sehr oft auf ,,den Osten” konzentrieren — dazu
kommt, dass sie anfangen, sich mit sich selbst zu beschaftigen. Mit
diesem ,Osten”, der in den Medien dargestellt wird.

Und dadurch kommen sie wiederum auf die DDR-Geschichte, spre-
chen mit ihren Eltern oder GrofReltern — und dadurch entsteht dann
tatsachlich ein groBeres Interesse an der DDR-Geschichte.

Was ich mich allerdings frage — und das merke ich auch bei uns im
Umfeld: Wir versuchen ja sowohl nach Niedersachsen hineinzuko-
pieren als auch nach Sachsen-Anhalt, weil wir eben direkt an der
Grenze liegen. Und wir haben sehr gute Kooperationen mit Schulen
in Niedersachsen. Wir haben auch eine sehr engagierte Landtags-
abgeordnete in Hannover, die jetzt erreicht hat, dass hochstwahr-
scheinlich auch Gedenkstattenfahrten in Niedersachsen zu SED-Un-
rechtsorten in Sachsen-Anhalt geférdert werden — hoffentlich. Das
ist zumindest das, was sie im Landtag eingebracht hat.

Aber ich frage mich immer: Wie wird das Ganze ein gesamtdeut-
sches Thema? Denn dass ,, der Osten sich mit dem Osten beschéaf-
tigt” — das haben wir jetzt schon ziemlich lange.

Da ist es toll, dass es die Zeitzeugenbdrse oder das Zeitzeugenbiiro
inzwischen auch in den alten Bundeslandern gibt. Aber dort gibt es
oft nicht diesen biografischen Anknipfungspunkt, um sich mit die-
sem Unrecht auseinanderzusetzen. In den westlichen Bundeslan-
dern gibt es — was Gedenkstatten betrifft — hdaufig nur die Orte, die
sich mit dem Nationalsozialismus beschaftigen.

Und da frage ich mich: Wie kommen wir dahin, dass dieses Thema
gesamtdeutsch wird?

Wie schaffen wir es, dass die Medien — die gesamtdeutschen Me-
dien — Giber diese Themen berichten? Anna Kaminsky hat vorhin den
Film erwahnt, der irgendwann auch in der ARD gezeigt wurde. Aber
wie kommen wir dahin, dass mehr solche Formate entstehen und
dass es nicht bei einem reinen ostdeutschen Thema bleibt?
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Isabel Fannrich

Ja, Frau Helber.

Konstanze Helber

Wenn ich da kurz etwas dazu sagen kann: An dem Thema sind die
Schulen schon interessiert. Und wenn ich bedenke, wie viele Schu-
len ich besucht habe — ich habe zu Hause nachgerechnet —, dann
waren das in all den Jahren 50 verschiedene Schulen. Das ist flr
mich viel. Und ich werde auch immer wieder angefragt.

Viele Schulen machen das so: Sie laden mich — oder auch andere
Zeitzeugen aus Baden-Wirttemberg — ein, bevor sie ihre Abschluss-
fahrt nach Hohenschénhausen machen. Das ist bei uns aber — ich
spreche ja nur von Baden-Wiirttemberg — wirklich Gblich: Eine Wo-
che vorher kommt der Zeitzeuge, und eine Woche spéter fahren sie
nach Hohenschénhausen.

Und ich bekomme oft Rickmeldungen von Lehrerinnen und Leh-
rern, dass das absolut produktiv ist, dass die Schiilerinnen und Schii-
ler sich dadurch sehr viel besser etwas vorstellen kdnnen. Und die
Schulen haben ja verschiedene Moglichkeiten, wenn sie nach Berlin
fahren: Hohenschénhausen, Bundestag oder Jidisches Museum.
Und manchmal ist die Planung schon Richtung Bundestag oder Ju-
disches Museum gegangen — und plotzlich kippt sie, und die Klasse
fahrt doch nach Hohenschénhausen. Das finde ich einen guten Er-
folg.

Die Lehrer werden dadurch auch mutiger und fragen: ,Was machen
wir weiter?”

Was ich auRerdem feststelle: Es gibt ja in Baden-Wirttemberg keine
grolRe DDR-Gedenkstatte, aber es gibt das DDR-Museum in Pforz-
heim — ein wunderschdnes Museum. Und die haben einen enormen
Besucherstrom. Die Schulen gehen mit ihren Lehrkraften dorthin.
Und ich sage immer: ,Bevor ihr eine groRe Reise macht, geht erst-
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mal nach Pforzheim.” Das ist besser erreichbar und kostet viel we-
niger Geld. Und manchmal ist das tatsachlich ein Anlass dafiir, dass
die Schulen spater doch noch die groRe Reise nach Berlin machen.

Wie es dort mit Fordergeldern aussieht, weiR ich nicht im Detail,
aber ich glaube, das lauft ganz gut — sonst ware das nicht jedes Jahr
in so vielen unterschiedlichen Schulen moglich.

Was ich auch sehr nachhaltig finde: Es gibt ja Leistungskurse in Ge-
schichte und Politik, und da werde ich oft hinterher angefragt, ob ich
helfen kann, wenn jemand eine Arbeit schreiben mochte — beson-
ders, wenn es um das Frauenthema geht. Das finde ich groRartig. Ich
weild nicht, ob es anderen Zeitzeugen auch so geht, aber ich kann
mich Gber Arbeit diesbeziiglich nicht beklagen.

Was mir allerdings immer wichtig ist: Meine Sorge ist, dass die Leh-
rer sich manchmal noch etwas intensiver kundig machen kdnnten.
Sie klagen oft, sie hatten kein Informationsmaterial. Aber das stimmt
so nicht: Es gibt genug Material. Das kann ich nicht bestatigen. Und
wenn sie Fragen an Zeitzeugen haben, unterstitzen wir natrlich
gern.

Isabel Fannrich

Wie kénnte man das denn dann verandern? Frau Zupke?

Evelyn Zupke

Ja, ich mochte gerne noch etwas dazu sagen. Ich weil} es nicht —ich
bin mir gar nicht so sicher, dass im Osten wirklich so viel mehr pas-
siert, gerade was Zeitzeugenarbeit betrifft, als im Westen. Vielleicht
hat das schon einmal jemand evaluiert, das gibt es bestimmt, aber
ich weil} es nicht.

Meine personliche Erfahrung ist so: Inzwischen pendle ich ja — mein
Hauptwohnsitz ist seit einigen Jahren in Hamburg — und ich war na-
turgemald immer nur im Westen unterwegs als Zeitzeugin an den
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Schulen. Und was ich von Kollegen und Kolleginnen, also anderen
Zeitzeugen, gehort habe — man hat sich ja friiher manchmal getrof-
fen — war gar nicht so unterschiedlich, weder von der Quantitat her
noch von der Qualitat her.

Was ich allerdings erinnere: Vor ein paar Jahren war es im Osten
sogar oft schwieriger flir Zeitzeugen. Da mussten sie sich teilweise
Dinge anhoren, die ich im Westen nie gehort habe, einfach weil sie
auf altes Denken, alte Denkmuster, alte Lehrkrafte trafen. Da kamen
dann Spriiche wie: ,Na, Gott sei Dank muss ich da nicht hin.“ Oder
— in Sachsen zum Beispiel — ,Hatten Sie die Gusche gehalten, ware
Ihnen das nicht passiert.” Solche Sachen wurden gesagt. Das ist ein
Unterschied, der damals splrbar war.

Natirlich stimmt die familidare Verankerung — also, dass Menschen
im Osten biografische Beziige haben, welche auch immer. Das muss
nicht Opposition oder Widerstand gewesen sein, die meisten haben
einfach ganz normale Alltagserfahrungen in der Diktatur gemacht.
Das ist ein Thema, das ohnehin viel zu wenig beleuchtet ist.

Ich glaube, das spielt eher eine Rolle —und dann kam die politische
Entwicklung der letzten Jahre dazu —, warum sich viele im Osten
starker damit auseinandersetzen. Das heillt aber noch lange nicht,
in welche Richtung diese Auseinandersetzung geht. Ich nehme den
Diskurs oft so wahr, dass es gar nicht unbedingt um die Dinge geht,
Uber die wir hier sprechen — also Repression, Unrecht, Haft —, son-
dern oft eher um eine Verlustperspektive.

Also um die Prozesse rund um die Wiedervereinigung, die viele auch
als biografischen Bruch empfunden haben. Und da nehme ich mich
selbst nicht aus. Ich habe das damals auch sehr schwarz-weiR gese-
hen: ,Die sollen sich jetzt mal nicht haben — sie waren ja nicht alle
im Gefangnis.” Das spielt alles eine Rolle.

Es geht damit ein Stlick Gber das Thema ,,Bildung fir jlingere Ge-
nerationen” hinaus, aber ich finde, man muss das alles zusammen
denken. Sonst verengt sich der Blick, und manches ladsst sich dann
gar nicht verstehen.
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Aber nichtsdestotrotz braucht es natirlich eine Struktur, die das
alles absichert und tGberhaupt moglich macht. Das wollte ich noch
erganzen.

Isabel Fannrich

Herr Bernstein, die Forderung der diesjahrigen Resolution, die hier
verabschiedet werden soll, lautet ja, bundeseinheitliche Lehrplane
einzufihren. Das ist doch utopisch, oder? SchlieRlich ist Bildung
Landersache.

Jorg Bernstein

Ja, sicherlich ist Bildung Landersache. Aber das hindert uns ja nicht
daran, dort eine gewisse Einheitlichkeit hineinzubringen. Es ist
durchaus ein Wunsch, mit einheitlichen Bildungsstandards zu arbei-
ten — und das schlieBt den Bereich Geschichte natirlich nicht aus.

Also, ich sehe an der Stelle nicht unbedingt ein Problem.

Isabel Fannrich

Aber gibt es denn irgendwelche Ansatze? Kennen Sie Beispiele da-
flr, dass sich die Bundeslander in dieser Frage zusammensetzen?

Jorg Bernstein

Also, die Bildungsseite — das kann ich jetzt tatsdchlich auch nicht
sagen. Aber das ware einmal ein Gesprach wert mit unserem Bil-
dungsminister, wie er das sieht, beispielsweise.

Und dieser andere Gedanke mit einem Lehrstuhl, das ware naturlich
noch einmal eine ganz andere Dynamik, weil es dann nicht mehr nur
am Engagement der einzelnen Lehrkraft hdangen bleibt, sondern das
Ganze institutionell getragen wiirde. Ich méchte niemandem in sei-
ner eigenen Biografie zu nahetreten — aber das, was Sie gerade als
Beispiel genannt haben, zeigt ja genau dieses Problem.
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Ich habe das neulich in der Arbeit verglichen: Wir hatten ja die Anh6-
rung angesprochen, und auf dem anderen Spektrum — vorhin hatte
ich von der Linken gesprochen — bei der AfD hatten sie als anzuho-
rende Person Gotz Kubitschek benannt. Das ist einer dieser Vorden-
ker der sogenannten erinnerungspolitischen 180-Grad-Wende, die
von Hocke und anderen im rechten Spektrum propagiert wird.

Und da habe ich mir Giberlegt: Was dort versucht wird zu instrumen-
talisieren, ist flir mich eigentlich eher ein westdeutsches Thema.
Denn jemand, der in der DDR aufgewachsen ist, flir den war dieses
Thema ,,Ich bin verantwortlich fiir das, was im Dritten Reich passiert
ist” praktisch tabu. Wir waren der ,erste sozialistische Arbeiter-und-
Bauern-Staat” und hatten angeblich mit den ganzen ,bdsen Jungs”
nichts zu tun.

Von daher war fiir uns das Thema Schuld oder Verantwortung fir
das, was im Nationalsozialismus passiert war, gar kein Thema.

Aber genauso habe ich meinen eigenen Geschichtsunterricht noch
einmal reflektiert: Was wurde uns damals vermittelt? Es war auch
ein sehr eingeschrankter Blick. Ich erinnere mich: Der kommunis-
tische Widerstand stand vollig im Mittelpunkt — da war Ernst Thal-
mann mit seiner erhobenen Faust. Aber birgerlicher Widerstand
fand kaum statt. Im Geschichtsbuch gab es zwar ein Bild von Claus
Schenk Graf von Stauffenberg, aber das war’s dann auch fast.

Und dann kamen manchmal die persénlichen Erfahrungen der GroR-
eltern hinzu —vorausgesetzt, man ist in einem toleranten Elternhaus
aufgewachsen. Mein Vater hat mit mir in der ARD die Wochenschau
geschaut — da haben wir erstmals gesehen, was uns eigentlich ver-
schwiegen wurde.

Und das sind fur mich Parallelen, die man auch auf dieses Thema
Ubertragen kann. Dass namlich bei vielen Geschichtslehrern — viel-
leicht auch aus einer Frage der Generation heraus — eine gewisse
Tendenz besteht, die eigene Geschichte zu verharmlosen oder die
harten Seiten nicht so deutlich riiberzubringen, wenn man selbst
nicht darunter gelitten hat.
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Das ist menschlich irgendwo nachvollziehbar, aber es zeigt eben
auch, warum eine institutionelle Verankerung — wie ein Lehrstuhl —
wichtig ware.

Isabel Fannrich

Na gut, insofern ist es ja wichtig — also die andere Forderung ist
ja hier, endlich mal einen Lehrstuhl an einer ostdeutschen Uni fiir
DDR-Geschichte einzurichten.

Und die gute Nachricht ist ja: Frau Zupke, Sie haben ja auch im ver-
gangenen Jahr — zusammen mit den Landesbeauftragten — so eine
Resolution unterschrieben, im Mai 2024: mehr schulische Bildung,
mehr aullerschulische und universitare Bildung. Das haben Sie auch
mit Frau Kaminsky unterschrieben, nach dem Motto: Es passiert zu
wenig.

Und seitdem ist jetzt auch nicht viel passiert — aber eigentlich ist ja
doch etwas passiert. Namlich: Es gibt jetzt eine neue Forderung des
Bundesforschungsministeriums. Zwar keinen Lehrstuhl, aber mehr
als 50 Millionen Euro fiir Professuren an den Universitaten zur DDR-
Geschichte. Fiinf Jahre lang —ist jetzt kein Ding fiir die Ewigkeit, aber
immerhin.

Und dann zusammen mit der Praxis zu kooperieren — das war ja in
den Forschungsverbiinden, die es bisher gegeben hat, eigentlich
auch ein positiver Ansatz, ist aber dann im Sande verlaufen. Und
jetzt gibt es wieder einen neuen Impuls, das zu machen. Das finde
ich sehr positiv.

Aber dann ist es ja auch wieder Landersache, das zu verstetigen und
zu sagen: Wir als Bundesland Sachsen-Anhalt schaffen jetzt da und
da eine Professur, also eine unbefristete.

Gibt es denn Uber so etwas im Bildungsausschuss eine Diskus-
sion?
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Jorg Bernstein

Ein rein organisatorisches Thema: Also, mir personlich — als Bil-
dungspolitiker — wére es ganz lieb, wenn wir diesen ganzen Bereich,
von der frihkindlichen Bildung tber die schulische Bildung bis hin
zur Lehrerausbildung, in einem Verantwortungsbereich hatten.

Es ist sicherlich von Bundesland zu Bundesland unterschiedlich. Bei
uns sind es vier Ministerien, die da quasi in den Bereich der Bildung
mit hineinregieren: das Sozialministerium fir die frihkindliche Bil-
dung, das Bildungsministerium fir die schulische Bildung, und fir
den Bereich der zweiten Phase der Lehrerausbildung — also Uber
unser LISA —, da hdngt dann das Wissenschaftsministerium dazwi-
schen, weil dort ja die universitare Lehrerausbildung verortet ware
bzw. verortet werden misste.

Und ich vermute mal — ich bin ja auch im Finanzausschuss —, mit
Blick auf unsere Haushaltslage ware die Losung, wenn man so et-
was machen wollte, dass man sehen misste, wo man umschichten
konnte.

Der vierte Bereich, den ich noch vergessen hatte, ist das Finanzmi-
nisterium, das dann eben auch immer noch in die Bildung hinein-
wirkt.

Ja, soweit.

Isabel Fannrich

Machen Sie sich denn dafiir stark — als Direktor der Landeszentrale?
Also nach dem Motto: ,Steter Tropfen hohlt den Stein“?

Maik Reichel

Ja, also in der Position zu sagen , Lieber Abgeordneter, mach das
jetzt mal”, bin ich natirlich nicht. Aber wir sind nattrlich dafir da,
in unserer Arbeit zu erkennen, wo Fehlstellen sind — und diese auch
deutlich zu machen.
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Herr Bernstein ist zum Beispiel auch Mitglied bei mir im Kuratorium.
Er weil, was wir da so immer machen. Ich berichte auch regelmalig
entsprechend. Aber wir erkennen natirlich, dass es Probleme gibt,
wenn ich dann in die Ausbildung gehe. Das heifldt: Ich brauche ja
auch Quellen, ich brauche Dinge, die ich den Lehrerinnen und Leh-
rern an die Hand geben kann — und sollte nicht nur mit Quellen ar-
beiten missen, die irgendwo in Berlin sind.

Das heilt, ich brauche dazu natirlich auch die regionale Forschung,
und deshalb ist es wichtig, dass auch das Land Sachsen-Anhalt in
diese Richtung geht.

Es gibt jetzt seit zwei Jahren ein Institut fiir Landesgeschichte. Das
gab es — jetzt muss ich Uberlegen — seitdem ich studiert habe, also
seit etwa 25 Jahren, nicht mehr. Das heil3t, da geht es natiirlich um
Landesgeschichte im groRen und breiten Sinne, aber eben auch um
Zeitgeschichte. Und das wird jetzt so peu a peu dort abgebildet.

Wenn man da nicht immer wieder drickt — und wir haben immer
wieder gesagt: Wir brauchen unbedingt Forschung zu diesem The-
ma — dann passiert da eben wenig. Wir haben jetzt in den letzten
Jahren zusammen mit dem Landesarchiv und dem LISA den Lehre-
rinnen und Lehrern Quellen an die Hand gegeben, zur Zeit vor und
nach ’'45: alles zu den Themen Jugend, Verfolgung, Wirtschaft usw.

Da gibt es Quellen auch fir die Zeit nach ‘45, die so stark nachge-
fragt werden — auch digital —, dass wir sie jetzt wieder nachdrucken
missen. Ich habe gestern gerade mit dem Chef des Landesarchivs
gesprochen und gesagt: Wir missen da wieder nachdrucken.

Das heildt: Wir bieten da schon einiges, aber das sind Dinge, die wir
im Rahmen unserer Moglichkeiten zusammen mit den Kolleginnen
und Kollegen machen kénnen.

Aber — und das kann ich hier auch noch einmal sagen — wichtig ist,
dass wir weiterhin Forschung brauchen. Wir brauchen Forschung,
wir brauchen die Quellen und wir brauchen vor allem die Zeitzeugin-
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nen und Zeitzeugen. Das ist wichtig fir die jungen Leute. Wir haben
gesagt: Uber Biografien |dsst sich vieles ganz anders darstellen, als
wenn ich jetzt sage: , Hier sind 20 Seiten Text, lies das bitte mal.”

Da kann man viel erreichen, und deshalb muss das auch Teil der
Forschung werden — gerade auch fiir die Zeit nach ’45. Da haben
wir noch viele Zeitzeuginnen und Zeitzeugen. Sie sind nun Teil da-
von. Aber auch diese Zeit wird irgendwann zu Ende gehen. Und da-
fir brauchen wir weiterhin ganz viel — da brauchen wir Sie, und wir
brauchen weiterhin Forschung.

Isabel Fannrich

Frau Zupke, was denken Sie denn — woran hakt es, dass es so lang-
sam geht oder sich so wenig bewegt?

Gerade bei der Starkung der Bildung, also dabei, dass junge Leute
lernen, was das Unrecht in der DDR war und welche Folgen es fir
die Betroffenen hatte.

Evelyn Zupke

Das sind eben Prozesse, und wenn man das noch einmal auf eine
ganz andere Ebene hebt: Wir wissen auch bei anderen Themen —
wenn wir Uber die direkte Aufarbeitung der Diktatur sprechen oder
die Aufarbeitung der Haftzwangsarbeit, das wirkt jetzt erstmal wie
etwas ganz anderes —, aber es dauert manchmal eben sehr, sehr
lange.

Wir wissen das von der ersten deutschen Diktatur, wie lange das
Uberhaupt gar keine Rolle gespielt hat — nirgendwo. Das muss man
immer auch als Malistab anlegen. Deswegen bin ich trotzdem nicht
zufrieden. Aber wir tun, glaube ich, jeder an unserer Stelle das, was
wir kdnnen — und immer wieder im Gesprach zu bleiben und die
Mittel zu nutzen, die man hat.

Und ich finde es jetzt erstmal eine gute Sache, dass dieses 50-Mil-
lionen-Programm aufgelegt wurde und die Forschung sozusagen
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an die Universitaten angebunden wird. Das ist aber ja nicht alles.
Gedenkstatten konnen sich auch Kooperationspartner suchen, das
wird alles dort mit eingebunden. Und natlrlich missen sich die Uni-
versitaten verpflichten, die Stellen nach Ablauf der vier oder finf
Jahre weiter zu finanzieren. Aber wir haben dann endlich einmal
diese Stellen an den Universitaten, was jetzt ja nur ganz punktuell
passiert — dass mal hier jemand eine Vorlesung halt oder dort in
einem Semester.

Das sind alles Dinge, die dazu fihren kdnnen, dass wir es doch noch
hinkriegen, dass diese Erfahrung der zweiten deutschen Diktatur
vermittelt wird — nicht nur an die nachsten Generationen, sondern
an die ganze Gesellschaft.

Denn natirlich besteht gerade aktuell die Gefahr der Verharmlo-
sung der Diktatur und all der Schwierigkeiten, vor denen wir stehen.
Aber wir stehen eben auch vor den Schwierigkeiten dieser missli-
chen finanziellen Situationen, in denen gerade solche Themen es
sehr schwer haben, weil sie nicht als , kritische Infrastruktur” bewer-
tet werden — obwohl sie das absolut sind.

Isabel Fannrich

Susan Frisch, wie ihr das konkret macht — auch an der Gedenkstatte,
in der Arbeit mit Schilerinnen und Schiilern. Gerade in einer Zeit,
in der das Internet so stark ist und sich viele ihre Informationen von
dort holen:

Wie wird da konkret gegengesteuert?
Um welche Kompetenzen geht es eigentlich?

Was wollt ihr bei den jungen Menschen starken — zum Beispiel bei
euch an der Gedenkstatte?

Dr. Susan Frisch

Ich denke, die groBe Chance von aufierschulischen Lernorten wie
Gedenkstatten ist, dass wir eben keinen Unterricht machen miussen.
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Weil gerade gesagt wurde: Es wird Systemgeschichte unterrichtet.
Das ist zumindest auch meine Erfahrung aus meinem Geschichts-
unterricht. Es wird Systemgeschichte unterrichtet, aber es wird
Uberhaupt nicht die Auswirkung auf das individuelle Leben, das Ver-
héaltnis zwischen Blirger und Staat, also solche Metaebenen, aufge-
macht. Sondern man lernt einfach nur: 1952 war die Grenzschlie-
Rung, 1956 war irgendwo ein Aufstand in Ungarn — und so weiter.

Aber was das konkret bedeutet, also die Riickkopplung an konkrete
Biografien, vielleicht auch an Familiengeschichte — was ja gerade in
der DDR-Geschichte eine groRe Chance ist — das wird viel zu selten
gemacht. Und das kdnnen wir machen.

Wir kdnnen Uber diese biografischen Zugange, glaube ich, sehr viel
besser zeigen, wie sich Geschichte auf konkrete Biografien auswirkt.
Und wir kdnnen, noch mehr als das System Schule — das ja sehr auf
Anpassung ausgerichtet ist — diese Nonkonformitat stark machen.
Und den Schilern in Formaten, die eben kein stilles Sitzen und kei-
ne Note am Ende bedeuten, auch vermitteln, dass es Spals machen
darf, in einer Gedenkstatte zu sein, diesen Ort zu entdecken.

Und so schwer manche Schicksale sind, mit denen man dort kon-
frontiert wird, soll es trotzdem dazu ermutigen, sich selbst zu hinter-
fragen: Wo wiirde ich vielleicht in Widerstand gehen?

Schiilerinnen und Schiiler — junge Menschen generell — stehen ja
immer irgendwo an Baustellen, im Widerstand, in der Findungspha-
se. Und da kann man sehr gut anknilipfen: an Fluchtgeschichten, an
junge Menschen, die 19, 20 waren, ihr Leben leben wollten, keinen
Bock mehr hatten, die sich iberhaupt keine Platte darliber gemacht
haben, was sie erwartet, wenn sie fliehen — und die erst recht keine
Vorstellung hatten, wie es im Strafvollzug aussieht.

Da kann man zeigen, dass diese Menschen und ihre Entscheidungen
nachvollziehbar waren: Welche Musik habt ihr gehért? Wie seid ihr
klargekommen? — und so weiter.
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Und dann eben auch zeigen, wie solche Menschen vom System kri-
minalisiert worden sind.

Es geht darum, Menschen zur Mindigkeit zu ermutigen — Angebote
zu machen, Dinge kritisch zu hinterfragen, Strukturen zu hinterfra-
gen, Autoritdten zu hinterfragen. Und das ist natirlich nicht das, was
in Schule landlaufig passiert. Daflir braucht es starke Lehrerpersén-
lichkeiten, die es im Unterricht aushalten, kontrovers zu diskutieren.

Isabel Fannrich

Aber ich frage mich auch gerade, ob nicht an ostdeutschen Schulen
— also wir haben ja hier mit dem Thema transgenerationale Weiter-
gabe zu tun — die ostdeutschen Schilerinnen und Schiler eigentlich
noch viel naher an der Geschichte dran sind. Die haben Eltern und
GrofReltern, die bestimmte Rollen und Funktionen in der DDR hat-
ten.

StoRt man da nicht — als Zeitzeugin, als jemand, der Kurse macht,
Fahrten begleitet, und auch ihr in der Gedenkstatte — auf ganz viel ...
ja, entweder Widerspruch oder Zustimmung oder so ein Aha, so ein
Aufwachen, weil Dinge in der Familie noch nicht besprochen wur-
den?

Also ich stelle mir das eigentlich so vor, dass das auch eine Chance
ware, auf diesem Wege ganz viel bei den jungen Leuten zu bewegen.

Ist das so? Ist das spurbar?

Dr. Susan Frisch

Ja, also es ist auf jeden Fall splirbar, dass wir schon von einem Gene-
rationenwechsel sprechen. Die jetzige Schilerinnen-Generation —
da sind nicht mehr die Eltern diejenigen, die in der DDR grol8 gewor-
den sind, sondern das sind die GroRReltern.

Und firr die Elterngeneration spielt vielleicht eher die Transforma-
tionszeit eine groRere Rolle.
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Aber insgesamt ist es ein entspannterer Zugang, und es gibt weniger
dieser starken Gegenerzahlungen, wo man versucht, alles abzuweh-
ren und zu sagen, in der DDR war doch vieles besser.

Es gibt sehr viel mehr Staunen dartber: ,,Ah, okay — in der Familie
habe ich bisher dieses oder jenes Bild gehort”, aber es gibt gleichzei-
tig eine viel groRere Bereitschaft, dieses Bild auch aufzuldsen.

Isabel Fannrich

Demgegenliber misste ja bei den westdeutschen Schiilern eher
so eine gewisse Distanz herrschen, wobei im Grunde ja auch viele
Ostdeutsche in den Westen gegangen sind — mit ihren Biografien.
Frau Helber, wie ist es denn da?

Konstanze Helber

Also, ich kann es nur wenig beurteilen, aber ich glaube, in den west-
deutschen Familien wird schon geredet lber die DDR und tber Ver-
wandte und dartber, was ihnen widerfahren ist. Aber es wird ein
bisschen oberflachlich behandelt.

Und wenn man dann — also die Erfahrung habe ich gemacht, wenn
ich in einer Schule war — pl6tzlich hort: ,,Ja, mein Opa ist 1953 beim
Aufstand verhaftet worden”, da waren wir alle erstmal ganz platt.
Wousste er das? Also, in der Familie war dariiber gesprochen wor-
den, aber er wusste natirlich auch nur sehr ungenau Bescheid.

Aber die Bereitschaft, das Giberhaupt so zu sagen, das fand ich schon
extrem. Und die Lehrer haben das sehr positiv aufgenommen. Ich
konnte mir vorstellen, dass sie vorher tGber das Thema 1953 — den
Volksaufstand — gar nicht gesprochen hatten.

Also: Es wird schon geredet, aber sehr oberflachlich.

Was ich in meiner eigenen Familie feststelle: Da hat eine Generati-
on etwas Ubersprungen. Der Vater meines Schwiegervaters hat nie
Uber den Krieg gesprochen, und der Sohn — also mein Mann — hat
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nie danach gefragt. Aber jetzt unser Sohn, der hat den Opa ganz
schon geléchert und gefragt und nachgefragt.

Und so denke ich, ist es auch in Familien, die in den Westen gegan-
gen sind — nach einer Flucht oder nach einer Haft. Da wollen viele
erstmal gar nichts wissen. ,Ich will nichts wissen, ich mochte nichts
erzahlen.” Die blocken richtig. Und irgendwann, wenn sie alter wer-
den, bricht es auf.

Ich gebe immer allen den Rat: Lasst sie in Ruhe — sie kommen von
allein.

Und das kann ich auch aus meiner eigenen Erfahrung sagen. Mein
Sohn ist eher zuriickhaltend, aber meine Tochter — sie ist inzwischen
35 —, die will jetzt wissen, was war mit mir. Das finde ich gut, und ich
bin da sehr dezent herangegangen.

Dadurch, dass die Kinder merken, dass ich viel in Schulen unterwegs
bin — und mittlerweile, nach so vielen Jahren, auch in meiner ei-
genen Heimatstadt —, ist das Interesse gestiegen. Das war fir mich
nicht einfach, weil man ja dann auch angesprochen wird, wenn man
unterwegs ist in der Stadt. Aber es entwickeln sich Gesprache mit
Menschen, auch mit jungen Leuten, und das finde ich wiederum
sehr gut.

Isabel Fannrich

Herr Reichel, wie gehen Sie mit den unterschiedlichen Blickwinkeln
junger Menschen auf die DDR-Geschichte um? Greifen Sie diese
Perspektiven in lhrer Arbeit auf — gerade auch die Tendenz zur Ver-
harmlosung des Themas?

Maik Reichel

Ja, also wie gesagt, ich greife noch einmal ein bisschen das auf, was
Frau Helber gesagt hat. Natlirlich ist es in Familien, die eine Verfol-
gungs- oder Unrechtsgeschichte haben, immer wieder Thema. Aber
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wenn wir in den 6stlichen Bereich schauen: Wo bekommen junge
Leute Uberhaupt etwas mit, wenn sie es nicht in der Schule erfah-
ren? Und das ist sehr wenig. Das sind dann vor allem die GroReltern.

Es gab vor ein paar Jahren eine Studie der Friedrich-Ebert-Stiftung
mit dem Titel ,Und dann sind wir an die Ostsee gefahren”. Dieser Ti-
tel sagt im Wesentlichen schon sehr viel aus. Man blickt menschlich
gesehen immer auf das Gute zurlick. Dann kommt oft: ,So schlimm
war es ja gar nicht.” Natirlich hatte jeder sein eigenes Leben, Bezie-
hungen, Alltag — das will niemand jemandem absprechen.

Aber in diesen Erzahlungen wird das Unrecht, das es gab, mit all sei-
nen Facetten, kaum beleuchtet. Da wird vieles ausgeblendet: dass
man nicht frei reisen konnte, dass es nicht alles zu kaufen gab, dass
man zwei Meinungen hatte — eine 6ffentliche und eine private —und
all die Dinge, die dazugehorten.

Da mussen Gedenkstatten mit ihren Projekten reagieren, und wir
als Landeszentrale natirlich auch. Und deshalb ist es gut, dass es
Menschen wie Frau Helber oder wie Sie hier im Raum gibt, die aus
ihrer Perspektive erzéhlen kénnen: ,Nein, es war nicht alles Sonnen-
schein.” Es gab viele Dinge, die in dieser zweiten deutschen Diktatur
nicht funktioniert haben.

Wenn dann jemand sagt: ,Diktatur? Wieso?“, sage ich: ,Schauen Sie
in die Verfassung — da steht es sogar selbst drin. Man muss das
einfach einmal lesen.

Wir missen also manches zurechtriicken, und das ist schwierig.
Denn der Bezugspunkt zu Eltern und GrolReltern ist bei jungen Men-
schen oft viel starker als das, was ein Lehrer, eine Lehrerin oder je-
mand wie Frau Zupke, Frau Frisch, Frau Helber oder ich sage.

Das heift, wir miissen viel Bildungsarbeit leisten, um manche idyl-
lische oder verharmlosende Darstellung, die so nebenbei erzahlt
wird, geradezuricken.
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Ich bin aber froh, dass viele junge Menschen bereit sind, Fragen zu
stellen. Sie wollen wissen. Und das ist wichtig. Wir miissen sie er-
mutigen: ,,Bleibt nicht stehen, sondern informiert euch weiter. Fragt
auch mal andere Leute — nicht nur Oma und Opa.”

Isabel Fannrich

Unterm Strich: Trockene Lehrplane bringen nicht so viel. Es hangt
an den engagierten Lehrerinnen und Lehrern, es hangt an den Zeit-
zeugen und daran, wie die Familien sich verhalten. Natirlich muss
trotzdem von der Schule her ein Rahmen gegeben werden — und an
den Universitdaten. Ohne geht es nicht. Es ist ein Zusammenspiel.
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Vortrag:
Transgenerationale Weitergabe

Dr. med. Agathe Israel, Psychoanalytikerin und Autorin

Hoffentlich spreche ich jetzt nicht tGber Dinge, also Basics, die Sie
alle schon langst kennen. Ich kann aber nicht aus meiner Haut — ich
muss so anfangen, um dann zu diesem sehr schwierigen, wenig fass-
baren, aber doch auch zunehmend beforschten Thema der trans-
generationalen Weitergabe oder transgenerationalen Ubertragung,
wie es jetzt auch oft bezeichnet wird, zu kommen. ,Ubertragung” ist
zutreffender, weil es sich eben um mehr als eine Weitergabe han-
delt. Es ist ein Hin und Her zwischen den Generationen, denn es
kommt ja von der anderen Seite, auf der meist die Kinder standen,
etwas zurick.

Dr. Agathe Israel
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Eltern wollen fir ihre Kinder das Beste. Sie flihlen sich in der selbst-
verstandlichen Verantwortung, ihre Kinder, die von ihnen abhangig
sind, zu schiitzen und zu unterstiitzen.

Jedes Kind kommt mit der angeborenen Erwartung auf die Welt,
dass es Erwachsene — sprich Eltern — gibt, fiir die es einzigartig ist.
Die, wie ein Container, alles aufnehmen was von ihm kommt, dann
alles fihlend und denkend libersetzen, den Sinn erkennen und sich
engagieren. Und es gibt die angeborene Fahigkeit des Kindes auf-
zunehmen, was von den Eltern kommt, ihnen dann zuriickzumel-
den, ob ihre Reaktionen ihm hilfreich sind. So wird das Kind nicht nur
versorgt, sondern es entstehen besonders in den ersten Lebens-
jahren immer genauere Vorstellungen tber den Anderen und sich
selbst.

Fir dieses natirliche Zusammenspiel sind Erwachsene und Kinder
mit besonderen korperlichen Systemen und einer hohen Anpas-
sungsbereitschaft ausgestattet. Dieses Zusammenspiel ist die Quel-
le fiir die korperliche und seelische Entwicklung.

Und dennoch kdnnen dufRere und innere Hindernisse diese Ordnung
oder Entwicklung, dieses Zusammenspiel so stéren, dass Eltern ver-
sagen, sich sogar die Rollen umkehren —so dass Kinder meinen, ihre
Eltern schiitzen zu mussen.

Die psychische Traumatisierung der Eltern spielt dabei eine zentrale
Rolle.

Den Begriff ,, Trauma”, bzw. eine Traumatisierung auch auf die Psy-
che zu beziehen, ist erst in den 1960er Jahren (blich geworden und
wird seitdem regelmaRig neu analysiert und bewertet.! Dies scheint
erforderlich, weil Traumatisierungen wirklich individuelle Prozesse
sind. Vorher gab es dafiir keine richtige Vorstellung. Man sprach bei

1 Bis dahin bezeichnete man damit Unfallverletzungen mit schwerwiegender korperli-
cher Beschadigung wie zum Beispiel das Schddel-Hirn-Trauma nach Sturz
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seelischen oder psychosomatischen Problemen, Verhaltensproble-
men im Zusammenhang mit — wie wir heute sagen wiirden — trau-
matisierenden, schweren Lebensereignissen von Persénlichkeitssté-
rung, Driickebergerei, Hysterie, Undankbarkeit, Ausweichverhalten
und so weiter.

Also: Man konnte Ausldser und Folgen nicht sinnvoll verbinden. Und
es war eine grol3e Erleichterung in den 60er Jahren, dass man nun
unter dem Begriff psychisches Trauma diese Phanomene lUberhaupt
fassen konnte.

,Ein psychisches Trauma ist ein belastendes Ereignis oder eine Situ-
ation kilrzerer oder langerer Dauer, mit aulRergewohnlicher Bedro-
hung oder katastrophenartigem AusmaR, also eine Erfahrung von
extremer Intensitat.” So wird dieser Umstand z. B. in der interna-
tionalen Klassifikation psychischer Erkrankungen beschrieben. Und
nun kommt ein wichtiger Zusatz, ,,... die bei fast jedem eine tiefe
Verzweiflung, Hilflosigkeit und Schutzlosigkeit hervorrufen wirde.”

Und hier treffen wir schon auf eine wichtige Korrektur. Ganz neu
ist, dass dieser Zusatz — dass es bei jedem so sein misste — wegfallt.
Die neue internationale Klassifikation fiir das Trauma verzichtet auf
diese, scheinbar objektivierende Verallgemeinerung.? Damit sind
wir nicht mehr in der Pflicht, objektiv nachweisen zu missen, wie
extrem das Ereignis war, sondern es geht um das Erleben, die per-
sonliche Verarbeitung!

Das ist eine ganz wichtige Entwicklung, die das Erleben in den Mit-
telpunkt riickt. Diesen Zusatz gibt es also nicht mehr.? Und es dau-
erte bis in die 70er Jahre, bis die Folgen einer Traumatisierung als

2 Die weltweit verbindliche internationale Klassifikation fir psychische Erkrankungen
(ICD) dient allen Experten und Institutionen (zum Beispiel Arzten, Therapeuten, Sozi-
alarbeitern, Richtern, Krankenkassen, staatlichen Versorgungswerken) als Grundlage
fiir Behandlungen, Entscheidungen und Zuwendungen. Die giiltige 10. Uberarbeitung
(ICD 10) wird derzeit abgeldst von der 11. Uberarbeitung (ICD 11).

3 Hier im power point ist er noch, fast wie im ICD-10, zu lesen, aber im ICD-11, das jetzt
international in die Anwendung kommt, féllt er heraus.
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Krankheit verstanden wurden. Die bekannteste ist die posttraumati-
sche Belastungsstorung, die PTBS.

Die PTBS hat auch eine eigene Diagnosenummer im ICD 10. Eine Di-
agnosenummer bedeutet immer: Es ist eine anerkannte Krankheit,
eine anerkannte Erkrankung. Und man kann jetzt anhand dieser Di-
agnose — diese Krankheit wird dann anhand bestimmter Symptome
definiert — sehr klar handeln. Durch diese spezifischen Symptome ist
sie fiir jede Arztin, jeden Arzt, jede Therapeutin, jeden Therapeuten
und jede beratende Person diagnostizierbar. Man kann die Stérung
also abbilden, und es ist kein ,Wischiwaschi“, sondern sehr klar. Ich
flhre hier noch einmal die wichtigsten Kriterien an.

Wir haben hier die drei Hauptpunkte:

1. Wiedererleben der traumatischen Ereignisse,

2. Vermeiden von Gedanken und Erinnerungen an das
traumatische Ereignis,

3. Anhaltende Wahrnehmung einer erhéhten Bedrohung.

Dieses Wiedererleben der traumatischen Ereignisse ist extrem un-
angenehm und unbehandelt kaum steuerbar. Am bekanntesten sind
die Flashbacks oder Albtréume mit starken und liberwdltigenden Ge-
fiihlen, also mit Horror- und Angstgefiihlen, und starken physischen
Empfindungen oder dem Erleben derselben intensiven Gefiihle, die
wahrend des traumatischen Ereignisses empfunden wurden.

Das klingt jetzt hier so klar und deutlich. In Wirklichkeit ist es eine
grofRe Bandbreite, die das Wiedererleben der traumatischen Ereig-
nisse umfasst. Das kann starker oder schwacher ausgepragt sein,
und man erkennt es vor allem bei sich selbst nicht gleich.

Das nachste Symptom ist das Vermeiden von Gedanken und Erin-
nerungen an das traumatische Ereignis oder Vermeiden von Aktivi-
taten, Situationen oder Personen, die an das traumatische Ereignis
erinnern. Eine Hauptvermeidungsstrategie ist das Schweigen. Das
Schweigen zieht sich durch: das Nicht-Sprechen-Kénnen, das Keine-
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Worte-Haben, aber auch das Nicht-in-Kontakt-Kommen-Wollen mit
diesen Dingen.

Das ist besonders im Zusammenhang mit der Verarbeitung des Ho-
locaust bei den Kindern der Uberlebenden eines der zentralen Prob-
leme gewesen — das Schweigen. Ein Schweigen, das individuell war,
aber auch gesellschaftlich.

Und dann — das ware hier eine Vorstellung davon, wie sich Schwei-
gen auswirkt: dass die Verbindung zum Kind durch das Schweigen
verloren geht und das Kind, alle waren ja einmal Kinder, spirt, dass
etwas nicht gesagt wird. Das ist ein sehr schrecklicher, qudlender
Zustand.

Dann der dritte Symptomkomplex: anhaltende Wahrnehmung einer
erhéhten Bedrohung — zum Beispiel Uberaktivitit, Schlafstdrungen,
gesteigerte Schreckreaktionen, Habacht- und Verteidigungspositio-
nen, Verfolgungsgefiihle, Misstrauen. Einer meiner Patienten sagte
mir einmal im Laufe der Therapie, als er sich von diesen Gefiihlen
|6sen konnte: ,Ich habe mich mein Leben lang verfolgt gefiihlt. Ich
merke jetzt erst, was es bedeutet, dass man sich bedroht fihlt. Ich
habe mein Leben lang Angst gehabt. Ich war erfillt davon.”

Und diese Haltung, sich stindig verteidigen zu mussen, standig in
Hab-Acht-Position zu sein, ist sehr anstrengend.

Man hat im Laufe der Forschung Uber die Traumatisierung noch wei-
tere Traumafolgestorungen definiert. Das ist sehr wichtig. Neu ist,
dass man nun auch eine komplexe Posttraumatische Belastungssto-
rung (komplexe PTBS) diagnostiziert, die mehr umfasst als bisher —
namlich Aspekte, die in der ersten Definition nicht enthalten waren:
Emotionsregulationsprobleme, ein negatives Selbstkonzept, anhal-
tende Probleme in zwischenmenschlichen Beziehungen, die mit dem
Trauma in Verbindung stehen.

Der Schwerpunkt liegt nun also viel starker auf der Verarbeitung,
dem inneren Erleben. Diese Bereiche kommen jetzt hinzu und sind
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Bestandteil der Diagnose ,komplexe PTBS”. Das heilst: Es handelt
sich um eine schwerere Form der Traumafolgestorung.

Und dann gibt es auch neu im ICD 11- als weitere Traumafolge —
die anhaltende Trauerstérung. Das sind atypisch lange Trauerreak-
tionen, bei denen besonders Trennung und Verlust im Mittelpunkt
stehen. Auch hier geht es darum, dass man der betroffenen Person
nicht (mehr) unterstellt, sie sei ,,zu weich” oder solle sich ,zusam-
menreiflen”, sondern dass dies als Traumafolge anerkannt wird. Die
atypisch lange Trauerreaktion steht hier im Fokus.

Auch diese Diagnose wird kiinftig als eigenstandige Erkrankung auf-
genommen.

Ich mochte nun, bevor wir auf die transgenerationale Traumatisie-
rung bzw. die TraumaUlbertragung zu sprechen kommen, noch et-
was zu den Traumatypen sagen. Da gibt es inzwischen sehr viele
Einteilungen. Ich stelle Ihnen jetzt nur eine von verschiedenen Ein-
teilungsmoglichkeiten knapp vor.

Einmal der Unterschied, ob man das Trauma selbst erlebt hat — also
primdr traumatisiert ist — oder ob es Ubermittelt wurde, also se-
kundar einwirkt: Z. B. Ein Betroffener erzihlt von seiner Traumati-
sierung und wir kénnen diesen Bericht nicht aushalten, nicht ver-
dauen, sondern sind erstarrt, abgeschreckt, voller Angst, filhlen uns
schuldig oder sehen nichts Gutes mehr im Menschen... Das ware
das sekunddre Trauma. Man ist also nicht selbst in der traumatisie-
renden Situation gewesen, sondern wird hineingezogen in ein pri-
mares Trauma, durch die Erzahlung oder auch durch das Leben mit
dem Betroffenen.

Man spricht von einem komplexen Trauma, wenn das Trauma und
gleichzeitig ein Beziehungsabbruch stattfinden. Das ist besonders
fir Kinder von groRer Bedeutung. Denn es wird als eine Erschwernis
der Verarbeitung oder als Verstarkung der Traumatisierung angese-
hen, wenn ein Beziehungsabbruch mit dazukommt.
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Das sequentielle Trauma ist insofern von Bedeutung, als die Trauma-
tisierung als Prozess verstanden wird. Dieses sequentielle Trauma ist
in drei Phasen eingeteilt.

Die erste Phase (erster Teil des Traumas bzw. der Traumatisierung)
ist das Leben in einem verfolgenden Milieu, wie zum Beispiel in der
DDR, in dem ein allgemeines Klima der Uberwachung und Stigma-
tisierung bestimmter Personengruppen herrscht, die sich bedroht
oder verfolgt fihlen sollen — durch Vorschriften, Verbote usw. Per-
sonengruppen zum Beispiel, die nicht arbeiten; oder die Personen-
gruppe, der jungen Frauen, die sich wahrend dieser Tagung heute
treffen, oder Handwerker mit eigenem Betrieb, oder Christen.

Die erste Phase meint also: Alle leben in einem Klima, das verfol-
gend wirkt, und es gibt bestimmte Personengruppen, die besonders
verfolgt werden.

Dem folgt die zweite Phase: ein einschneidendes Ereignis, verbun-
den mit Angsten und Schrecken — plétzlich, heftig und auch wie-
derholt. Das wiren personenbezogene Schikanen, Uberwachung,
Verhore, Zersetzung, Verurteilung, Trennung von der Familie, Inhaf-
tierung und in der Haft die demUtigenden, schlechten Bedingungen,
die Zwangsarbeit. Dieser zweite Teil fiihrt zu heftigen und wieder-
holt anhaltenden Stresssituationen und zu unintegrierbaren Erfah-
rungen und Uberforderungen.

Die dritte Phase bezieht sich auf das Ende der dufleren Trauma-
tisierung — die sogenannte ,gliickliche Riickkehr” — und die erwar-
tete Integrationsfahigkeit in das friihere Milieu oder in die ,guten’
neuen Bedingungen. Es wird erwartet, dass man einfach an alte
Beziehungen anknipft, rational einen Schlussstrich zieht. Damit
verbunden ist eine gemeinsame Verleugnung der beschadigten,
verangstigten Selbstanteile. Also all das, was an Groll, Aggression,
Beschadigung, Kummer vorhanden ist, wird drauBen gehalten. Die
Frage zu stellen ,Was wurde mir angetan? Wieso habt ihr mir das
angetan?“ wird vermieden. Es gibt eine mangelnde gesellschaftliche
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Sensibilitat und eine Hilflosigkeit der familiaren Bezugspersonen. Er-
wartet werden Dankbarkeit, Erleichterung, Lebensfreude, ein Aufat-
men — und nichts davon passiert! Derjenige ist verschlossen, miir-
risch, er ist undankbar, er ist passiv.

Es folgen Missverstandnisse, Vorwiirfe, Fehlerwartungen, Riickzug
und Einsamkeit, Sprachlosigkeit. Und dies ist die dritte Phase der
Traumatisierung. Das Trauma ist also nicht abgeschlossen mit der
zweiten Phase, sondern die Art und Weise der Wiedereingliederung
ist Teil der Traumatisierung.

Das ist die Vorstellung des Traumas als Prozess, und das ist letztend-
lich eine ganz zentrale Erkenntnis.

Es kann namlich sein, dass die zweite Phase — also das, was wir ei-
gentlich immer als Traumatisierung beschreiben oder uns darunter
vorstellen, zum Beispiel eine Inhaftierung — die Personlichkeit we-
niger zersprengt als eine missgliickte dritte Phase, in der derjenige,
der beschadigt ist, nicht aufgenommen wird, so wie er ist. Und statt-
dessen erwartet wird, dass er sich integriert, dass er sich freut, dass
er heil ist.

Die Erkenntnis tGber sequentielle Traumatisierung ist sehr wertvoll.
Hans Keilson* hat sie im Zusammenhang mit Kindern, die den Holo-
caust Uberlebt haben und nach dem Zweiten Weltkrieg in hollandi-
sche Pflegefamilien kamen, in einer Studie herausgefunden — weil
dort so viel schiefgegangen ist. Die Pflegefamilien waren entsetzt
darliber, wie sich diese Kinder verhalten haben, dass sie nicht dank-
bar und froh waren, jetzt aus der Gefahr herausgekommen zu sein
und ,,Ja“ zum Leben zu sagen, sondern sich eher hart und unfreund-
lich verhielten.

4 Hans Keilson, ein jidischer Arzt, Psychoanalytiker lebte in den Niederlanden.
Seine Eltern wurden im KZ Auschwitz ermordet. Er behandelte schwer traumatisierte
jidische Waisenkinder und griindete mit anderen Uberlebenden ,Le Ezrat Ha Jeled”
(Zur Hilfe des Kindes), eine Organisation zur Betreuung jlidischer Waisen. 1979 pro-
movierte er mit der Studie Sequentielle Traumatisierung bei Kindern, einem innovati-
ven Beitrag zur psychoanalytischen Traumaforschung.
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Also, wenn wir jetzt Gber Traumatisierung nachdenken, dann mis-
sen wir uns diese drei Phasen vorstellen: die allgemeine Bedrohung,
die personenbezogene Bedrohung und die Riickkehr nach dem Ende
der eigentlichen Bedrohung.

Damit kommen wir zur transgenerationalen Ubertragung — also zur
Weitergabe an die Kinder der Traumatisierten.

Transgenerationale Traumalibertragungen setzen grundsatzlich ein
psychisches Trauma einer frilheren Generation voraus, das Uber
verschiedene Wirkungsweisen an die nachfolgende Generation
Ubertragen werden kann. Dabei handelt es sich in der Regel um ein
unbeabsichtigtes, oft unbewusstes und nicht selten auch ungewoll-
tes Geschehen.

Es ist wichtig, sich diesen Umstand klarzumachen, um sich ausrei-
chend abgrenzen und schiitzen zu kdnnen vor seelischen Zustanden,
in die man sich als Empfanger hineingetrieben fiihlt und von denen
man sich abwenden oder denen man total gleich sein méchte.

Ein Forscher spricht davon, dass sich ein Trauma quasi wie Radioak-
tivitat ausbreitet — also unsichtbar, aber ,,ansteckend”.

Diese transgenerationalen Traumatisierungen oder transgenerati-
onalen Traumata finden keinen direkten Eingang in die internatio-
nalen Klassifikationssysteme der Diagnosen. Sie sind dort nicht als
eigenstandige Erkrankung aufgefiihrt. Jedoch sind die — wie beim
PTBS — erwartbaren Symptome oder dhnliche Symptomatiken auch
bei Menschen mit transgenerationalen Traumata zu beobachten.
Zum Beispiel ein geringeres Selbstvertrauen, gestortes Sozialverhal-
ten oder Identitatsstorungen.

Einer meiner Patienten sagte im Zusammenhang mit seiner famili-
aren Traumatisierung. ,Ich weild gar nicht, wer ich bin. Ich bestehe
nur aus Anpassung.”

Von besonderer Bedeutung fiir die emotionalen und korperlichen
Ubertragungsprozesse auf die Nachkommen sind die von den trau-
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matisierten Eltern psychisch nicht bewaltigten Erschiitterungen ih-
res Selbst- und Weltvertrauens als Folge der Traumatisierung. Also
die unverarbeiteten seelischen Traumata, die sich — wie wir vorhin
bei dem Uberblick zum Traumaprozess gesehen haben — angesam-
melt haben.

Die Erlebnisqualitdaten kdnnen in unterschiedlicher Weise und Aus-
pragung direkt oder indirekt, mit verschiedenen Auswirkungen,
an die Nachkommen weitergegeben werden. Typisch ist, dass die
Ubertragung sehr komplex ist — man spricht von der Komplexitit der
Ubertragung.

Wir kennen vier Wege, auf denen sich transgenerational das Trauma
der Vorgeneration auf die Nachgeborenen libertragt.

Zum einen bestehen die biologischen Ubertragungsmechanismen.
Es gibt pranatale Stresssituationen, in denen sich die Mitter be-
finden, und diese bewirken die vermehrte Bildung miutterlicher
Stresshormone, die wiederum die Verarbeitung von Stress pragen.
Die Stresshormone erreichen auch das Baby liber den humoralen
(flissigen) Weg. Beim Baby bleiben in den ersten Lebensjahren die
Stressverarbeitungssysteme ebenfalls noch davon gepragt. Die Ver-
anderungen, die stattfinden — auch die weiteren Veranderungen im
inneren Stoffwechsel — nennt man epigenetische Veranderungen.
Das bedeutet: Es sind keine Veranderungen der Chromosomen, die
DNA wird also nicht verandert, so ist jedenfalls der bisherige Stand.
Es handelt sich um Reaktionen des Korpers, die Spuren in den Kor-
perzellen hinterlassen.®

5 Die epigenetische Demethylierung des FKPB5-Gens, das die Empfindlichkeit der
Glucocorticoidrezeptoren moduliert, wird nur durch Stress wahrend der Differen-
zierungs- und Proliferationsphase der Neuronen (vorgeburtlich und in der friihen
Kindheit) vermittelt, nicht mehr dagegen bei ausgereiften Neuronen. Tritt wahrend
der Entwicklungsphase der HPA-Achse liberméRiger Stress auf, erhoht dies die Emp-
findlichkeit der HPA-Achse, indem die Schwellwerte fiir den Eintritt der Stressreakti-
on dauerhaft verringert werden. Dies verschlechtert die Fahigkeit zu angemessener
Stressreaktion und kann zu pathologisch veranderten Reaktionen auf Stressoren im
spateren Leben fiihren (unter anderem Angststorungen, Depressionen, Autismus,
Schizophrenie). Vergl.Projekt ADxS.org
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Bei den psychodynamischen Ubertragungsmechanismen erfolgt die
Weitergabe durch interpersonelle Beziehungen sowie durch unbe-
wusste Geflihle aufgrund der Durchldssigkeit der zeitlichen Grenzen.
Wenn man traumatisiert ist, ist das Trauma aus der Vergangenheit ja
in der Gegenwart wirksam. Es gibt nicht dieses ,Das war mal“ und
,Das ist jetzt”. Und das erleben die Kinder auch, indem sie sich — wie
immer — primar mit ihren Eltern identifizieren.

Durch die direkten Interaktionen der Eltern im Alltag mit den Kindern
— durch mangelnde Empathie, mangelndes Mitgefiihl, mangelnde
Resonanz gegeniliber dem Kind und verzerrte Interpretationen kind-
lichen Verhaltens — kommt es sozusagen indirekt zur Ubertragung.

Bildlich gesprochen: Der elterliche Behdlter, der alles aufnehmen
sollte, was vom Kind kommt, ist zu klein oder hat Locher, [duft aus.

Ein Beispiel: Ein Kind soll nicht /aut widersprechen, weil dies von
Mutter oder Vater als zerstorerischer Angriff oder als Machtaus-
Ubung interpretiert wird, weil es sie unbewusst an Befehls- oder
Zwangssituationen in der Haft erinnert. Diese Zusammenhange sind
dem Kind nicht zuganglich. Zuganglich ist ihm nur, dass Vater oder
Mutter sehr argerlich, heftig oder zornig werden. Das Kind fuhlt
sich dann unverstanden und abgewiesen. Es erhélt auch keine Un-
terstlitzung, wenn es widerspricht, obwohl Widersprechen oft ein
Vorgang ist, der einen inneren Zustand klaren soll. Es erwirbt kein
Modell dafiir, wie man Probleme (anders) I6sen kann.

Als drittes gibt es die dynamische Ubertragungssituation. In diesen
Familien herrschen besonders ein desorganisierter oder ein desori-
entierter Bindungsstil sowie Kommunikationsschwierigkeiten vor. Das
heilt, dass die Bedlirfnisse der Kinder im Hintergrund stehen, weil die
unbewussten Aktionen der Elternpersonen darauf gerichtet sind, sich
zu schiitzen — durch Rickzug, Verschlossenheit, Aktivismus (stéandig
geschaftig sein, ohne nachdenken zu missen) oder durch Harte.

Das sind die psychischen Folgen: Das Kind fiihlt sich unwirdig und
kann sich nicht in Selbstreflexion Gben. Eltern und Kind kbnnen nicht

83



VORTRAG TRANSGENERATIONALE WEITERGABE

voneinander lernen und sich gemeinsam entwickeln. Die trauma-
tisierten Eltern sind aulRerdem nicht dazu in der Lage, Uber ihre
traumatischen Erfahrungen zu sprechen. Und wiederum fragen die
Kinder nicht nach — obwohl es sie interessiert —, um die Eltern vor
Belastungen zu schitzen.

Die Eltern wiederum kénnen meist als narzisstisch und als sehr hilfs-
bedirftig beschrieben werden. Sie erwarten von ihren Kindern die
beste Unterstiitzung, wahrend sie umgekehrt dazu nicht in der Lage
sind. Es besteht also eine unbewusste Rollenumkehr in der Eltern-
Kind-Beziehung: Die Kinder sollen die Eltern stabilisieren, trosten,
emotional versorgen, dienen als Abladeort fiir Verstimmungen und
Sorgen. Dazu zdhlen auch emotionale Unausgeglichenheit, Schwan-
kungen, Explosionen, Impulsdurchbriiche. Auch da sollen die Kinder
eine quasi elterliche, verstehende Haltung einnehmen.

Wenn sie das tun, werden sie allerdings in ihrer eigenen Entwick-
lung behindert, weil diese Verantwortung einfach zu grof ist.

Ein vierter Ubertragungsweg ist die soziokulturelle Ubertragung. Sie
liegt im Wesentlichen in der Wiedergutmachung und Aufklarung
der politischen Geschehnisse und ist verbunden mit den Hindernis-
sen dieser Bestrebungen.

Die Eltern zeigen sich fir die Kinder apathisch, also unzuganglich —
das hatten wir bereits erwahnt —, aber sie ermoglichen ihnen alles.
Sie wollen, dass es den Kindern besser geht.

Die Ubertragung wird umso intensiver, je komplexer das zugrunde
liegende Ereignis ist, also das Trauma, das kollektiv traumatisierend
gewirkt hat und dessen Verarbeitung und Weitergabe in eine kollek-
tive Dynamik eingebettet ist.

Wenn die Gesellschaft kollektiv betroffen ist und das Trauma aus-
blendet — also, wenn es gesellschaftlich vermieden oder verschwie-
gen wird —, steigert das die Wirkung. Das trifft fir die politische
Traumatisierung in der DDR, die durch Uberwachung, Zersetzung
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und Inhaftierung entstand — ich wirde sie als politische Traumati-
sierung bezeichnen — lber viele Jahre zu. Jetzt verandert sich das
ja etwas. Aber Sie missen diese vier Ebenen mit einbeziehen, wenn
Sie die transgenerationale Traumatisierung betrachten.

Ausblicke: Was hilft? Esist sehr bescheiden, was ich Ihnen da sagen
kann.

Vergleichende Forschungen haben gezeigt, dass einem beachtlichen
Teil der Menschen, die traumatisiert waren, transgenerational eine
Aufarbeitung der Traumatisierung gelungen ist.

So macht es Sinn, jene Krafte zu eruieren, anhand derer es den Men-
schen gelungen ist, die traumatischen Erfahrungen aufzuarbeiten.

Zuerst heildt es, das grofite Hindernis in der transgenerationalen
Ubertragung zu iiberwinden. Und das ist das Schweigen.

Das Schweigen beenden und das Sprechen beginnen. Man kann
immer jederzeit anfangen. Damit ist aber nicht gemeint, Fakten so
herunterzurattern, sondern der Mut, das Erleben mitzuteilen. Ich
begegne oft Patienten, die zwar Gber ihr Trauma sprechen, aber ich
habe das Gefiihl, es ist eine Reportage. Die Gefiihle sind abgespal-
ten. Also: sprechen Uber das Erleben voller Geflihl. Dazu gehort das
Zuhoren-Koénnen. Ich brauche ein aufnehmendes Ohr und ich stelle
mein Ohr zur Verfligung. Was bedeutet, das Leid zu teilen, ohne sich
darin aufzuldsen, sondern bei sich selbst zu bleiben.

Es ist nie zu spat. Vielleicht ist es auch leichter im Beisein Dritter, die
das moderieren kdnnen — gerade, wenn Eltern spat mit ihren Kin-
dern sprechen oder Kinder spat mit ihren Eltern sprechen. Also: das
Sprechen miteinander und dabei das innere Erleben zulassen.

Eine weitere starkende Selbstleistung besteht darin, die im Trauma
entstandenen und mir bewussten Erfahrungen und Schutzmafnah-
men als eine Uberlebensleistung und Teil des eigenen Selbst anzu-
sehen.
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Als dritte Kraft mochte ich die Psychotherapie nennen. Ich fin-
de sehr wichtig, dass Sie, wenn Sie sich in einer therapeuti-
schen Beziehung befinden, darauf bestehen, lhr Trauma schil-
dern zu dirfen. Oft halten Therapeuten das schlecht aus, tun das
ab, so nach dem Motto: , Das wissen wir, das liegt hinter Ihnen.”
Aber das Traumatische schildern zu dirfen bedeutet, es noch ein-
mal aufkommen zu lassen, gemeinsam zu durchleben, es zu teilen
mit jemandem, zu wiiten und zu trauern, um sich danach besinnen
zu kdnnen, im hier und jetzt zu leben jenseits der aktuellen Gefahr.
Dieser Weg ist m. E. unumganglich. Erst dann kann man sagen:
,Ich habe liberlebt. Ich bin mehr als ein Opfer. Ich bin mehr als eine
Traumatisierte.” In den Behandlungen habe ich miterlebt, dass die
Menschen zu sich gekommen sind und sich nicht mehr Uber ihren
Opferstatus definierten oder Uber ihre Defizite, dass sie ,Ja“ gesagt
haben dazu, wie sie sich damals verhielten, anpassten, unterwarfen,
angstigten. ,,Ja, ich war da kreativ. Ja, das war nétig und unumgang-
lich, um durchzukommen.”

Eine vierte Moglichkeit sich aus der transgenrationalen Transmissi-
on zu l6sen, bietet sich in dem, was hier gerade passiert: aktiv zu
werden in der Selbsthilfegruppe und dort zu lernen, wie die ganz be-
sonderen Erfahrungen der Verfolgung und die daraus entstandenen
Fahigkeiten im Alltag zu nutzen sind. Sich und die Vergangenheit
in Publikationen bekannt zu machen, politisch denken zu lernen,
lberhaupt von sich sprechen zu lernen, sich als bedeutender Teil
der Gesellschaft zu verstehen, ebenso die Forderung nach Wieder-
gutmachung gut auf den Weg zu bringen.

Das sind nach meinen Erfahrungen einige Wege, um aus dieser
transgenerationalen Traumatisierung oder aus der eigenen Trauma-
tisierung herauszukommen.

Ich hoffe, ich habe lhnen damit einen Input geben konnen fiir das
Gesprach, das wir jetzt fiihren werden.
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Podium:
Transgenerationale Weitergabe

Dr. med. Agathe Israel, Psychoanalytikerin, Autorin

Silvia Krause, Zeitzeugin, ehem. politische Inhaftierte in Dessau
Dr. Katrin Klein, Zeitzeugin, Kind von politisch-inhaftierten Eltern
Silke Schulz, Zeitzeugin, Kind von politisch-inhaftierten Eltern

Isabel Fannrich, Moderation

Isabel Fannrich

Wir haben jetzt hier drei Zeitzeuginnen. Ich freue mich sehr, dass
Sie gekommen sind und den Mut finden, hier zu erzidhlen. Vielen
herzlichen Dank.

Wir haben — ich sage das nur mal ganz kurz, bevor ich Sie genau-
er vorstelle — Silvia Krause im griinen Anzug als politisch inhaftierte

DaLog p
Dezimongy

Dr. med. Agathe Israel, Silvia Krause, Dr. Katrin Klein, Silke Schulz, Isabel Fannrich
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Mutter, daneben Frau Klein mit damals inhaftierten Eltern und Frau
Schulz mit inhaftierten Eltern und Bridern. Also unterschiedliche
Konstellationen.

Ich wiirde gerne mit Frau Krause als politisch inhaftierte Mutter an-
fangen und dann zur Nachfolgegeneration Ubergehen. Ich dachte,
dass wir zundchst ein bisschen Raum geben, sodass ich mit jeder
von lhnen einzeln sprechen kann — mit etwas Zeit. Natlrlich haben
Sie auch Gelegenheit, etwas zu sagen, ebenso wie Frau Israel. Und
anschlieBend 6ffnen wir noch einmal zum Publikum.

Frau Krause, ich stelle Sie jetzt zunachst vor: Sie sind Jahrgang 1958,
Physiotherapeutin und haben zwei Kinder. Im Herbst 1988 wurden
Sie und lhr Mann inhaftiert, weil Sie ins Ausland gehen wollten — ,,il-
legale Kontaktaufnahme®. lhre Tochter war zwei Jahre alt. Sie kamen
zur U-Haft nach Gera, das Urteil lautete ein Jahr und zehn Monate,
und danach kamen Sie in die Frauenhaftanstalt Dessau, wo Sie ar-
beiten mussten. Am 9. Mai 1989 wurden Sie freigekauft. Ihre Toch-
ter blieb zunachst in der DDR und wurde lhnen dann im Juni/Juli an
der Grenze Ubergeben. Das heillt, wenn ich es richtig sehe, waren
Sie von Herbst 1988 bis Juni/Juli 1989 inhaftiert — also bis zum Frei-
kauf — und damit von lhrer Tochter getrennt.

Sie haben danach in Baden-Wirttemberg gelebt, in den 1990er-Jah-
ren wurde noch ein Sohn geboren. Sie haben sich spater scheiden
lassen und sind 2017 nach Greiz gezogen — und das fand ich be-
merkenswert — um, wie Sie sagten, lhre Menschenwiirde wieder zu
erlangen.

Ich mochte jetzt noch einmal kurz zuriickspringen in die damalige
Situation. Wir sprechen hier Giber den Umgang heute bzw. nach den
Geschehnissen, aber: Wie haben Sie als inhaftierte Mutter diese
Trennung von lhrer zweijahrigen Tochter erlebt?

Silvia Krause

Na ja, also Uber Kinder kann man Menschen ja ganz besonders ver-
letzen. Das ist einfach auch eine Methode gewesen —in besonderer
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Art und Weise bei uns. Das kann ich aber jetzt nicht erzahlen, denn
dann wirde ich in Tranen ausbrechen.

Eine Mutter, die ihr Kind verliert — ich glaube, das ist immer das
Schlimmste.

Isabel Fannrich

War denn lhre Tochter anwesend, als Sie damals inhaftiert wurden?
Sie war zwar noch klein, aber hat sie das mitbekommen?

Silvia Krause

Wir wurden von zu Hause abgeholt, und ich spielte mit meiner Toch-
ter zu Hause. Wir waren noch im Nachthemd, und ich glaube, sie hat
nicht mitbekommen, um was es geht, damals.

Da meine Mutter von der Arbeit geholt wurde, um sich um unse-
re Tochter zu kiimmern, und spdter wurde unsere Tochter auch in
meiner Familie betreut — weil die Kinderheime zu dieser Zeit schon
Uberfullt waren, was unser groRes Glick im Ungliick war — glaube
ich, dass sie eine gewisse Geborgenheit hatte.

Und natdrlich war es fiir mich dann auch eine gewisse Beruhigung,
zu wissen: Okay, ich weiR, wo sie ist, und sie hat bekannte Men-
schen um sich herum.

Isabel Fannrich

Ist denn lhrer Tochter damals erklart worden, wo Sie sind? Wie ist
es ihr erklart worden?

Silvia Krause

Ich denke, ein zweijdhriges Kind kann sich unter ,Haft“ ja Gberhaupt
nichts vorstellen. Die Tatsache, dass die Mama — und natirlich auch
der Papa — plotzlich weg sind, hinterlasst bei jedem Kind groRe Spu-
ren. Gerade bei einem zweijahrigen Kind, das sich ja an sich noch gar
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nicht vollstandig verbal duBern kann, bleibt so etwas nur emotional
im Korper zuriick. Es kann nicht ausgesprochen werden, sondern
bleibt als Geflihl bestehen. So stelle ich mir das vor.

Isabel Fannrich

Ihr Kind war bei der Oma, ja?

Silvia Krause

Ja. Bei meiner Mutter oder bei meinen Eltern.

Isabel Fannrich

Ihre Tochter hat wahrscheinlich gefragt: wo Sie sind?

Silvia Krause

Ja, aber was weil} ein Kind von einem Gefangnis?

Isabel Fannrich

Ja, genau. Aber irgendwie muss man das dann ja erklaren —als Oma,
richtig?

Silvia Krause

Ja.

Isabel Fannrich

Okay. Wie sind Sie denn anschliefend als Eltern damit umgegangen,
als Sie dann wieder zusammen waren? Sie sind freigekauft worden,
sind dann in den Westen gekommen und konnten |hre Tochter an
der Grenze abholen.

Silvia Krause

Ja, ich werde das nie vergessen. Ich durfte nur bis zum Grenzlber-
gang mitfahren. Es war eine befreundete Familie unserer Freunde,
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die uns damals aufgenommen hat, denn der lange Arm der Stasi
reichte gewissermaRen bis in den Westen. Die Ubergabe des Kindes
hat man uns insofern erschwert, als wir jemanden ganz Neutralen
finden mussten, der unser Kind aus der ,,Hohle des Lowen“ heraus-
holt.

Friher war es so, dass die Kinder mit dem Roten Kreuz an die Grenze
gefahren wurden und dort Gibergeben wurden. Aber in unserer Situ-
ation wurde das komplizierter gemacht — vermutlich, um uns noch
nachhaltig zu argern.

Zum Glick hatte sich ein Lehrerehepaar gefunden, das unsere
Tochter aus dem Osten herausholte. Fiir die war das ein politisches
Abenteuer: ,Wir waren noch nie im Osten, schauen wir mal, wie es
da aussieht. Vielleicht kénnen wir da noch was lernen.” Es waren
also Abenteurer, und sie haben sich tatsachlich getraut.

Ich bin mit ihnen bis zur Grenze gefahren, ich durfte ja nicht mehr
einreisen, und habe dort gewartet. Sie sind weitergereist bis zur
Ubergabe, haben meine Tochter mit ihren Koffern aufgenommen —
und als sie zurtickkamen und wir uns wiedersahen, haben wir ge-
schwiegen. Es war so viel zu sagen, das wir gar nicht sagen konnten.

Sie konnte nur sagen: ,Mama.” Das war alles. Und damit war auch
alles gesagt.

Isabel Fannrich

Ein Gberwaltigender Moment natlrlich. Wie ging es dann weiter —
mit dem Wieder-Zueinander-Finden und auch spater mit dem Bear-
beiten dieses Themas?

Silvia Krause

Ich m6chte Ihnen ganz herzlich danken, Frau Dr. Israel. Mir sind an
dieser Stelle viele Dinge sehr bewusst geworden, an denen wir —ich
mochte sagen — seit dieser Zeit gekrankt haben und die bis heute
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auch in unserer Familie weiterwirken. Ich sage es jetzt einmal in
Kurzform: Ich habe mich 2001 von meinem Mann scheiden lassen
mussen.

Wir sahen zwar rein optisch noch gleich aus, rein optisch, natirlich
mit ein paar Blessuren, ganz klar, von der Haft. Die haben wir dann
mit Make-up schon kaschiert — ich sage es jetzt einmal pathetisch.
Emotional aber waren wir zerstort, und wir wussten es nicht. Und
ich glaube, das ist das Allerschlimmste: Man mochte ja wieder ein
Leben aufbauen und ist auch hochmotiviert, das zu tun. Man arbei-
tet daran, wir haben auch sofort versucht, wieder in unsere Jobs zu
kommen und unser Leben zu regulieren und aufzubauen. Aber wir
waren kaputt. Und wir haben an uns gekrankt.

Inwiefern sich das auf unsere Tochter (ibertragen hat, auch mogli-
cherweise — Sie sagten das Stichwort, ich hatte es mir extra notiert:
Interessenlosigkeit — da frage ich mich: Haben wir unsere Tochter
richtig wahrgenommen? Und wie hat sie uns wahrgenommen? Ich
weild es nicht. Wir waren so beschaftigt: Wohnung herrichten, ar-
beiten; wir waren so eingespannt. Ich weild nur, dass ich als Mut-
ter immer ein furchtbar schlechtes Gewissen hatte. Ich dachte: Du
misstest dich eigentlich um die Lydia kimmern, aber du hast ja gar
keine Zeit. Und es gab viele, viele Jahre (iberhaupt keine Zeit, dass
wir uns aussprechen konnten, uns umeinander kimmern konnten.

Das war auch ein nachhaltiges Trauma, das sich natlrlich auf unse-
re Emotionen innerhalb der Familie, insbesondere auch auf unsere
Ehe ausgewirkt hat. Wir waren uns fremd.

Ich kann mich an eine Situation erinnern — gerade die Abschiebe-
haft, das darf ich noch erganzen. Im KalRberg-Gefangnis durften wir
ja auch durch. Man hatte uns in einer Zelle zusammengesperrt: So,
jetzt kdnnt ihr mal. Was denn? Wir haben uns gesehen, aber wir
wussten gar nichts miteinander anzufangen. Wir konnten uns weder
kiissen noch umarmen. Wir standen da, mit schlaffen Armen: Hilf-
losigkeit, Ohnmacht. Obwohl der Partner auch gelitten hat — er aus
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seiner Perspektive, er sal} in Halle im Jugendhaus , Frohe Zukunft”,
wahrend ich in Dessau war. Wir beide haben gelitten. Aber wir hat-
ten keine Worte dafiir.

Und diese Leere hat sich gewissermaRen in fehlenden Emotionen
ausgedriickt, in fehlender Zuwendung, Zuneigung, Liebe.

Liebe — was ist das denn? Also aus meiner Sicht: Ich habe meinen
Mann als brutal emotional kalt erlebt. Und ja, ich mochte sagen, wir
haben aneinander gelitten und trotzdem aufgebaut — wofir uns si-
cherlich noch eine Medaille zustehen wiirde, denn wir haben trotz-
dem zusammengehalten. Aber wir konnten nichts miteinander an-
fangen. Wir waren nicht gliicklich. Wir wussten auch gar nicht mehr,
wie sich das anfuhlt.

Ein spaterer Kamerad, der einmal in meinem Leben aufgetaucht ist,
stellte mir diesen wichtigen Satz: ,Silvia, bist du gliicklich?“ Da habe
ich erst einmal ganz lange nachgedacht. Glicklich... das kam bei mir
gar nicht vor, das Wort. Und dann habe ich aufgezahlt, wie man das
aus der Werbung kennt: mein Haus, mein Boot, mein Hund — und
ganz am Ende kommt die Familie. Und bei mir war es dhnlich. Ja, wir
haben uns wieder was aufgebaut. Wir haben eine schone Wohnung,
wir haben jetzt zwei Kinder, ich bin glicklich in meinem Job — und
sonst: gdhnende Leere. Das ist das, was uns geblieben ist.

Und wie sich das auf meine — oder unsere — Tochter ausgewirkt hat,
das kann ich nur erahnen. Denn heute noch, ich habe es ja kurz be-
schrieben, in einer Zusammenfassung, die ich fiir die Kinder formu-
liert habe, damit sie wissen, wie es uns ergangen ist: Meine Tochter
konnte das bis heute nicht lesen. Mein Sohn, der spater geboren
wurde, hat es gelesen —er hatte aber auch nicht diesen emotionalen
Bezug.

Dr. Agathe Israel

Darf ich dazu kurz etwas sagen?
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Ich denke, in Ihrer Tochter ist ein Groll gewesen. Ich vermute, da ist
etwas in ihr ,gekippt® Ich denke, sie konnte es nicht lesen, weil sie
voller Abneigung, voller Groll war — Giber das, was passiert ist.

Silvia Krause

Danke schon. Danke schon. Ich habe oft driiber nachgedacht, und
ich glaube, dass ich diesen... es ist zu viel, ne?

Dr. Agathe Israel

Ja, weil sie diesen Groll nicht duRern darf.

Isabel Fannrich

Aber haben Sie nicht 2006 eine Vergangenheitsreise mit lhrer Toch-
ter gemacht?

Silvia Krause

Ja, das haben wir gemacht. Genau. Wir wussten schon — wie gesagt,
2001 war die Scheidung — und wir wussten, dass wir in unserer Fa-
milie etwas aufarbeiten missen. Das war uns klar. Und so sind wir
2006 eine Woche auf Reisen gegangen, meine Tochter und ich, und
haben verschiedene Episoden aus unserem Leben und verschiede-
ne Stationen bereist. Und natlirlich haben wir auch sehr, sehr viel
Uber verschiedene Dinge gesprochen, was uns wieder ndherge-
bracht hat.

Auch zwischen uns war eine Mauer, die viele Jahre da war. Ich habe
oft gedacht: Da ist deine Tochter, aber du kannst sie gar nicht richtig
lieben. Du bist eine schlechte Mutter. Und meine Tochter, glaube
ich, hat sich oftmals sehr alleingelassen gefiihlt. Und das ist ja dieses
Geflihl, das sich damals mit zwei Jahren ganz stark in ihr ausgepragt
hat — dieses Gefihl: ,Ich bin alleine.” Es sind zwar bekannte Men-
schen um mich herum, aber ich fiihle mich alleine.
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Diese Vergangenheitsbewaltigungsreise hat uns wieder zueinander
gefuhrt. Da sind Mauern gebrochen, da ist richtig etwas abgebro-
selt —auch grolRe Brocken. Und heute haben wir Gott sei Dank wie-
der eine sehr, sehr innige Bindung.

Isabel Fannrich

Vielen Dank, Frau Krause. Das war sehr offen und ehrlich. Danke fir
lhren Mut.

Nun zu Silke Schulz, IThre Mutter ist auch im Publikum — das ist wun-
derbar. Ihre Tochter konnte diesmal nicht mitkommen. Ich habe die
drei auch schon o6fter auf verschiedenen Veranstaltungen zusam-
men gesehen.

Sie sind 1969 in Leipzig geboren, aufgewachsen in Schwerin, und
dann haben lhre Eltern 1983/84 verschiedene Ausreiseantrage ge-
stellt. Die Familie war unter Beobachtung. lhr Vater hat dann im
Sommer 1985 einen Fluchtversuch unternommen. Da waren lhre
Briider gerade im Urlaub in Tschechien — das war auch seine Flucht-
route. Die Brider waren 17 und 19, Sie waren 16.

Dann wurden die Brider aus dem Zug geholt, weil das Ganze auf-
geflogen war, richtig? Und nach Hohenschonhausen gebracht. Die
Mutter wurde abgeholt. Der Vater wurde dann wenige Tage spater
in Tschechien von der Staatssicherheit gefunden. Also waren alle
vier inhaftiert. Das fand ich schon schockierend. Sie selbst kamen
dann mehrere Wochen ins Kinderheim.

Silke Schulz

Also, meine Brider sind am 31.07. inhaftiert worden. Dann
wurde mein Vater in Tschechien inhaftiert und zwei Tage spa-
ter wurde meine Mutter aus der elterlichen Wohnung geholt.
Ich war mit meiner Klasse noch in Polen, im Lager fiir Arbeit und
Erholung. Ja. Und kam dann am 9.08. zurtick.
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Isabel Fannrich

Also, wie ich es verstanden habe im Vorgesprach, war das fir Sie —ich
meine, Sie waren ja alle schon relativ grof3, 16, 17, 19 — kein Geheim-
nis, dass die Eltern diese Ausreiseantrdge stellen. Es gab also eine
gewisse Offenheit, irgendeine Kommunikation in der Familie dari-
ber. Trotzdem kamen Sie zuriick und wussten in dem Moment noch
gar nicht, was da vorgefallen war. Sie wurden dann am Bahnhof von
der Stasi abgeholt, konnten noch einmal kurz nach Hause, ein paar
Sachen einpacken, und wurden anschlieBend stundenlang verhort.

Silke Schulz

Genau. Also es war so, dass der Zug einlief. Scheinbar war mein Leh-
rer schon informiert, dass meine Eltern und meine Familie inhaftiert
worden waren. Dann kamen zwei Stasi-Leute auf den Lehrer zu und
meinten, sie waren mein Onkel und meine Tante und wiirden mich
abholen wollen. Als ich das mitbekam, habe ich geschrien und ge-
sagt: ,Sie sind nicht mein Onkel, nicht meine Tante, ich kenne Sie gar
nicht! Was wollen Sie von mir?“

Der Vater meiner Freundin wollte — beziehungsweise meine Freun-
din wollte — mich mit nach Hause nehmen. Aber ja, zwei Leute, zwei
Arme, und dann wurde ich mitgenommen, erst einmal verhoért und
zum Demmlerplatz gebracht.

Isabel Fannrich

Das ist ja schon firr sich eine Geschichte. Danach kamen Sie ins
Kinderheim. Sie haben auch erzahlt, dass Sie dort weiter zur Schule
gegangensind—war das dieselbe Schule wie vorher oder eine andere?
Und Sie sagten auch, dass Sie dort Klassenkloppe bekommen haben?

Silke Schulz

Es war so: Ich kam erstmal fir drei Wochen ins Kinderheim in der
DemmlerstralRe, ins Demmlerheim. Danach bin ich zu meiner GroR-
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mutter gekommen, in die Nahe von Demmin. Dort habe ich dann die
zehnte Klasse gemacht. Ich bin in dieser Klasse nicht besonders gut
angekommen.

Irgendwann standen plotzlich alle um mich herum, und es gab Klas-
senkloppe — also Priigel. Jeder hat zugetreten, zugeschlagen. Und
keiner von den Lehrern ist dazwischen gegangen oder hat das Ganze
aufgehalten.

Isabel Fannrich

Es war ziemlich viel auf einmal, was sich da verandert hatte und hin-
zugekommen ist. Und — das fand ich noch einmal unglaublich — Sie
haben dann viel gelernt, um sich da irgendwie herauszuziehen, ein
Stick weit Abstand zu bekommen. Aber Sie haben auch viel gejobbt,
also gearbeitet, um die verschiedenen Familienangehorigen in den
unterschiedlichen Haftanstalten besuchen zu kénnen. Das fand ich
bemerkenswert: Sie waren in der Familie in einer ganz besonderen
Position, wie eine Art Vermittlerin. Die anderen waren voneinander
getrennt, und Sie sind herumgefahren und haben sie besucht.

Silke Schulz

Genau. Also das erste Geflihl, das man natirlich hat, wenn pl6tzlich
keiner mehr aus der Familie da ist, ist das Gefihl, allein zu sein —
oder auch der Gedanke: Alle sind inhaftiert, warum ich nicht? War-
um darf ich frei sein und die anderen nicht?

Als ich dann bei meiner Oma war — meine Oma war keine besonders
nette Oma — sagte sie: ,Hier Kind, hast du ein paar Taler, damit du
die Fahrkarte bezahlen kannst oder fir deine Eltern und Brider et-
was mitnehmen kannst in die Haft, vielleicht eine Tafel Schokolade
oder so.”

Ich habe dann ganz viel gearbeitet: auf dem Acker in der Landwirt-
schaft, ich habe die Schule sauber gemacht und solche Sachen. Und
ich habe auch viel gelernt.
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Isabel Fannrich

Gleichzeitig durften Sie aber auch kein Abi machen. Sie haben dann
zwischen 1985 und 1987 eine Ausbildung zur Verkduferin gemacht.
Und das ist ja auch bemerkenswert: In dieser Zeit kam jedes Jahr
ein Familienmitglied aus der Haft zurlick. Zuerst |hr Bruder — einer
Ihrer Briider wurde noch im selben Jahr 1985 entlassen. 1986 kam
der zweite Bruder frei, 1987 lhre Mutter. Danach sind Sie wieder
zusammengezogen.

Ilhr Vater wurde erst am 20.12.1989 aus Bautzen entlassen — nach
mehr als vier Jahren Haft. Das zog sich Uber eine sehr lange Zeit,
was man sich einmal bewusst machen muss. Und Sie sind dann im
November/Dezember 1989, also kurz hintereinander, in den Westen
gegangen.

Silke Schulz

Genau. Ich binam 11.11. mit meinem Freund nach Liibeck gegangen
und meine Mutter und meine beiden Briider kamen dann am 14.11.
hinterher. Die Haftentlassung meiner Familienangehorigen war also
in die DDR hinein. Die Verfolgungszeiten fingen ja im Grunde schon
1983 an. In der Schule hat sich das bei meinem Bruder und mir ge-
dulert. Dann kam die Haftzeit meiner Familienangehorigen und
dann wiederum die Haftentlassung in die DDR hinein. Keiner durfte
mehr seinen Beruf austiben, den er vorher gemacht hatte. Und dann
bis zur Ausreise — es war ein langer Weg, bis 1989.

Isabel Fannrich

Wie kann man sich diesen Prozess vorstellen? Denn das Besondere
bei Silke Schulz ist ja, dass sie heute noch alle zusammen in einem
Haus leben. |hr Vater ist mittlerweile verstorben, aber Sie leben mit
lhrer Mutter und lhren Briidern zusammen — und lhre beiden Kin-
der, die aber inzwischen ausgezogen sind. Also: Es ist ja eine wahn-
sinnige Ndhe, zumindest raumlich gesehen.
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Aber wie war denn der Prozess, nachdem alle zuriickgekommen wa-
ren?

Wie haben Sie sich als Familie wiedergefunden?

Silke Schulz

Also, mein jlingerer Bruder ist nach acht, neun Wochen aus Hohen-
schdonhausen entlassen worden. Er hat dann seine Ausbildung wei-
tergemacht und musste im Lehrlingswohnheim wohnen. In seiner
Akte stand: ,Das Verfahren wird ohne Haft fortgefiihrt.” Mein gro-
Rer Bruder kam dann 1986 aus der Haft und meine Mutter im April
1987.

Das Zusammenleben: Meine Eltern hatten zum Gliick meine Oma
gebeten, die Wohnung weit im Voraus zu bezahlen, damit wir einen
Ort haben, zu dem wir als Familie zurtickkehren kdonnen. Insofern
haben wir auch wieder in der elterlichen Wohnung zusammenge-
wohnt.

Dennoch war es immer wieder so — das war ja Taktik der
Stasi —, dass versucht wurde, die Familie auseinanderzutreiben.
Ich wurde zum Beispiel damit gekodert, dass ich, wenn ich mich von
meinen Eltern und meiner Familie lossagen wiirde, die Ausbildung
mit Auszeichnung machen koénnte. Ich kdnnte auch noch Abitur ma-
chen und studieren. Ich wiirde mit 18 eine eigene Wohnung bekom-
men —solche Sachen. Es war unfassbar. Es wurde immer wieder nach
Wegen gesucht, wie man diese Familie auseinanderreil3en konnte.

Und als meine Mutter dann aus der Haft zuriick war, wurde mein
jingerer Bruder zur Armee eingezogen. Der war gerade 18 — wieder
ein Familienmitglied weg.

Wie habe ich diese Zeit empfunden? Natirlich war ich gliicklich,
dass wir als Familie wieder zusammen waren. Aber liber die Haft
wurde erst einmal geschwiegen. Keiner konnte darliber reden. Ich
habe weder gefragt, noch haben die anderen erzihlt — als wollte
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man das Thema erst einmal zur Seite schieben, um gar nicht damit
in Berlihrung zu kommen. Auch, um durch Fragen die anderen nicht
zu verletzen. Und gleichzeitig war da dieses Spiiren, was die Haft mit
den Familienangehorigen gemacht hat.

Isabel Fannrich

Haben Sie Ihre Eltern als sehr verandert erlebt, als sie zuriickkamen?

Silke Schulz

Ich habe alle sehr verandert erlebt. Mein jlingerer Bruder war ja,
wie gesagt, nur — was heildt nur — in der U-Haft in Hohenschénhau-
sen. Mein Bruder ist sehr sensibel, und ich méchte sagen, dass viel-
leicht nicht immer unbedingt die Dauer der Haftstrafe entscheidend
dafiir ist, was sie mit einem Menschen macht. Wenn ich ihn heute
sehe —er ist 57 —, dann sehe ich, wie nachhaltig das wirkt.

Meine beiden Brider sind Menschen, die Gberhaupt nicht dariber
sprechen konnen. Null. Da ist gar kein Gesprach moglich. Aber den-
noch sehe ich, was es mit ihnen gemacht hat.

Und alle waren verdandert. Abgemagert — das ist erstmal das erste
Erscheinungsbild.

Freunde haben sich abgewandt. Mein groRRer Bruder war 20, als er
aus der Haft kam. Freunde haben sich abgewandt, diese Einsamkeit,
die dann auch da war. Und deshalb hat man als Familie zusammen-
gehalten, weil, wie gesagt, alle wieder in die DDR zuriickentlassen
wurden. Es war kein Freikauf oder so. Man lebte wieder in diesem
Umfeld.

Man wurde angeguckt von Nachbarn —so —und man wollte sich ein-
fach wegducken, gar nicht sichtbar werden. Wenn alle einen PM12
hatten — irgendwo in der Post, wenn man Geld abholen musste —
und die Leute stehen in der Schlange und wissen gleich: ,Ah, so.”
Das war eine gewollte Diskriminierung, eine Ausgrenzung. Immer
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das Zeichen, dass die Menschen nicht mehr Teil dieser Gesellschaft
sind.

Und genauso war es bei mir, als ich bei meiner GroBRmutter gelebt
habe. Offiziell hat angeblich keiner gewusst, warum ich dort lebe.
Ich musste laut Stasi sagen, meine Eltern hatten Arbeit im Ausland
bekommen — volliger Blodsinn. Und dennoch hat jeder im Dorf ge-
wusst, dass meine Eltern und meine Familie inhaftiert waren.

Und daraufhin eben auch die Tritte und die Priigel und solche Sa-
chen. Ich bin dann abgegangen.

Isabel Fannrich

Wie héalt man dann als Familie zusammen? Einerseits redet man
nicht miteinander dariiber, andererseits muss man wieder in einen
Alltag in der DDR zuriickfinden — in ein System, aus dem man ja ei-
gentlich wegwollte. Sie mussten das dann in dem System tun, das
Sie nicht mehr wollten.

Wie schafft man das? Wie findet man sich als Familie wieder, oder
wie hdlt man zusammen — auch wenn man nicht redet? Was macht
man dann?

Silke Schulz

Ich wiirde fast sagen, bei unserer Familie war es das gemeinsame
Schweigen, das verbunden hat. Und dann ging es eigentlich darum,
den Alltag zu gestalten und ohne viel irgendwo anzuecken durchs
Leben zu kommen. Wir waren immer noch unter Beobachtung, und
all diese Sachen hatten ja weiterhin Konsequenzen. Ein bisschen
dieses Wegducken — und in der Familie schweigen — und ansonsten
den Alltag gestalten.

Mehr oder weniger: Meine Mutter musste dann im Kleiderwerk ih-
ren Job beginnen, mit sehr geringer Norm und sehr geringem Ver-
dienst. Man hat immer versucht, die Familie zu driicken. Sorgen wa-
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ren genug da, und deswegen auch dieses Schweigen in der Familie:
um nicht noch mehr Sorgen aufzuwihlen.

Isabel Fannrich

Und wie wurde das Schweigen dann eigentlich unterbrochen? Sie
haben mir ja erzahlt, dass Sie in der Familie irgendwann doch be-
gonnen haben zu sprechen.

Silke Schulz

Also, eigentlich erst, nachdem wir in Hamburg waren und meine
Mutter sich auch organisiert hat — durch die VOS und verschiedene
Veranstaltungen und Organisationen, an denen wir teilgenommen
haben.

Isabel Fannrich

Die VOS, falls es nicht alle kennen: die Vereinigung der Opfer des
Stalinismus.

Silke Schulz

Genau. Und ja, das Reden mit meinen Briidern ist nach wie vor nicht
moglich. Also eigentlich sind es meine Mutter und ich.

Isabel Fannrich

Aber wer hat denn den ersten Schritt dazu getan? Wissen Sie das
noch?

Silke Schulz

Das kann ich gar nicht sagen. Ich wiirde mal sagen: Mutti. Ja.

Isabel Fannrich

Und das haben Sie dann auch an Ihre Tochter — oder an |hre Kinder —
weitergeben kdnnen, dass gesprochen wurde?
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Silke Schulz

Also: Wir sind vor 19 Jahren alle zusammengezogen und leben mehr
oder weniger als groRe WG, also wir nutzen die Wohnflachen ge-
meinsam, nur dass jeder auch sein eigenes Zimmer hat. Und meine
Kinder waren damals noch relativ klein. Ich nehme jetzt mal den
Alteren: Der war acht, der andere sechs.

Und das kam so allmahlich auf, einfach durch diese Form des Zu-
sammenlebens. Wenn wir uns unterhalten haben oder gerade Fil-
me, Reportagen und so etwas gesehen haben oder (iber diese Ver-
anstaltungen gesprochen haben, blieb es natirlich nicht aus, dass
die Kinder etwas davon mitbekommen haben.

Und — ja — ich kann mich eigentlich gar nicht erinnern: Richtig ge-
fragt haben sie nie. Das kam erst spater, also nicht so im Kindes- und
Jugendalter. Deswegen ist es flir mich auch schwierig nachzuvollzie-
hen, wie sich das bei einem zweijahrigen Kind auswirkt.

Natdirlich ist man sich als Mutter gar nicht bewusst, dass man das in-
direkt weitergibt — diese Angste und Gefiihle, die man hat. Ich weil
noch, ich wurde immer als ,,Ubermutter” im Umfeld bezeichnet: ,,Du
machst dir viel zu viele Sorgen, du betiidelst deine Kinder so sehr.”

Aber ich glaube einfach, das war auch immer dieses Gefuhl: Ich
habe ja gemerkt, was es mit mir gemacht hat, als pl6tzlich die ganze
Familie weg war. Und — ich habe mich ja friih vom Vater meiner Kin-
der getrennt, die waren noch ganz klein. Und wenn der die Kinder
abgeholt hat, da hatte ich immer das Gefiihl, mir wiirden meine Kin-
der weggerissen werden. Obwohl ich ihn seit Giber 40 Jahren kenne
und wir trotzdem ein gutes Verhaltnis miteinander haben. Aber es
war wie ein WegreiRen.

Ja, und das kam dann spater, dass wir wirklich dartiber gesprochen
haben — auch, weil es Thema in der Schule wurde, im Geschichts-
unterricht. Dann hat man Themen angeschnitten. Oder die Kinder
haben gesehen, wie Mutti und ich vorm Fernseher sitzen und uns
die Tranen laufen. Und ja — dann haben wir dariiber gesprochen.
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Isabel Fannrich

Aber eher ein Mussthema oder eine Abwehr der Kinder — oder wie
erleben Sie das?

Das ist ja jetzt auch die Frage der Enkelgeneration, oder?

Hinzu kommt, dass Sie selbst so von dem Ganzen betroffen waren:
Auch Sie sind ja selbst so stark betroffen von dem Ganzen, dass man
sagen muss: Auch Sie sind ja Opfer politischer Verfolgung bzw. Be-
troffene politischer Verfolgung — so, wie das alles gelaufen ist. Des-
halb finde ich, dass sich da eine gewisse Vermischung ergibt, oder?

Silke Schulz

Also, ich stehe — ich wiirde sagen — in der Mitte. Ich bin das Kind
meiner Eltern, also betroffene Tochter, aber durch diese Heimauf-
enthalte war ich eben selbst in einer Position als Betroffene.

Was das Verhalten meiner Kinder betrifft: Mein Sohn war irgend-
wann so: ,,0h, konnt ihr nicht mal aufhoren mit dem Thema? Das
nervt ja. Lass doch mal gut sein, das ist doch so lange her.”

Da war das Verstandnis, das Verstehen nicht da, dass so etwas so
lange nachwirken kann.

Und ich glaube auch, ein bisschen war es, um sich selbst zu schiit-
zen — um sich selbst nicht mit dem Thema in der Tiefe auseinander-
setzen zu missen, weil es ihn, glaube ich, emotional sehr belasten
wiirde.

Isabel Fannrich

Und was Sie gestern erzdhlt haben: Auf der Gedenkstattenfahrt nach
Hohenschdnhausen, da ist es dann aus ihm herausgeplatzt, oder?

Silke Schulz

Das hat mich sehr gewundert, weil mein Sohn eigentlich sehr zu-
rickhaltend ist. Umso Uberraschter war ich, dass er auf der Gedenk-
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stattenfahrt nach Hohenschénhausen so offen gesprochen hat. Bei
uns in der Familie wird Uber das Thema sonst kaum gesprochen.

Neulich hatte ich eine Begegnung, die mir das noch einmal vor Au-
gen geflihrt hat: Mein Sohn ist vor Kurzem ausgezogen, und ein
Freund hat ihm beim Renovieren geholfen. Uber Musik kamen sie
ins Gesprach und dann irgendwie auch auf die DDR, und mein Sohn
erzahlte, wo wir herkommen. Pl6tzlich fing der Freund an, mich zu
I6chern: Ob es Hafterfahrungen in der Familie gabe, wie das war und
so weiter. Ich habe dann gesagt: ,,Kdnnen wir das Thema jetzt bitte
beenden?” —weil mich das in dem Moment einfach tiberfordert hat.

Hinzu kommt: Wir haben als Familie immer vermieden zu erzahlen,
was damals passiert ist. Meine Brider wiirden es furchtbar finden,
wenn im Wohnumfeld jemand wiisste, dass sie inhaftiert waren.
Viele reagieren ja sofort misstrauisch, wenn das Wort ,Haft” fallt:
Stimmt das alles? Haben die wirklich nichts getan? Haben die je-
manden bestohlen oder betrogen? Politische Haft konnen sich viele
nicht richtig vorstellen, weil die Erfahrungen sehr unterschiedlich
und oft schwer nachvollziehbar sind. Deshalb haben wir das Thema
sehr lange bewusst verborgen gehalten.

Isabel Fannrich

Das ist die soziokulturelle Ebene von der Sie gesprochen haben,
oder?

Dr. Agathe Israel

Ich dachte auch: Sie waren unheimlich tapfer. Und Sie waren ja —
wie Sie, Frau Fannrich, gesagt haben — die Achse der Familie. Sie
waren als Jugendliche unheimlich tapfer und standen schon in einer
Erwachsenenposition. Was Sie alles getan haben, das waren ja Leis-
tungen, die eigentlich Erwachsene erbringen.

Und ich weiB gar nicht, ob Sie sich das jemals selbst so gesagt ha-
ben. So, wie Sie es erzahlt haben, bin ich mir nicht sicher, ob Sie das
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wirklich als Leistung ansehen — dass Sie als Jugendliche in eine sol-
che Position gekommen sind und diese Situation Gberhaupt bewal-
tigt haben. Man muss sich ja vorstellen: Niemand wusste, wie das
ausgeht. Im Nachhinein kann man sagen: ,Na ja, toll“, aber in dem
Moment wussten Sie ja nicht, wohin das fihrt. Da musste man Hoff-
nung aufbringen.

Ich glaube, dass genau darin ein Problem liegt: dass Sie das noch gar
nicht richtig als eine eigene Leistung anerkennen.

Und dann gibt es auch dieses Innen und AulRen. Die Umwelt blieb
ja feindselig. Sie war feindselig. Sie hat die Familie angegriffen. Man
musste eine Art Festung bauen, um sich zu schiitzen. Und dieses
engere Zusammenleben hat das vermutlich erleichtert: Man bleibt
zusammen, man halt sich gegenseitig.

Aber jetzt — bis heute —haben Sie nicht das Geflihl, dass Sie sich nach
aufsen 6ffnen kdnnen. Und genau dieser Schritt — als Jugendliche in
die Welt hinauszutreten — das nennt man ja , Enkulturation”: dass
man in die Gesellschaft hinausgeht, sich dort verortet und einbringt.
Aber das geht nur, wenn man im Hintergrund eine sichere Bank hat.

Und deshalb denke ich: Das ist erstmal eine ganz spezielle Losung,
die Sie als Familie gefunden haben, um sich zu halten.

Silke Schulz

Ja, dass auf alle Falle.

Dr. Agathe Israel

Und es ist bestimmt auch kein schlechtes Leben.

Silke Schulz

Nein, ist es nicht. Es funktioniert seit 19 Jahren so. Und ich denke, es
ist wie in jeder anderen Lebensform auch: Es gibt Punkte, die man
diskutieren muss, aber es ist keine Bosheit da, keine Feindseligkeit.
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Und selbst meine Kinder, die nicht mehr zu Hause leben, denken bei
ihren Entscheidungen immer auch an die anderen.

Meine Tochter sagt dann zum Beispiel: ,Mama, ich wiirde gern das
und das dazugeben.’

Und ich sage: ,Mach erstmal deinen Kram. Du musst dein eigenes
Leben gestalten.’

Dr. Agathe Israel

Aber sie sind in einer dhnlichen flirsorglichen Haltung, in der sie da-
mals auch waren.

Silke Schulz

Aber auch von beiden.

Dr. Agathe Israel

Wichtig ist auch, dass man sich klar macht: Wenn die AuRenwelt so
feindselig ist, dann kann man sich innerhalb der Familie keine Kon-
flikte leisten. Das macht man dann nicht.

Silke Schulz

Die haben wir auch nicht.

Dr. Agathe Israel

Ja, das geht dann nicht, weil es innerhalb funktionieren muss. Sonst
kann man, glaube ich, nicht existieren. Wenn Sie die Welt rundher-
um so feindlich erleben, wie Sie es geschildert haben — bis heute —,
dann braucht man einen konfliktfreien Raum. Und dadurch kommt
es vielleicht auch zu diesem bis heute noch abgespaltenen Teil, wie
man es jetzt nennt, mit dem Sie leben. Aber es ist eine Form — Sie
haben eine Losung gefunden.
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Silke Schulz

Genau. Also darum: Letzten Endes geht es flr mich als Mutter dar-
um, dass meine Kinder gliicklich sind. Und fir uns — so wie wir zu-
sammenleben —ich wiirde jetzt nicht sagen, ich bin unendlich gliick-
lich, aber ich bin sehr froh, dass wir so zusammenleben.

Keiner von uns hat eine Partnerschaft. Wir sind alle ohne Partner,
das ist ja auch ein Punkt, der einen ... ja, nicht unbedingt gliicklich
macht, wenn das fehlt. Partnerschaft gehort ja eigentlich dazu.

Deswegen sage ich mir: Es ist mir wichtig, dass meine Kinder glick-
lich sind, Partnerschaften haben, beruflich ihren Weg gehen und so
weiter. Und trotzdem sind sie nah an uns allen dran, und das ist ganz
wichtig.

Auch meine Brider — wenn sie irgendetwas geplant oder gemacht
haben — es wird immer an meine Kinder mitgedacht. Sie sind auch
ein bisschen Erziehungsberechtigte meiner Kinder gewesen, durch
dieses Zusammenleben. Und das hat den Kindern gutgetan, wiirde
ich sagen.

Und das, was Sie noch mal sagten mit der Verantwortung: Ich war ja
das Bindeglied zwischen allen Familienmitgliedern, als ich alle in der
Haft besucht habe — so nacheinander. Meinen Bruder in Naumburg
alle vier Wochen, Mutti dann in Frankfurt/Oder alle sechs Wochen,
und bei Papa war es, glaube ich, so alle acht Wochen in Bautzen.
Da bin ich immer rundherum gereist. Ich war wirklich ein Bindeglied
und habe Informationen weitergegeben. Natirlich gibt man nicht
alles so weiter, wie man es erlebt hat. Ich war total erschrocken, als
ich meinen Bruder gesehen habe oder meine Eltern. Das konnte ich
so nicht weitergeben.

Und jetzt sitze ich hier wie so eine Heulboje — aber damals musste
ich die Kraft haben.

Dr. Agathe Israel

Sie mussten ja erwachsen sein. Sie waren eigentlich schon in einer
elterlichen Position, obwohl Sie als Jugendliche eigentlich an dem
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Punkt gewesen waren, sich zunachst einmal von den Eltern zu |6sen.
Genau.

Ich denke, wir missen uns bewusst machen, dass Sie eine Aufgabe
Ubernommen haben, die normalerweise Erwachsene tragen. Und
ich weild nicht, wie gut Sie das fiir sich selbst sehen kbnnen — dass
Sie das tatsachlich geleistet haben.

Da war etwas, das Sie geschafft haben, und gleichzeitig hat es Ihren
eigenen Entwicklungsweg stark beeinflusst. Und ich glaube, man
muss erst einmal Uberhaupt ,Ja“ dazu sagen: Ja, das habe ich ge-
leistet.

Silke Schulz

Ja, das fallt mir schwer, weil... es bin ja nicht nur ich. Also nein, ich
glaube, ich kann nicht dazu Ja sagen, weil ich einfach sehe: Es bin
ja nicht nur ich, sondern meine ganze Familie. Ich sehe, was es aus
meinen Bridern gemacht hat. Ich sehe, was es mit meiner Mutter
gemacht hat, mit meinem Vater. Es war ja —ich sage es mal so — wie
ein langes Sterben. Er kam aus Bautzen zuriick und... ja.

Und deshalb wirde ich dem, was ich da gemacht habe, gar nicht so
viel Bedeutung beimessen.

Dr. Agathe Israel

Wir wollen aber mal, oder?

Isabel Fannrich
Ja, genau. Ein Applaus.

[Applaus]

Isabel Fannrich

Vielen Dank.
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Ich hatte ja Ihre Familie schon einmal um ein Interview gebeten, und
damals hatten Sie noch abgewunken. Umso mehr freue ich mich,
dass Sie nun den Weg hierher gefunden haben und uns so viel er-
zahlt haben. Vielen, vielen Dank fir Ihre Offenheit.

Vielleicht ist das ja — durch den Impuls von Frau Israel — ein Schritt,
das Gesagte auch innerlich noch einmal anzunehmen.

Ich wiirde jetzt gerne auch zu Frau Katrin Klein kommen. Mit ihr hat-
te ich nur kurz Zeit fiir ein Vorgespriach, weil sie beruflich als Arztin
so eingespannt ist.

Katrin Klein — ich erzdhle einfach das, was ich aus unserem kurzen
Vorgesprach weiR; Sie ergdnzen dann bitte.

Sie sind 1961 in Dresden geboren. Sie sagten gleich: ,Ich bin die
Tochter von Frau Dr. Steinhauser.” Ich personlich kannte den Namen
noch nicht, aber offenbar ist er hier vielen ein Begriff. Entschuldi-
gung — das wusste ich nicht.

Dr. Katrin Klein

Im Gefangnis ist sie sehr bekannt. Und meiner Mutter war es immer
besonders wichtig, dass man alles vollstandig und korrekt erzahlt.
Sie hat sehr darauf bestanden, dass nichts ausgelassen wird. Mein
Vater war eher zurtickhaltend, auch mit etwas mehr Abstand zu al-
lem. Deshalb war meine Mutter fiir mich immer diejenige, die den
Raum ausgefillt hat — in unserer Familie, aber auch in meinen Erin-
nerungen.

Isabel Fannrich

Ich erzdhle noch kurz weiter: Sie arbeiten als Arztin im Krankenhaus,
sind Abteilungsleiterin in Niirnberg, haben zwei Kinder und sind ge-
schieden — was ein haufiges Thema ist.

1975, da waren Sie 14.
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Dr. Katrin Klein

Da war ich 13. Ich bin erst im Dezember 14 geworden.

Isabel Fannrich

Und ihr Bruder, wie alt war der da?

Dr. Katrin Klein

Der ist gerade 12 geworden.

Isabel Fannrich

Da wurden lhre Eltern verhaftet. Das war kurz vor der — natirlich
nicht gegliickten — Flucht, also wahrend des Versuchs zu fliehen,
noch auf DDR-Gebiet.

Dr. Katrin Klein

Also es war so — das habe ich ja alles erst im Nachhinein erfahren.
Meine Eltern sind mit uns nach Magdeburg gefahren. Dort ware
wohl der Treffpunkt mit dem Fluchthelfer gewesen, der aber nicht
aufgetaucht ist. Er soll eine Panne gehabt haben. Dann sind wir wie-
der zurlickgefahren und am nachsten Tag wurden meine Eltern von
der Arbeit weggeholt — von der Stasi.

Mein Bruder und ich waren zu Hause, weil wir eigentlich die Lehrbi-
cher fir die Schule kaufen sollten. Ich habe damals gewartet, dass
jemand kommt und uns Geld gibt, damit wir die Blicher holen kon-
nen. Es war kurz vor Ende der Sommerferien. Und statt meiner El-
tern kam dann die Stasi zu uns und hat uns abgeholt.

Isabel Fannrich
Sie haben das in dem Alter auch dann schon bewusst miterlebt.

Dr. Katrin Klein

Also, ich habe Uberhaupt nichts gewusst, weder von den Fluchtpla-
nen noch irgendwas und dass die Eltern verhaftet worden sind, dass
diese Leute vor der Tir standen und was die wollten.
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Isabel Fannrich

Waren Sie zu Hause in dem Moment?

Dr. Katrin Klein

Zu Hause war ich, weil ich darauf wartete, dass jemand von mei-
nen Eltern kommt und mir Geld gibt, damit ich diese Schulblicher
am Nachmittag holen kann. So war das geplant. Und dann standen
plotzlich diese zwei Leute von der Stasi vor der Tur — dazu noch der
Nachbar und jemand vom Jugendamt. So habe ich es in Erinnerung,
es waren insgesamt vier Personen.

Sie sagten dann zu uns: ,,Die Eltern sind verhaftet.”

Isabel Fannrich

Und was ist dann mit lhnen passiert?

Dr. Katrin Klein

Wir haben dann noch zugesehen, wie sie die Wohnung durchsucht
haben. Als ich auf die Toilette musste, sagten sie, ich soll die Tir
offenlassen — das Klo hatte ja kein Fenster, ich konnte also nicht
wegspringen. Danach wurden wir sofort ins Kinderheim gebracht.
Die Frau vom Jugendamt sagte nur: ,Wir nehmen euch jetzt mit ins
Heim.” Ich fragte, ob wir etwas einpacken sollen. ,Nein, brauchen
Sie nicht“ sagte sie. Ich habe trotzdem meine Zahnbirste einge-
packt, weil ich da eigen bin. Und diese Zahnbiirste hatte ich dann in
den nachsten Wochen.

Isabel Fannrich

Da waren Sie dann sechs Wochen und sind dann zur Oma gekom-
men, richtig? Aber eben weiter weg, in Plauen.

Dr. Katrin Klein

Genau, in Plauen, ins Vogtland.
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Isabel Fannrich

Ihre Eltern waren dann ja auch eine Weile weg. lhre Mutter ist erst
1979 in die DDR entlassen worden, also ungefahr vier, viereinhalb
Jahre.

Dr. Katrin Klein

Meine Eltern sind im August 1975 verhaftet worden und im Novem-
ber/Dezember 1977 verurteilt worden. Meine Mutter ist vorzeitig
herausgekommen. Sie hatte sieben Jahre bekommen, mein Vater
finfzehn Jahre. Meine Mutter ist dann im Dezember ... also, wann
binich 20 geworden? 1981 — nein, Quatsch, 1979 entlassen worden.
Ich bin 1961 geboren, also plus 20 gleich 1981, und 1979 ist sie — zu
irgendeinem Feiertag, ich glaube, einem Jahrestag der SED — in die
DDR entlassen worden.

Isabel Fannrich

Also ihre Mutter war in Hoheneck.

Dr. Katrin Klein

Genau.

Isabel Fannrich

Und ihr Vater war in Bautzen. Ja.

Dr. Katrin Klein

In Bautzen, in dem Gefangnis am Gericht dran. Dieses Stasi-Gefang-
nis, das direkt am Gericht in Bautzen ist. Da gibt’s ja das zweite ,Gel-
be Elend’, also es gab zwei — und das andere.

Isabel Fannrich

Ihre Mutter kam jedenfalls nach der Haft nach Plauen, und dann
sind Sie wieder gemeinsam nach Dresden gegangen?
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Dr. Katrin Klein

Sie sollte eigentlich nach Dresden, ist aber nach Plauen gekommen,
weil wir ja dort waren —und weil dort auch ein Platz fiir sie war, also
faktisch ein Bett.

Und ich nehme natiirlich an, dass sie wahrscheinlich auch zu ihren
Kindern wollte. Genau, deswegen ist sie nach Plauen gekommen. In
Dresden war eine Wohnung fiir meine Mutter da gewesen, die die
Stasi zur Verfligung gestellt hatte — mit einem Bett, einem Schrank
und einem Stuhl. Also vermutlich eine dhnliche Einrichtung wie im
Gefangnis.

Isabel Fannrich

Gut, da haben Sie jedenfalls dann wieder zusammengewohnt in
Dresden, richtig? Also mussten Sie auch wieder zusammenfinden —
das ist ja hier unser Thema. Sie haben dort Ihr letztes Lehrjahr als
Krankenschwester gemacht. |hr Bruder hatte auch eine Lehrstelle,
und dann sind Sie schlieflich mit Ihrem Vater in der Bundesrepublik
im Rahmen der Familienzusammenfiihrung wieder zusammenge-
kommen.

Wie ist denn |hre Familie oder wie sind Sie als Kinder damit um-
gegangen? Das waren doch viele Jahre, in denen lhre Eltern weg
waren.

Dr. Katrin Klein

Meinen Sie jetzt nach der Haft?

Isabel Fannrich

Ja, nach der Haft.

Dr. Katrin Klein

Schweigen. Riicksichtsvolles Schweigen. Ja, mein Vater hat nicht ge-
sprochen, meine Mutter hat nicht gesprochen. Manchmal hat sie
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etwas erzahlt, aber dann eigentlich immer so flapsig — von irgend-
welchen Aufsehern oder was da so passiert ist. Und da kam also
nichts Richtiges. Und dann habe ich eben auch so — eigentlich genau
wie Sie es gesagt haben, und Ihr Vortrag hat mir sehr geholfen jetzt
und sehr viel Licht in meine Gedanken gebracht.

Ich habe auch nicht gefragt, weil ich immer gedacht habe: Ich will
sie verschonen. Ich will nicht da dran riihren. Wenn sie nicht dran
rihren wollen, wollen sie offensichtlich nicht driiber reden — dann
werde auch ich nicht drtber reden.

Und so ist es ein allgemeines Schweigen gewesen. Eigentlich habe
ich das meiste durch andere erfahren. Und am wohlsten tun mir
Leute wie Silke, die dasselbe erlebt haben, an derselben Position
als AuBenstehende — in Anfiihrungsstrichen — und da muss man gar
nichts erklaren.

Weil wir auch die, ja, die fehlende Anerkennung teilen, die Angeho-
rige erleben, deren Familien im Geféangnis waren, weil wir ja faktisch
draullen waren und es ,gut” hatten. Ja — das teilen wir auch. Ja, das
ist eigentlich das Schone.

Isabel Fannrich

Wie haben Sie sich das vorher zurechtgelegt, bevor lhre Eltern wie-
der aus der Haft herauskamen? Also innerlich — als Erklarung und
emotional — dass die Eltern in Haft sind?

Dr. Katrin Klein

Es hat ein Stick gedauert, bis ich das begriffen habe — dass meine
Eltern wirklich nichts selbst getan haben. Ich habe lange gedacht:
,Na ja, so lange Haft und so weiter... irgendetwas mussen sie doch
gemacht haben.” Aber dann hatte ich selbst ein Erlebnis mit einem
Freund, der von der StralRe weg verhaftet wurde — mit Zeugen, und
mit dem, was ihm vorgeworfen wurde.
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Da wurde mir mit einem Schlag klar — das war ungefahr anderthalb
Jahre nach der Verhaftung meiner Eltern, also noch vor ihrer Verur-
teilung — dass meine Eltern nichts gemacht hatten.

Ich hatte das in einer anderen Dimension erlebt, mit diesem Freund,
und dadurch war mir auf einmal deutlich, wie willkirlich das System
war.

Aber natirlich habe ich mich innerlich schon anders eingerichtet,
weil ich dachte: ,Das dauert ja ewig, bis sie rauskommen, und es
interessiert sich sowieso kein Mensch dafiir — sie waren ja keine Spi-
one oder so.”

Isabel Fannrich

Also das wussten Sie — wie lange? Denn es waren ja lange Haftzei-
ten...

Dr. Katrin Klein

...nach zweieinhalb Jahren war ja dann die Verurteilung.

Isabel Fannrich

Das wussten sie?

Dr. Katrin Klein

Ja, das haben wir von dem Rechtsanwalt erfahren. Also meine GroR-
mutter hat es vom Rechtsanwalt erfahren. Aber in der Zeit durften
wir nicht hinfahren. Wir durften die Eltern erst besuchen, nachdem
sie verurteilt waren.

Isabel Fannrich

Und wie war das — also das ist ja auch eine schwierige Situation,
nach so langer Zeit sich iberhaupt wieder in der Haft zu begegnen?
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Dr. Katrin Klein

Na ja, wir haben Briefe geschrieben. Meine Eltern durften, glaube
ich, immer eine DIN-A4-Seite schreiben. Das haben sie getan. In der
Untersuchungshaft seltener, im Strafvollzug dann regelmaRiger. Wir
haben uns also geschrieben.

Was ich vor allem an diesen Briefen in Erinnerung habe, ist, dass ich
oft gedacht habe: ,Eltern, ich bin keine zwdlf mehr.” Es war, als wa-
ren sie in ihrer Entwicklung stehen geblieben — dort im Gefangnis.

Und mein Vater hat immer Dinge geschrieben wie ,Traue Mdnnern
nicht.” Da dachte ich: Was soll das? Ich konnte manchmal wenig mit
diesen Briefen anfangen, weil sie an ein kleines Kind gerichtet wa-
ren — und das war ich nicht mehr. Ich war 14, 15. Und ich glaube,
dass ich durch diese Umstdnde einen ziemlichen Sprung in meiner
eigenen Entwicklung gemacht habe.

Isabel Fannrich

Und die Situation dann beim Besuch?

Dr. Katrin Klein

Beim Besuch — na ja, man durfte sich ja nicht anfassen. In Baut-
zen war eine Glaswand dazwischen. Bei meiner Mutter war
es offen, aber umarmen durfte man sich auch dort nicht.
Wir hatten immer viele kleine Dinge im Paket — wir durften mal ein
Paket schicken und auch etwas mitbringen. Es wurde alles ausge-
packt und untersucht. Wir waren immer stolz, wenn wir wieder Vi-
taminpillen hineingeschmuggelt hatten; eigentlich durfte man das,
glaube ich, nicht, aber es wurde oft durchgelassen. Das fand ich im-
mer witzig.

Ansonsten: Der ganze Tag war damit ausgefillt — mit dem Bus hin-
fahren, warten. Manchmal saRen im Warteraum noch andere, die
jemanden besuchten. Aber beim Besuch selbst waren wir immer al-
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lein. Ich habe es nie erlebt, dass noch jemand anderes im Raum war.
Das waren ja auch nur kleine Kabuffs, zumindest bei meinem Vater.
Und bei meiner Mutter: dieser Weg hoch zu der Burg, durch dieses
trostlose Stollberg — Gott, war das dtzend.

Isabel Fannrich

Viele Frauen schaffen es auch erst viel spater, sich damit zu beschaf-
tigen. Wie war das bei lhnen? Gab es einen Ausldser bzw. wie lange
beschaftigen Sie sich jetzt schon damit?

Dr. Katrin Klein

Ich beschaftige mich schon lange damit, aber ich habe meine Infor-
mationen eher um die Familie herum bekommen — durch Literatur,
Filme, durch die Treffen, zu denen ich meine Mutter manchmal be-
gleitet habe. Da hore ich zu, mit groBen Ohren. Und oft habe ich
mehr von anderen Uber ihre Geschichte erfahren als von ihr selbst.
Heute weilk ich viel mehr. Meine Mutter hat auch friih Interviews
gegeben — damals noch nicht so Uber das Eltern-Kind-Thema. Ich
habe mir das alles nie angesehen.

Sie sagte zu mir: ,Wenn du es anschaust, drgere dich nicht, was ich
da gesagt habe — es war halt so.” Da wollte ich es erst recht nicht
sehen. Meine Kinder haben es sich angeschaut. Mein Sohn sagte
dann: ,Mama, du kannst es ruhig ansehen. Es ist nicht schlimm.”

Und das hat mich beriihrt — dass meine Kinder sich um mich kiim-
mern. Ich habe ein sehr gutes Verhaltnis zu ihnen. Da bin ich wirk-
lich glicklich.

Ich habe kein gutes Verhaltnis zu meinem Ehemann. Ich habe mich
getrennt. Meine Mutter ist leider verstorben. Wir haben nicht dar-
Uber sprechen kénnen. Wir hatten insgesamt unser ganzes Leben
lang eine ambivalente Beziehung. Am Schluss, denke ich, eine gna-
dige — uns jeweils gegeniliber —, weil sie sehr hilfsbedirftig war,
und ich habe die Hilfe gegeben. Ich war da, und wir haben uns ein
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bisschen arrangiert. Aber es wurde nicht darliber gesprochen, auch
nicht Gber Schuld oder irgendetwas, gar niemals.

Mein Vater hat noch einmal geheiratet und eine zweite Familie ge-
griindet und noch einmal Kinder bekommen. Diese Familie ist sehr
wichtig fur ihn, weil die Kinder kleiner sind. Jetzt gibt es dort auch
Enkel, und die Beziehung zwischen uns ist eigentlich sehr distanziert.

Isabel Fannrich

Entschuldigen Sie die Bemerkung, aber Sie erzahlen es jetzt so recht
locker. Es kratzt schon an Ihnen, oder?

Dr. Katrin Klein

Also ja. Ich bin da vermutlich ein wenig pragmatisch. Meine Mutter
ist nun verstorben — ich kann daran nichts mehr dandern. Und bei
meinem Vater: Die wenigen Anséatze, die wir hatten, haben mir so
wenig gutgetan, dass ich keine Lust habe, noch einmal nachzufra-
gen.

Ich profitiere sehr von dem Freundeskreis meiner Mutter. Es ist
zwar manchmal etwas unangenehm, wenn sie immer sagen: , Ach,
die Ute, die Frau Steinhduser...”, aber sie sind alle ausgesprochen
freundlich zu mir und erzdhlen mir viel. Dadurch erfahre ich immer
wieder Neues Uber meine Mutter und liber diese Zeit. Und eigent-
lich merke ich, dass ich milder werde — gnadiger.

Isabel Fannrich

Na ja, es geht ja nicht nur um ihre Mutter, es geht ja auch um Sie.

Dr. Katrin Klein

Ja, ich habe mir Miihe gegeben, meinen Kindern einen Halt zu geben
und ich habe nicht alles geschafft. Meine Trennung war genau, als
meine Tochter 13 wurde, das habe ich voll hingekriegt, dass sie auch
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ein Trauma erlebt. Das hat sie auch sehr beschaftigt lange, aber ich
habe meinen Kindern gesagt, wenn ihr mit der Oma rumhockt, dann
fragt sie, wenn ihr es wissen wollt. Mir erzdhlt sie nichts und ich
kann euch das nicht erklaren. Und das Interessante ist, sie hat lhnen
viel erzahlt. Und dann, das hat wieder mein Sohn gesagt. Die Oma
hat ganz viel erzahlt. Mein: ,Schreib es gleich auf, dass du es nicht
vergisst.” Hat er gemacht. Ich habe es noch nicht gelesen.

Isabel Fannrich

Also scheint es Sie ein Stlick weit ,liibersprungen’ zu haben —von der
betroffenen Tochter zu den Enkeln?

Wollen Sie dazu noch etwas sagen, Frau Israel?

Dr. Agathe Israel

Sie sagten, Sie haben dann bei der Oma gelebt, nicht wahr? Wie
viele Jahre waren Sie dort?

Dr. Katrin Klein

Von 1975 bis 1980.

Dr. Agathe Israel

Finf Jahre — also die fiinf Jahre des Jugendalters waren Sie bei der
Oma. Ich denke, das muss ja eine wichtige und gute Bezugsperson
flir Sie gewesen sein.

Dr. Katrin Klein

Meine Oma? Na ja. Meine Oma ist die Mutter meines Vaters. Mein
Vater ist in der DDR aufgewachsen, in Plauen, die Familie kommt
von dort. Und meine GroBmutter hat immer zu mir gesagt: ,Deine
Mutter ist schuld.” Denn ihr Sohn — also mein Vater — hatte ihrer Mei-
nung nach gar keinen Grund, in den Westen zu gehen. Dann wird na-
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turlich die Mutter beschuldigt. Und was macht das mit einem Kind?
Da denkt man irgendwann, man miisse ,,einen Vogel haben”.
Dr. Agathe Israel

Ja. Aber insgesamt — im Alltag — ist die Frage, ob sie Sie dort auch
gestarkt hat. Denn das, was Sie gerade erzahlt haben, ist ja sehr
schwierig.

Dr. Katrin Klein

Also, ich wiirde sagen: Ich hatte ein Zuhause. Sie hat sich gekim-
mert, soweit sie dazu in der Lage war, aber emotional war sie eher
kahl.

Dr. Agathe Israel

Aber die emotionale Unterstiitzung haben Sie sich dann woanders
geholt?

Dr. Katrin Klein

Ich hatte immer einen guten Freundeskreis, einen verlasslichen.
Auch nach der Offnung der Akten wusste man bei einigen schon,
dass sie fiur die Stasi gearbeitet hatten. Das liel§ sich ja kaum vermei-
den. Aber ich habe viele Freunde aus dieser Zeit, heute noch. Und
jetzt finde ich neue, mit dhnlichen Erlebnissen — und das ist sehr
beruhigend.

Dr. Agathe Israel

Das ist also eine Losung aulRerhalb der Familie — ein ganz anderer
Weg.

Dr. Katrin Klein

Ja. Eigentlich ist die Losung (iber die Kinder gekommen, weil ich sie
immer bestarkt habe, Fragen zu stellen — das, was sie wissen wol-
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len. Sie interessieren sich daflir. Meine Mutter hat auch einmal eine
Gefangnistour gemacht, da waren die Kinder dabei und ein Freund.
Wir haben die Geféngnisse angeschaut, in denen meine Eltern wa-
ren — also das Dresdner Stieg-Gefangnis, Hoheneck und Bautzen —
eben als Museen. Und das war sehr interessant. In Hoheneck habe
ich dann schon begriffen, dass das alles riesengrofRer Mist war.

Aber es hat bei mir keinen Impuls ausgeldst, mit den Kindern dar-
ber zu sprechen. Meine Tochter hat es gar nicht verstanden; sie lief
da durch und sagte: ,So ein Mist hier, was interessiert mich das?“
Aber sie war einfach zu jung. Spater hat sie angefangen zu fragen.
Und mein Sohn hat viele Fragen gestellt, mit ihm kann ich immer
gut kommunizieren — iberhaupt, mit meinen Kindern kann ich gut
reden.

Isabel Fannrich

Vielen Dank, Frau Klein. Vielen, vielen Dank.

Silke Schulz

Was mir jetzt noch einfallt, ist noch einmal die Frage: Kann man die
Eltern — also ich als Kind meine Eltern — daflir verantwortlich ma-
chen, was passiert ist?

In unserer Familiensituation war es so, dass mein Vater keine Arbeit
mehr hatte und auch keine Arbeit bekam, weil die Stasi das ja ge-
steuert hat. Wir mussten von sehr wenig Geld leben. Meine Mutter
hat damals halbtags gearbeitet, mein groRRer Bruder war Lehrling,
und ich ging noch zur Schule.

Da stellt sich natiirlich die Frage: Wie leben wir noch? Von dem,
was verdient wurde, konnten wir nicht leben. Wir haben Hausrat
verkauft, wir haben Kleidung verkauft, um etwas zu essen kaufen zu
kdnnen. Und irgendwann kam dieser Punkt: Wir k6nnen nicht mehr.

Und dass mein Vater dann die Entscheidung getroffen hat—oder mei-
ne Eltern gemeinsam —, einen Fluchtversuch zu wagen, war die Kon-
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sequenz daraus. Denn wie ware das Leben sonst weitergegangen?
Trotzdem ich mit 1,3 die Schule abgeschlossen habe, durfte ich kein
Abitur machen. Die beruflichen Lebenswege wurden abgeschnitten,
eine Weiterentwicklung war gar nicht moglich, weil dieses ,gebro-
chene Leben” da war.

Dr. Agathe Israel

Sie beschreiben jetzt die Diskriminierung lhrer Familie, dass Sie
wirklich existenzielle N6te hatten. Dennoch gibt es in lhnen ver-
schiedene Anteile. Die ,Kleine” wirft den Eltern auf jeden Fall etwas
vor. Das ist so. Sie fragt: ,Wieso macht ihr das? Wieso passiert uns
das? Wieso geht es uns so?”

Und der reife Anteil, der bei lhnen ja sehr im Vordergrund stand,
sagt natirlich das, was Sie eben erzahlt haben: Wir miissen das be-
wdltigen, es ist eine richtige Entscheidung gewesen.

Aber wir tragen in uns verschiedene Altersstufen, und wir nehmen
diese Uber das ganze Leben mit. Wir haben Baby-Anteile, die immer
verlangen: Ich méchte versorgt werden und vereint sein. Und dann
gibt es autonomere Anteile in uns.

Ich denke schon, dass ein Teil in uns immer protestiert oder fragt
oder etwas vorwirft — und dieser Teil braucht auch Raum. Sie haben
so viele reife, erwachsene Anteile, dass Sie diesen inneren Konflikt
regulieren kdnnen. Aber der kindliche Anteil ist trotzdem da.

Ist das verstandlich oder wirkt das ein bisschen kompliziert?

Silke Schulz

Ja, da muss ich noch mal driiber nachdenken.

Dr. Agathe Israel

Ja, das glaube ich auch.
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Silvia Krause

Mir war noch einmal wichtig, weil das Thema dieser transgenerati-
onalen Weitergabe: Wenn ich meine Tochter sehe, wie sie mit un-
serem Enkel umgeht, wird mir klar, dass sie ebenfalls in der Vermei-
dung ist, ihm irgendwie wehzutun. Das wird sehr deutlich, weil sie
als Kind eine Verletzung erfahren hat, die ihr — so glaube ich — bis
heute nicht bewusst ist. Und das zeigt sich deutlich in ihrem Erzie-
hungsstil. Sie kann keine Grenzen setzen, und sie erklart dem klei-
nen Kind wie einem grolRen, warum er dieses und jenes bitte sein
lassen soll.

Mittlerweile haben wir tatsdchlich eine gewisse Umkehrung, wenn
ich das so sehe: Der Enkel, mittlerweile 13, erzieht eigentlich mei-
ne Tochter. Das ist ganz interessant. Und natlrlich — er ist hoch in-
telligent —, aber er kann sich hier auch in dieses System nicht ein-
gliedern. Es waére interessant, das zu erforschen, oder die Frage zu
stellen, inwiefern sich das auf ADHS oder ADS auswirkt, oder wie
immer wir das heute bezeichnen. Dass Anteile weitergegeben wer-
den und damit sichtbar werden. Er ist ja, wie man sagt, so am Ende
der , Fresskette” jetzt.

Das war mir noch einmal wichtig, in den Raum zu stellen: wie also
dieser Schutz, den meine Tochter damals nicht haben konnte oder
nicht so erlebt hat, wie sie versucht, ihn gewissermalien in Watte zu
packen. Dass er alles versteht —aber sie kann ihm nicht sagen: , Jetzt
horst du auf”, also Grenzen setzen. Denn damals gab es eine Grenze,
die ihr wehgetan hat. Und diese Vermeidung einer schmerzhaften
Situation — ja —, das wollte ich noch so zu dem Thema beitragen.
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Vortrag:

Die Strafvollzugsabteilung Dessau
fir weibliche Strafgefangene — Haft-
zwangsarbeit fur das Chemiedreieck

Niklas Poppe, Historiker und Mitarbeiter
der Gedenkstdtte ROTER OCHSE Halle (Saale)

Das zu DDR-Zeiten bestehende Barackengefangnis in Dessau, in der
Sprache der Volkspolizei Strafvollzugsabteilung genannt, in dem ab
1974 weibliche Strafgefangene eingesperrte waren, zeigt deutlicher
als viele andere Haftorte die konsequente Einbettung des Strafvoll-
zuges in die DDR-Volkswirtschaft durch Haftzwangsarbeit. Handelte
es sich doch um einen Lagerkomplex, der auf Initiative eines wich-
tigen Kombinates des Chemiesektors in Zusammenarbeit mit dem

Niklas Poppe
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Ministerium des Innern entstand und von ersterem ausgestattet
und bedeutend mitfinanziert wurde. Bevor jedoch auf das eingegan-
gen werden kann, was sich auf dem Barackengeldande des Areals der
Dessauer Magnetbandfabrik abspielte, muss der Blick auf die Haftsi-
tuation in der Bezirkshauptstadt Halle (Saale) gerichtet werden.

Haftsituation im Bezirk Halle (Saale)

Das dort existierende Frauengefangnis, bekannt als ,Roter Ochse”,
war seit Anfang der 1970er in hohem Malie liberbelegt. Innerhalb
der Folgejahre wurde dies wieder und wieder in den Berichten der
Abteilung Strafvollzug moniert. Doch bis zur Mitte des Jahrzehnts
schien sich keine Besserung einzustellen, im Gegenteil. Bis zu 700
Strafgefangenen mehr als die auf 800 festgelegte Maximalkapazitat
waren in dem halleschen Frauengefangnis Mitte der 1970er einge-
sperrt.! Ein wesentlicher Grund, warum sich die Belegungssituati-
on in Halle, aber auch in anderen DDR-Gefangnissen ab den 1970er
Jahren immer weiter zuspitzte, hangt mit einer Deliktgruppe zusam-
men, die es vor der Einfihrung des 1968 in Kraft getretenen Strafge-
setzbuches der DDR in dieser Form nicht gegeben hatte: Menschen,
die wegen ,asozialen Verhaltens” in Haft kamen. Diese stellten ab
den 1970er Jahren die groRte Gruppe im DDR-Strafvollzug bis zur
Wiedervereinigung. Schatzungsweise bis zu 130.000 Haftstrafen sol-
len auf der Grundlage des Paragrafen 249 verhangt worden sein.?
Im Zentrum des Vorwurfs sich ,asozial zu verhalten” standen Begrif-
fe wie , Arbeitsscheu” oder , Arbeitsbummelei” sowie die Bezichti-
gung, Prostitution zu betreiben, selbst wenn es sich in vielen Fallen
lediglich um (zugeschriebene) Promiskuitat gehandelt haben mag.
Aber auch allgemein mit ,unlauteren Mitteln” Geld zu verdienen,
fiel unter die Anschuldigung der , Asozialitdt”. Im Wesentlichen un-

1 LASA Merseburg, M 555-3, BDVP Halle, Nr. 1268, Einschatzung des AEK Halle, 3.3.1975,
BIl. 92-99.

2 Konstantin Neumann: Legitime Sozialdisziplinierung oder politische Repression? Die
Strafverfolgung ,asozialen Verhaltens” in der DDR, in: Zeitschrift des Forschungsver-
bundes SED-Staat, Nr. 44/2019, S. 207-214.
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terscheiden sich die Definitionsversuche des Begriffs kaum von den
bereits in der ersten Halfte des 20. Jahrhundert praktizierten Zu-
schreibungen. Lediglich die erbbiologischen Erkldrungsansatze aus
der NS-Zeit verschwanden. Die Begrifflichkeit selbst, die Margina-
lisierung anderer Lebensentwiirfe und auch verschiedene Repres-
sionsmechanismen waren in den 1950ern in der DDR — wie auch in
der Bundesrepublik — vorhanden. Der DDR-Strafrechtsparagraf 249
fihrte ab den spaten 1960er Jahren jedoch zum systematischen Zu-
griff durch Polizei und Justiz.

Im Strafvollzugswesen lassen sich in den Berichten zur Haftsituati-
on in den 1970er Jahren oftmals unglaubig wirkende Formulierun-
gen finden, die eine stete Verschlimmerung des gesellschaftlichen
Zustandes beklagen. Vielmehr erscheint dabei jedoch die fehlende
Reflexionsgabe der Mitarbeiter im Ministerium des Innern (Mdl) ein
Problem gewesen zu sein. So hieR es in einem Bericht aus der Ab-
teilung Strafvollzug des Bezirks Halle im Friihling 1971:

»Auslastung der SVE [Strafvollzugseinrichtung, d.V.] und
UHA [Untersuchungshaftanstalten, d.V.] steigt konstant
[...] Der Anteil der Strafgefangenen mit stark verfestigten
asozialen und negativen Verhaltensweisen steigt bestan-
dig: strenge Vollzugsart ist um 3 %, Strafart Arbeitserzie-
hung ist um 43 %, Strafart Jugendhaus ist um 40 % ange-
stiegen. Der Gefangenenbestand verjlingt sich. So betragt
der Anteil der Strafgefangenen bis 25 Jahre im 1. Quartal
60,4 %. Die standig steigende Asozialitat drickt sich darin
aus, dass 63,1 % der Strafgefangenen Arbeitsbummelan-
ten bzw. Arbeitsscheue sind.”?

Die auf der Hand liegende Erkenntnis, dass hier weniger eine sozia-
le Entwicklung als die neue Haftlingskategorie an sich dazu fihrte,
dass mehr ,asoziale” und junge Strafgefangene in den Haftanstalten
zu finden waren, erscheint in solchen vielfach in den Akten des Mdl

3 LASA Merseburg, M 555, Nr. 597, Berichterstattung gemdR Anweisung 153/70,
14.04.1971.
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zu findenden Zustandsbeschreibungen nicht. Auch die hohe Quote
an ,Wiederholungstatern” sorgte in der Folge in der Bezirksbehorde
der Volkspolizei oftmals fiir Kopfzerbrechen. Da nun jedoch mitun-
ter vielmehr als strafwiirdig empfundene Lebensweisen als konkre-
te Taten in den Fokus gertickt wurden, verwundert die hohe Anzahl
von eben solchen mehrfach Inhaftierten kaum. Das DDR-Strafgesetz
sah in Wiederholungsfallen nach Paragraf 249 eine Haftstrafe von
bis zu finf Jahren und nicht, wie beim , Erstvergehen”, bis zu zwei
Jahren Haft vor. Damit mehrten sich zwangslaufig die Gefangenen
in den Untersuchungsgefangnissen und Strafvollzugsanstalten An-
fang der 1970er Jahre. Vermutet wird, dass sich die Einflihrung des
Paragrafen 249 intensiver auf den Bereich des Frauenstrafvollzu-
ges ausgewirkt haben dirfte, da davon ausgegangen werden kann,
dass der starke Manneriiberhang in der Kriminalitdtsstatistik nicht
auf den Bereich der , Asozialitat” Gbertragen ldasst und die entspre-
chenden Haftkapazitaten im Bereich des Frauenstrafvollzuges ver-
haltnismalig starker belastet gewesen sein diirften als jene in den
Mannerstrafvollzugseinrichtungen. So ldsst sich etwa auch fir das
grofSte DDR-Frauengefangnis Hoheneck ab Mitte der 1970er Jahre
,asoziales Verhalten”, neben der ,,Republikflucht”, als haufigster In-
haftierungsgrund feststellen.*

Barackengeféngnis auf einem Werksgeldnde in Dessau

Als im Jahre 1974 mit dem Lagerkomplex in Dessau ein zweiter
Haftort fir Frauen im Bezirk Halle geschaffen wurde, nahm man das
in der Bezirkshauptstadt und dem nun als ,Arbeitserziehungskom-
mando” titulierten Haftanstaltim ,Roten Ochsen” dementsprechend
erleichtert zur Kenntnis. Die Belegung in diesem Frauengefidngnis
ging nachfolgend kontinuierlich zurlick. Gegenteilige Entwicklung
war nordostlich der Bezirkshauptstadt zu beobachten: Wurden als
Erstbelegung noch 300 Frauen in Dessau inhaftiert, waren ein Jahr
spater bereits 600 Gefangene in den Baracken untergebracht. Diese

4 Sebastian Lindner: Hoheneck. Das zentrale Frauengefangnis der DDR 1950 — 1989/90,
in: LaG 09/21.
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Entwicklung hielt die kommenden Jahre an. Wahrend in Halle im
Jahr 1979 noch ca. 600 Strafgefangene eingesperrt waren, sallen
in der Strafvollzugsabteilung Dessau zum selben Zeitpunkt beinahe
1.000 verurteilte Frauen ihre Strafen ab.’ Fortan stellte Dessau den
grofSten Frauenhaftort des Bezirkes bis zur Wiedervereinigung.

Ein interessanter Aspekt der Entstehungsgeschichte ist nicht nur
die augenscheinliche Notwendigkeit, Haftkapazitdten zu erweitern,
sondern auch die volkwirtschaftliche Beteiligung an solchem Vorha-
ben. So entstand das Gefangnisareal fir Frauen auf einem Werks-
geldande, das Anfang der 1970er Jahre als Barackenkomplex fir
Bauarbeiter gedient hatte. Nun wurden eigens auf dem Areal durch
das Fotochemische Kombinat Wolfen (FCK Wolfen) Umbauarbeiten
finanziert, um verurteilte Frauen vor Ort fur die Magnetbandfabrik
Zwangsarbeit verrichten zu lassen. Der groRere Teil der eingesperr-
ten Frauen war dabei in AuRBenkommandos beschaftigt.t Taglich
wurden die dort eingesetzten Strafgefangenen mit Gelenkbussen
unter der Kontrolle bewaffneten Personals in die Fabrikhallen des
Fotochemischen Kombinates gefahren. Der Einsatz fiir das Che-
miekombinat war sowohl auf dem Strafvollzugsgelande als auch in
den AuBenkommandos malgeblich und sollte Prioritdt haben. Das
hieR fur die Abteilung Strafvollzug und die Leitung des Lagerkom-
plexes, dass alle Soll-Stellen besetzt sein mussten, bevor man Straf-
gefangene in anderen Arbeitsbereichen einsetzte (z.B. im Dessauer
Gasgeratewerk oder der Fahrradherstellung des VEB Blitz).” Dafur
finanzierte das Kombinat wiederum den Ausbau des Geldndes, die
Sanierung der Baracken, die Herstellung und Erweiterung der Pro-
duktionsbereiche und auch die sicherheitstechnischen Neuerungen,

5 LASA Merseburg, M 555-9, Nr. 28, Auskunftsmaterial fir den Genossen Generalmajor
Tunnat flr den Arbeitsbesuch am 23.08.1979 im VEB Filmfabrik Wolfen, Fotochemi-
sches Kombinat mit dem Generaldirektor Dr. Jager, 17.08.1979

6 LASA Merseburg, M 555-9, Nr. 28, Konzeption flir den Arbeitseinsatz der Strafgefange-
nen und dessen weitere Konzentrierung, 1.4.1976, JH Dessau, der Leiter.

7 ebd.
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Links Produktionsgelande der Magnetbandfabrik, rechts ein Teil der fiir die Inhaftierung
genutzten Baracken, BArch, MfS, BV Halle, AGL, Nr. 843, Teil 2.

die das Geldnde zum abgeriegelten Haftkomplex machten.® Das Are-
al, von auBen durch die Lage auf dem Geldnde der Magnetbandfa-
brik kaum als Gefangniskomplex zu erkennen, war zuséatzlich zu den
Wachposten durch eine massive AuBenmauer mit Mauerkronen-
sicherung, einem Sicherungszaun und dem durchgdngigen Einsatz
von Wachhunden gesichert (siehe Bild).°

Im Jahre 1978 kam es zum Bau einer neuen Produktionshalle und
zur Rekonstruktion der bereits bestehenden Lagergebdude. Die Ge-
samtkosten der Umbauarbeiten beliefen sich auf beinahe 7 Mio.

8 LASA Dessau, E 239, Nr. 2, S. 2; LASA Merseburg M555, Nr. 591, Lageeinschatzung Abt.
Strafvollzug, 15.07.1974; M555 Nr. 609, Vereinbarung zwischen BdVP Halle und der
Magnetbandfabrik Dessau; M 555-9, Nr. 28, Uberfiihrung der Audiobandkassetten-
konfektionierung nach Dessau, 22.11.1978; M 555-9, Nr. 28, Zum Besuch von Gene-
ralmajor Tunnat, 23.8.1979.

9 LASA Merseburg, M 555-9, Nr. 28, Auskunftsmaterial fiir den Genossen Generalmajor
Tunnat fiir den Arbeitsbesuch am 23.08.1979 im VEB Filmfabrik Wolfen, Fotochemi-
sches Kombinat mit dem Generaldirektor Dr. Jager, 17.08.1979.
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Haftzwangsarbeit im Arbeitsbereich Audioband, VEB Magnetbandfabrik Dessau, LASA Dessau,
E239,Nr.2,S5.8

Mark und wurden vom FCK Wolfen getragen. Einige Monate nach
der Fertigstellung besuchte der Generalmajor Hans Tunnat, damals
Leiter der Verwaltung Strafvollzug, das Dessauer Lager. Stolz wur-
den die nun erweiterte Monetarisierung der Strafgefangenarbeit
am Haftort dargestellt. So habe der Bau einer Produktionshalle
bisher eine Warenproduktion im Wert von 43 Mio. Mark erbracht.
Insgesamt sollen die vornehmlich in den AuRenkommandos fir die
Filmfabrik Wolfen tatig gewesenen lber 600 Frauen im Vorjahres-
zeitraum Uber 135.000.000 Mark an Warenwert erarbeitet haben,
die fir den VEB Magnetbandfabrik durchschnittlich 185 Strafgefan-
genen 18.602.000 Mark.°

Besonders junge oder physisch beeintrachtige Frauen wurden dage-
gen in anderen Betrieben eingesetzt, da die Tatigkeit fiir FCK Wolfen
und Magnetbandfabrik als kraftezehrend und korperlich belastend
galt. Trotzdem waren Mitte bis Ende der 1970er Jahre zwischen 70
und 80 Prozent der weiblichen Strafgefangenen aus Dessau fiir das
Chemiekombinat tatig, u. a. in Bereichen der Filmaufarbeitung, der
Magnetbandfertigung oder der Viskose-Spinnerei. Nennenswerte
Ausbildungsmoglichkeiten gab es dabei erst ab Ende der 1970er

10 ebd.
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Jahre, zuvor konnten lediglich Teilfacharbeiterausbildungen abge-
schlossen werden. Doch auch mit den ab 1979 vorhandenen Aus-
bildungsmoglichkeiten wurde nur ein Bruchteil der Strafgefangenen
relevant geschult.’* Dabei waren viele der Frauen ohne vorher ab-
geschlossene Ausbildung. Dabei waren die Frauen im Schnitt sehr
jung, in der Regel zwischen 18 und 25 Jahre alt. Einige Strafgefange-
ne waren gar als Minderjahrige in der sogenannten Jugendabteilung
eingesperrt. Dabei handelt es sich 1975 um etwa 60 aus Hoheneck
verlegte Jugendliche.’? Ein Jahr spater waren es bereits mehr als
doppelt so viele minderjahrige Frauen, die jedoch nicht im FCK Wol-
fen eingesetzt werden sollten, sondern vermehrt im Gasgeratewerk
Haftzwangsarbeit verrichten mussten, ohne entsprechende Mog-
lichkeiten Facharbeiterabschliisse zu erzielen. Die Jugendlichkeit
der Frauen war auch ein Faktor fiir die Zusammenarbeit mit der Ju-
gendstrafvollzugsanstalt, beziehungsweise dem Jugendhaus in Des-
sau. Verwaltete dieses ohnehin die Strafvollzugsabteilung, wurde
sich auch direkt an den dort gemachten Erfahrungen orientiert im
Rahmen der Erziehertatigkeit oder des Einsatzes von Strafgefange-
nen als Leitungskrafte wie etwa Brigadeleiterinnen.!® Das junge Al-
ter der Inhaftierten wird vermutlich auch einen Einfluss auf die ab-
zusitzenden Strafen mit sich gebracht haben. So ist Ende der 1970er
Jahre von einer knapp 2-jahrigen Haftstrafe als Durchschnittswert
die Rede. Zur beinahe selben Zeit waren die durchschnittlichen Haft-
strafen in der Strafvollzugseinrichtung Halle deutlich hoher, wobei
sich die Deliktgruppen durchaus in ihren Anteilen dhnelten. In Des-
sau waren wie in allen anderen Strafvollzugseinrichtungen verschie-
dene Straftatbestdnde fir die abzusitzenden Haftstrafen ausschlag-
gebend. Die mit Abstand grof3te Deliktgruppe bildeten jedoch wie

11 LASA Merseburg, M 555-9, Nr. 28, Zum Besuch von Generalmajor Tunnat, 23.8.1979;
M 555-9, Nr. 28, Auskunftsmaterial fir den Genossen Generalmajor Tunnat flr den
Arbeitsbesuch am 23.08.1979 im VEB Filmfabrik Wolfen, Fotochemisches Kombinat
mit dem Generaldirektor Dr. Jager, 17.08.1979.

12 LASA Dessau, E 239, Nr. 2,S. 9.
13 ebd.
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,Bei Zuteilung in AEB hat FCK Wolfen Vorrang”

Strafgefangene in AEB Soll-Zustand 1976

® VEB FCK Wolfen = VEB Gasgeritewerk Dessau = VEB Junkalor VEB Elmo Dessau = VEB Blitz

Einteilung der Strafgefangenen in die Arbeitseinsatzbetriebe der StVAbt. Dessau 1976

in Halle die wegen ,asozialen Verhalten” Inhaftierten, die mitunter
etwa zwei Drittel der Belegung ausmachten.!* Diebstahlsdelikte lan-
deten in der Regel auf dem zweiten Platz der Deliktarten. Dass es
in Dessau auch politische Inhaftierte gab, deren Anteil jedoch klein
gewesen sein muss, zeigt eine eigene ,213er” Brigade, die nur aus
Frauen bestand, die aufgrund von ,Republikflucht” eingesperrt wa-
ren.t

Mit der Amnestie im Jahre 1987 stand der Lagerkomplex erstmals
vollig leer und die Bediensteten des Strafvollzuges mussten sich mit
Uberbriickungstatigkeiten beschiftigen, in dem etwa an einzelnen
Funktionsgebduden und den inzwischen fiinf Baracken, die sie als
LUnterkiinfte” bezeichneten, Umbauarbeiten bernommen wur-
den. Im August 1988 kamen dann neue Strafgefangene nach Des-

14 LASA Merseburg, M 555-9, Nr. 28, Auskunftsmaterial fiir den Genossen Generalma-
jor Tunnat flr den Arbeitsbesuch am 23.08.1979 im VEB Filmfabrik Wolfen, Fotoche-
misches Kombinat mit dem Generaldirektor Dr. Jager, 17.08.1979.

15 LASA Merseburg, M 555, Nr. 598, statistische Ubersicht der Strafvollzugseinrichtun-
gen des Bezirkes Halle, 1975.
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sau. Die Belegung konnte aufgrund weiterhin stattfindender Bauar-
beiten nicht ihr vorheriges Niveau erreichen, stieg jedoch im Jahre
1989 zeitweise auf etwa 700 Strafgefangene an. Trotzdem kam es
zu Unzufriedenheiten beim Stammbetrieb wegen der verhaltnis-
maRig geringen Anzahl an verfligbaren Zwangsarbeiterinnen. Als im
Dezember 1989 auch weibliche Gefangene aus Dessau die Arbeit
niederlegten und streikten, lieR das Fotochemische Kombinat das
Jugendhaus und die Strafvollzugsabteilung wissen, dass aufgrund
der Unzuverlassigkeit kiinftig nur noch maximal 200 Strafgefange-
ne in den Betrieben des Kombinates geplant werde.*® Das Ende des
Dessauer Barackengefangnis schien damit schon einige Zeit vor der
Wiedervereinigung eingelautet.

16 LASA Merseburg, M 555, Nr. 609, Informationen zu den Problemen der Zusammen-
arbeit mit den Arbeitseinsatzbetrieben des Jugendhauses Dessau und der Strafvoll-
zugsabteilung Dessau, 17.01.1990.
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Vortrag zur Wanderausstellung:
,Einweisungsgrund: Herumtreiberei” —
Disziplinierung in Venerologischen Sta-
tionen und Spezialheimen der DDR

Hannes Schneider — RiebeckstraBe 63 e.V. Leipzig

Juliane WeiB — Gedenkstitte Geschlossener Jugendwerkhof Torgau

,Es hat sich herauskristallisiert, dass das mein absoluter Tiefpunkt
im Leben war. Der Grad des Ausgeliefertseins, du weifst gar nichts,
die kénnen hier alles mit dir machen. [...] Die Untersuchung, dieser
barbarische kérperliche Eingriff, so eine Wiirdeverletzung. Und dann
noch der Seitenblick, diese Sorge um die jungen Mddchen um mich.
Die wesentlich jiinger waren als ich.”

eckstralRe 63 &

chlossen

Juliane WeiR., Hannes Schneider
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Mit diesen Worten erinnert sich eine Betroffene an ihre Zwangsun-
terbringung auf der Geschlossenen Venerologischen Station Leipzig-
Thonberg. Sie war bereits volljahrig und trotz eigener Belastungen
richtet sich ihr Blick auf die Minderjahrigen, die mit ihr auf Station
waren.

Zwei Stimmen jener Jugendlichen, die allerdings zu anderen Zeit-
punkten dort untergebracht waren, mochte ich ebenfalls zitieren:

»Das Abwertende, wie man sich da gefiihlt hat. [...] Und man hatte
keine Wahl zu sagen: >Nein, das mdchte ich nicht.« Man war in der
Zwangssituation alles liber sich ergehen zu lassen. Und damit erst-
mal klarzukommen, dass man sich hat erniedrigen lassen, dass ist
es, was einen beschdiftigt.«

»Dann bin ich mit dem grauen Barkas nach Eilenburg zuriick ins
Heim. [...] Und mir wurde dann angedroht, wenn ich noch mal ab-
haue, komme ich nach Torgau. Ich hab dann keine Flucht mehr be-
gangen, weil ich schon Angst hatte. Ich hatte Angst auch wieder
nach Thonberg zu kommen.«

Das Unrecht, das den Madchen und Frauen auf den Geschlossenen
Venerologischen Stationen widerfahren ist, erfahrt gegenwartig
eine grolRere Aufmerksamkeit. Wie schon bei der Aufarbeitung der
repressiven Heimerziehung war und ist der Mut und das Engage-
ment der betroffenen Frauen der entscheidende Antrieb.

Die Geschichte dieser Stationen zeigt, wie sich die sogenannte ,,po-
litisierte Medizin“ — dhnlich wie die Jugendhilfe und Padagogik — in
den Dienst des Erziehungsgedankens zur ,,sozialistischen Personlich-
keit” gestellt hat und Teil eines umfassenden Netzwerks von Repres-
sion, Disziplinierung und Umerziehung war. Noch immer ist sie vie-
len unbekannt. Sowohl die wissenschaftliche Aufarbeitung als auch
die gesellschaftliche Auseinandersetzung erfordern daher weitere
Anstrengungen.

Vor diesem Hintergrund bedanken wir uns herzlich fur die Einladung
zum Bundesfrauenkongress der UOKG und fiir die Moglichkeit, un-
sere Wanderausstellung hier vorstellen zu dirfen.
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Die Ausstellung ,Einweisungsgrund: Herumtreiberei” beschaftigt
sich mit der Disziplinierung in den Geschlossenen Venerologischen
Stationen und in den Spezialheimen der DDR.

Kuratoren der Ausstellung
Durchgefiihrt wird das Projekt von zwei Kooperationspartnern:

— Der Gedenkstatte Geschlossener Jugendwerkhof Torgau,
die heute als Symbol fiir das gesamte unmenschliche Straf-
system der DDR-Spezialheime steht, das zwischen 1949
und 1989 etwa 135.000 Kinder und Jugendliche durchlau-
fen mussten;

— sowie dem Verein RiebeckstralRe 63 e.V. in Leipzig, der auf
dem Geldnde der ehemaligen Stadtischen Arbeitsanstalt
einen Gedenk-, Lern- und Begegnungsort aufbaut. Uber die
Systeme hinweg befand sich an dieser Adresse ein Ort, der
gepragt war von Ausgrenzung, Verwahrung und Gewalt.
Von 1946 bis 1990 bestand dort auch die Geschlossene Ve-
nerologische Station Leipzig-Thonberg.

Seit 2021 besteht eine enge Zusammenarbeit zwischen den beiden
Institutionen. Ein wesentlicher Grund dafir ist das vergangene Zu-
sammenwirken der DDR-Einrichtungen, mit denen wir uns beschaf-
tigen: die sich dhnelnden gewaltvollen Praktiken in den Geschlos-
senen Venerologischen Stationen und den Spezialheimen sowie die
Tatsache, dass in den Biografien vieler minderjahriger Betroffener

Gedenkstatte Geschlossener Jugendwerkhof Verein Riebeckstrale 63 eV. in Leipzig
Torgau

137



VORTRAG ZUR WANDERAUSSTELLUNG: ,EINWEISUNGSGRUND: HERUMTREIBEREI

Erzéhlcafé in den Raumen der ev.-luth. Erléserkirchgemeinde Leipzig-Thonberg
auf dem Gelande der RiebeckstralRe 63 am 17. August 2024.
Foto: Gedenkstatte Geschlossener Jugendwerkhof Torgau.

haufig auch eine vorausgehende oder anschlieRende Unterbringung
in den Einrichtungen der DDR-Jugendhilfe zu finden ist.

Aus dieser Zusammenarbeit sind zwei konkrete Projekte entstan-
den:

— Ein Erzadhlcafé flur Betroffene, Angehorige und Interessier-
te, das seit November 2023 regelmalig auf dem Gelande
der RiebeckstraRe 63 stattfindet. Das nachste Treffen findet
am 7. November 2025 statt;

— und die Wanderausstellung, die wir mit Unterstlitzung der
Bundesstiftung Aufarbeitung und der Monom-Stiftung um-
setzen und 2024 in Torgau und Leipzig er6ffnen konnten.

Was waren diese Einrichtungen eigentlich, die abféllig auch als
»Iripperburgen” bezeichnet wurden?

Es handelte sich offiziell um Krankenstationen zur Behandlung von
Geschlechtskrankheiten. Tatsachlich aber dienten sie der Diszipli-
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nierung und Umerziehung von Madchen und Frauen, deren Verhal-
ten als abweichend galt, sei es von der gangigen Sexualmoral, der
Idealvorstellung der sozialistischen Personlichkeit, der Arbeitsmoral
oder der Staatstreue.

Geplant waren geschlossene Stationen in allen Bezirken. Fiir mehre-
re Stadte gibt es gesicherte Erkenntnisse, fiir viele weitere besteht
noch Forschungsbedarf.

Zwischen 1961 bis 1989 war weniger als ein Drittel der Eingewiese-
nen tatsachlich erkrankt. Gleichzeitig sank das Alter der Eingewie-
senen in dieser Zeit deutlich. Einweisungsgriinde wie ,Herumtrei-
berei” oder , Arbeitsbummelei” sind viel haufiger in den Akten zu
finden.

Einweisungsgriinde, die auch in ein Spezialheim zur Umerziehung
flihren konnten. Nicht zuletzt aus diesem Grund wird die Einschat-
zung vertreten, dass die Venerologischen Stationen ab den 1960er
Jahren starker dem Heimsystem zuzuordnen sind.

Der Alltag auf den Stationen war gepragt von Erniedrigungen und
Gewalt: tagliche, gewaltsam durchgefiihrte Abstriche, rigide Vor-
schriften, Strafen, Zwang, Isolation. Diese Untersuchungen sind
heute klar als sexualisierte Gewalt zu bewerten. Die Dauer der Un-
terbringung variierte: bei tatsachlicher Erkrankung war sie kirzer,
bei gesunden Madchen und Frauen war die Unterbringung oft meh-
rere Wochen lang. Auffillig ist auch das Netzwerk rund um die Sta-
tionen: Die Zusammenarbeit mit der Jugendhilfe, der Polizei oder
auch dem Ministerium fir Staatssicherheit.

Die Folgen der Unterbringung sind bis heute spirbar. Betroffene
Frauen berichten von Willkiir, Demiitigungen und sexueller Gewalt
als Disziplinierungsmethode. Viele schweigen — aus Scham, Angst
oder weil sie das Erlebte nicht in Worte fassen kdnnen. Wer spricht,
bezeichnet die Erfahrungen nicht selten als das Schlimmste in ihrem
Leben.
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Die Erinnerungen sind bruchstlickhaft. Viele Frauen empfinden
Schuldgefiihle, schamen sich. Haufig haben sie eine Tater-Opfer-
Umkehr erlebt, bei der ihnen die Schuld fiir das zugefiigte Leid zu-
geschoben wurde.

Die Langzeitfolgen sind vielfiltig: psychische Belastungen, Angste,
Schmerzen oder ein tiefes Misstrauen gegeniber anderen Men-
schen und auch gegeniiber professioneller Hilfe.

Und dennoch: Dank der mutigen Frauen, die ihre Erfahrungen teilen,
sowie dank engagierter Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler,
zivilgesellschaftlicher Initiativen und Beitragen aus Literatur, Medi-
en und Kunst konnte in den letzten Jahren eine historische, juris-
tische und gesellschaftliche Auseinandersetzung mit diesem, lange
verdrangten Kapitel der DDR-Geschichte beginnen.

Hintergrund zur Aufarbeitung

Es waren in erster Linie betroffene Frauen, die die Aufarbeitung
Uberhaupt erst anstieBen. Den Anfang machte im Jahr 2000 Ursu-
la Gallus, die beim Verein Zeitgeschichten e.V. in Halle anrief und
dort von ihren Erfahrungen auf der Station in der Poliklinik Mitte
berichtete. In den folgenden Jahren begannen erstmals lokale Me-
dien, Uber dieses Thema zu berichten. Nach und nach meldeten sich
weitere Betroffene zu Wort. Ein Beispiel ist Bettina Weben, die spa-
ter ihre Biografie unter dem Titel ,,Gequidilt, erniedrigt und doch am
Leben” veroffentlichte. Diese Berichte und personlichen Erzahlun-
gen bildeten den Ausgangspunkt fiir die wissenschaftliche Aufarbei-
tung in Halle beziehungsweise in Sachsen-Anhalt. Auf Initiative von
Birgit Neumann-Becker, der damaligen Landesbeauftragten fiir die
Unterlagen des Staatssicherheitsdienstes der ehemaligen DDR in
Sachsen-Anhalt, begann um das Jahr 2010 eine systematische Aus-
einandersetzung mit dem Thema.

Ab dem Jahr 2014 erschienen dazu mehrere wissenschaftliche Pu-
blikationen von Florian Steger und Maximilian Schochow. Die be-
kannteste Veroffentlichung ist ,,Traumatisierung durch politisierte
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Medizin“ aus dem Jahr 2016, das bis heute als Standardwerk zu die-
sem Themenfeld gilt. In diesem Zusammenhang entstand 2015 in
Halle auch das erste Gedenkzeichen —also genau vor zehn Jahren. In
den darauffolgenden Jahren weitete sich die Forschung auf andere
Stadte aus, unter anderem auf Rostock, Leipzig und Berlin. Zwei Bei-
spiele dafir: Steffi Briining verdffentlichte ihre Studie ,, Prostitution
in der DDR”, die den Blick noch einmal erweiterte — insbesondere
auf die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und den Umgang
mit weiblicher Sexualitat in der DDR. Ein weiteres Beispiel ist die
Veroffentlichung ,Die ehemalige Leipziger Arbeitsanstalt Riebeck-
strale 63“ im Verlag Hentrich & Hentrich. Mitte der 2010er-Jahre
erschien zudem eine ganze Reihe von Beitragen in Zeitungen und im
Rundfunk — das Thema gewann also iberregionales Interesse.

Seit etwa flinf Jahren hat das 6ffentliche Interesse noch einmal deut-
lich zugenommen. Es entstanden auch kiinstlerische und literarische
Auseinandersetzungen, wie etwa die Plastik ,Verdeckt” von Liane
Pfortner aus dem Jahr 2021 oder der Roman , Herumtreiberinnen”
von Bettina Wilpert. Parallel dazu ist das 6ffentliche Bewusstsein fir
sexualisierte Gewalt deutlich gestiegen, auch durch Debatten wie
#MeToo. In dieser Zeit entstand auch die Idee zur Wanderausstel-
lung ,,Einweisungsgrund: Herumtreiberei”, die einen Beitrag zur Er-
innerung und weiteren Aufarbeitung leisten mdchte.

Entstehung der Wanderausstellung
»Einweisungsgrund Herumtreiberei”

Leitend fiir die Konzeption der Wanderausstellung war eine For-
schungsthese von Steffi Briining. Sie besagt, dass die Geschlosse-
nen Venerologischen Stationen nicht als medizinische Einrichtungen
verstanden werden sollen, sondern von ihrer Wirkung und Funktion
im Heimsystem der DDR zu verorten sind.

In der Ausstellung moéchten wir zeigen, wie eng das Gesundheitswe-
sen mit den Sicherheitsorganen, der Abteilung Jugendhilfe und der
Abteilung Innere Angelegenheiten zusammenwirkte. Symbolisch
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steht dafir das willklrliche Aufgreifen von Madchen und Frauen
durch die Transportpolizei auf Bahnhofen — ein Motiv, das auch auf
dem Cover der Ausstellung illustriert wird. Im Zentrum der Prasen-
tation stehen die Biografien und Erzahlungen betroffener Frauen.
Ihre Geschichten belegen die systematische Gewalt und sind die
wichtigste Quelle der Ausstellung.

Zugleich versteht sich die Ausstellung als ein Ort des Sammelns und
Zusammenfiihrens von Wissen Uber die Geschlossenen Venerolo-
gischen Stationen. Sie soll das bislang nur stlickweise vorhandene
Wissen biindeln und zuganglich machen. So wurde die Ausstellung
in diesem Jahr um vier lokalgeschichtliche Tafeln ergénzt. Dabei
geht es auch darum die sehr unterschiedlichen Bedingungen auf
den Stationen zu verdeutlichen. Das leitende Personal hatte grol3e
Handlungsspielrdaume und unterlag wenig Kontrollen. Damit war es
malgeblich fir die Situation der zwangseingewiesenen Madchen
und Frauen verantwortlich.

Er6ffnung der Wanderausstellung und Stationen im Jahr 2025

Die Wanderausstellung , Einweisungsgrund Herumtreiberei” wurde
Ende 2024 an zwei bedeutenden Orten erdffnet. Zum einen in der
Gedenkstatte Geschlossener Jugendwerkhof Torgau, zum anderen
am historischen Ort der ehemaligen Geschlossenen Venerologi-
schen Station in der Leipziger RiebeckstraRe 63. Diese Eroffnungen
fanden gemeinsam mit den Frauen statt, deren Geschichten auch in
der Ausstellung zu sehen und zu héren sind.

Im Jahr 2025 ging die Ausstellung dann auf Wanderschaft. An jedem
Standort wurde sie von einem eigenen Begleitprogramm begleitet —
unter anderem mit sogenannten Erzdhlcafés. Diese Formate sollten
einen geschiitzten Raum schaffen, in dem Betroffene miteinander
und mit Interessierten ins Gesprach kommen konnten.

Der erste Standort der Wanderausstellung war bewusst Halle. Dort
begann die wissenschaftliche Aufarbeitung und es ist der am bes-
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Wanderausstellung am 23. November 2024 in der Gedenkstatte Geschlossener Jugendwerkhof
Torgau anlasslich des Treffens ehemaliger DDR-Heimkinder. Foto: René Meinel

ten erforschte Standort einer ehemaligen Station. Die Ausstellung
war im Ratshof zu sehen, also in unmittelbarer Ndhe zur ehemaligen
Poliklinik-Mitte. Dort, wo sich heute Wohnungen befinden, befand
sich friiher die Geschlossene Venerologische Station. Diese Station
galt unter der Leitung von Gerd Miinx als besonders restriktiv und
gewaltvoll. Quellen belegen, dass eine Verlegung in die Station nach
Halle als StrafmaRnahme verstanden wurde.

Der zweite Standort war Gera. Auch dort existiert das historische
Gebaude noch, es ist jedoch — wie in Halle — heute ein Wohnhaus
und nicht 6ffentlich zuganglich. Die Ausstellung wurde daher an der
SRH-Hochschule fir Gesundheit gezeigt. Zur Geschichte der Station
in Gera gibt es bislang nur wenige veroffentlichte Forschungen,
jedoch existiert eine Reihe aussagekraftiger Quellen. Die Station
in Gera stand in einem sehr engen Austausch mit den Stationen
in Erfurt und Leipzig. Auch Uber die Bezirksgrenzen hinaus wurde
hier eng bei der Disziplinierung von unangepassten Madchen und
Frauen zusammengearbeitet.
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Im Sommer wurde die Wanderausstellung in der Dokumentations-
und Gedenkstatte in der ehemaligen Stasi-Untersuchungshaftanstalt
in Rostock gezeigt. Dort bot sich die Moglichkeit, die Wanderausstel-
lung gemeinsam mit der BLACKBOX Heimerziehung zu prasentieren,
was auf grolRes Interesse stieS. Eine Besonderheit der Rostocker
Station war der grofRe Einfluss der Staatssicherheit. Die leitende
Flrsorgerin Eva Grauert und ihr Ehemann, der Chefarzt der Klinik,
arbeiteten Uber Jahrzehnte fiir die Stasi. Sie nahmen gezielt Einfluss
auf die Einweisung von Frauen, die flr die Stasi von Interesse waren.

Ausblick: Dresden und Berlin

Im Oktober wird die Ausstellung im Stadtischen Klinikum Dresden
zu sehen sein. Wir freuen uns, dass die Ausstellung dort gemein-
sam mit der Einweihung einer Erinnerungstafel an die ehemalige
Geschlossene Venerologische Station er6ffnet wird. Am Jahresende
wandern wir noch nach Berlin in das Museum Pankow, um dort im
Besonderen auf die Station im Klinikum Berlin-Buch aufmerksam zu
machen. Auch dort gibt es momentan eine Initiative fiir ein Gedenk-
zeichen. Initiatorin dafiir ist Zeitzeugin Martina Blankenfeld, welche
auch aktiv am Begleitprogramm fiir Berlin mitarbeitet.
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Resilienz-Workshop:
Tausend Taschentucher mit Geschich-
ten — Wandlung durch Handlung

Tatjana Janda

Liebe Frauen,

voller Dankbarkeit schauen wir auf den dritten Bundeskongress po-
litisch verfolgter Frauen in der SBZ/DDR zurtick.

Dessau hat uns alle reich beschenkt. Gestarkt tragen wir das Wissen,
die Begegnungen, die Erkenntnisse weiter.

Unser Projekt ,Tausend Taschentlicher und Geschichten — Wand-
lung durch Handlung” war ein Erlebnis ganz besonderer Art.

Live und in Farbe, konnten wir uns der Gabe der Beriihrung hinge-
ben. In einem geschiitzten, fir uns extra frisch renovierten Bereich,
wartete die Sammlung der Tausendtaschentilicher auf die Besucher.

Tatjana Janda, Isabel Fannrich
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RESILIENZ-WORKSHOP TAUSEND TASCHENTUCHER MIT GESCHICHTEN

Schauen, staunen, forschen, bedingungslos, erwiinscht und getra-
gen von unzadhligen Sammlern aus dem ganzen Land.

In zweijahriger intensiver Vorbereitungszeit wuchs die Sammlung zu
dem, was sie heute ist.

Es sind schon (ber tausend Taschentlicher zusammengekommen.
Danke, Danke, Danke an alle, die uns mit Herz und Hand begleiten.

Eure Mitarbeit, ist die Quelle und das Herz des Projektes. Diese
wunderbare Energie (ibertrug sich ohne Worte auf die Besucher.

Das Frauenforum konnte diese Premiere erfolgreich bestehen.

Wir sammelten auf einer Pinnwand und bei der Podiumsdiskussion
eure Winsche, Ideen und Hoffnungen.

Schnell war klar, es geht weiter, wir sind viele, wir sind stark, wir
sind reich an kostbaren Erlebnissen, wir sind bereit diesen Uberfluss
UberflieBen zulassen. Wir sind ein Geschenk fiir unsere Mitmen-
schen, ganz besonders fir die junge Generation.

Mit dieser Aktion konnten wir erneut beweisen, dass wir in der Lage
sind die Opferrolle zu verlassen und selbsttatig zu handeln.

Jeder fir sich und doch gleichzeitig fiir alle, bravo!

Ergebnisoffen begann und endete der Workshop. Alle eure Anre-
gungen und Winsche begleiten den weiteren Verlauf des Projektes.

Das Frauenforum besitzt einen Schatz, ein Pfund, mit dem wir wu-
chern kénnen. Seine Strahlkraft, lasst sich nicht verbergen.

Mit grolRem Interesse ist die Gedenkstdtte Hoheneck, die Robert Ha-
vemann Gesellschaft und die UOKG, fiir das Projekt.

Der Weg ist das Ziel, tragt es im Herzen, wartet nicht, handelt!

Grabt bei euch selbst. Rechnet mit allem, auch mit dem Allerschons-
ten!

Es griit euch Tatjana!
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Prasentation einiger Taschentlcher

Was fiir die eine Inspiration war und ist, ist und war fiir die andere,
die in der Frauen- und Jugendhaftanstalt in Hohenleuben 1.000 Ta-
schentlicher taglich umsdaumen musste, ein Fluch.

Wir mochten an dieser Stelle den bewegenden und eindriicklichen
Text von Kerstin Seifert abdrucken. Wir bedanken uns fiir deine Star-
ke und Offenheit, die du uns damit entgegengebracht hast.
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Taschentuch

Von Kerstin Seifert

Seit vielen Wochen und Monaten versuche ich eine Geschichte
Uber dich zu schreiben.

Fragmente, kurze Bruchstlicke entstanden, aber es gelang mir nicht,
einen zusammenhangenden Text zu schreiben.

Dann, an einem warmen Junitag, begegnete ich dir.

Du lagst im Supermarkt, zwischen Erdbeeren und Gartengeréten,
weild und grau, rosa-, blau-, griin-gestreift.

Zu sechst gefaltet in einem Karton.
100 % Baumwolle, Made in India stand da.
Fir Damen ca. 30x30 cm, fur Herren 40x40 cm.

Du hast mich lberrascht und sehr wiitend gemacht,
nach 40 Jahren, ohne Vorwarnung.

Ich hatte keine Zeit mich vorzubereiten.
Keine Zeit mich dir schrittweise zu ndhern.

Du warst einfach da — wie ein alter Schmerz, der sich nicht
ankindigt — tief in meinem Bauch.

Ich wollte dich nicht, ich hatte dich verbannt, kam prima ohne
dich zurecht, mithilfe deiner Zellstoff-Verwandten, genauso wie
ich auch die Erinnerungen an die Zeit verbannt hatte, als ich,
frisch im Westen angekommen und auf die Frage, was mir helfen
kdénnte, nur sagen konnte:

,Bitte keine Stofftaschentiicher benutzen.”

Heute frage ich mich: Was machen die Frauen, die im Gefangnis
Bettwasche nahten? Schlaft man dann nicht mehr?

Aber du kamst zurick.
Nicht als Trost.
Nicht als Freund.

Sondern als Kapitel eines Buches, das ich nie ganz gelesen habe, weil
es zu weh tut.

Ich sah dich an und in deinem Stoff lagen die Stimmen der Frauen,
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die in das Produktionsgebdude marschierten im Winter 1985/86,
um an die Nahmaschinen zu gehen.

In einer Schicht 1000 Taschentlicher umsdumen,
zwei Arbeitsgange pro Stick,

ein Faden bleibt,

wird verndht und gleich an das nachste angenaht.

Die Rollkiste hinter der Maschine fiillt sich.

Das Tempo ist morderisch.

Der Larm

Der Staub

Die Normen

Ich habe sie nicht jeden Tag geschafft, vielleicht nie.

Und dann, moglicherweise als Vorbereitung fir den Verkauf,
gab es eine Veranderung fiir Nummer 268.

Ein neuer Arbeitsplatz, hinten im Saal mit den Nahmaschinen.
Endkontrolle

Kein Akkord mehr

Prufen, auftrennen, hoffen

Ein Fenster

Ein Blick nach draufRen, auf Felder und griine Hiigel.

Auf Himmel

Und eines Morgens im Mai fliegt eine Taube vorbei, schneeweil,
mit einem Zweig im Schnabel.

Ein Zeichen, ein Versprechen.

Die Taube hat ihr Versprechen gehalten. Kurz darauf kamen sie
in der Nacht:

,Sachen packen, mitkommen!”

Jetzt liegst du wieder hier, ungebeten, ungeliebt.

Du bist mehr als Stoff.

Du bist Geschichte und Schmerz.

Du bist Erinnerung, ein stiller Zeuge.

Ein Faden aus Trauer, der sich durch mein Leben zieht.
Ein Kapitel, das ich jetzt endlich lesen will.
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Projektvorstellung:
Erziehung durch Arbeit —, Asoziale’
als Staatsfeinde in der DDR

(

Dr. Peter Keup, Historiker, UOKG e.V., MRZ e.V.

Dr. Eva Fuchslocher, Kulturwissenschaftlerin,
europdische Ethnologin und Soziologin, exhibeo e.V.

Dr. Michael Schabitz, Historiker, exhibeo e.V.

Gemeinsame Vorstellung des Ausstellungsprojekts
,Erziehung durch Arbeit. ,Asoziale’ als Staatsfeind in der DDR",
ein Kooperationsprojekt zwischen exhibeo e.V. und UOKG.

Ausgangspunkte der geplanten Ausstellung

Die politisch motivierte strafrechtliche Verfolgung sogenannter
,Asozialer” in der DDR, ist ein wenig beleuchteter Aspekt bei der
Betrachtung der Repression im SED-Staat — wenn nicht gar ein Ta-
buthema.

Das liegt nicht unbedingt daran, dass Forschende dieses Themas
auller Acht lassen wollten und wollen. Grund ist vielmehr, dass Be-
troffene vor dem Hintergrund, der mit dem Paragrafen 249 verbun-
denen Stigmatisierungen, schlicht nicht gerne dariber sprechen.
AulRerdem muss festgestellt werden, dass es seinerzeit in der DDR
erhebliche Vorbehalte in der Bevolkerung gegen eben ,die Asozia-
len” gab und dass, ahnlich wie in der Zeit des Nationalsozialismus,
die staatliche Propaganda sehr erfolgreich die gesellschaftliche Ach-
tung ,,asozialer Lebensweise” vorantrieb.

Aber — auch in der Bundesrepublik, wahrend der deutschen Teilung
und auch heute, ist die Zuschreibung Asozial — Assi — stigmatisie-
rend. Verurteilungen aufgrund dieses Vorwurfs in der DDR — ob nun
hinlanglich als Paragraf 249 bekannt sei dahingestellt — wurde von
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Dr. Peter Keup, Historiker, Mitarbeiter der UOKG e.V. und des Menschenrechtszentrum Cottbus e.V.

der Mehrheit der Bevolkerung kaum kritisch hinterfragt. Es muss
vielmehr von einer Beflirwortung ausgegangen werden. Auch drf-
ten nicht viele DDR-BUrger gewusst haben, dass die strafrechtliche
Verfolgung vermeintlich ,Asozialer” auf politisch missliebige und
nicht ins Bild der DDR-Gesellschaft passende Menschen gezielt hat.

Die DDR-Gesellschaft definierte sich Uiber die Arbeit, in der sich die
Menschen durch Fleil und Kénnen auszeichneten und im Betrieb —
im sozialistischen Kollektiv — aber auch in der Freizeit, in Sport und
Kultur — fur die sozialistische Sache einzusetzen und deren Normen
zu entsprechen hatten. Wer nicht dem Ideal des neuen sozialisti-
schen Menschen entsprach, konnte auf der Basis des Paragrafen 249
kriminalisiert und aus dem Verkehr gezogen werden. Eine eigentlich
viel angebrachtere staatliche oder gesellschaftliche Unterstiitzung
von Menschen, die in gewissen Lebensabschnitten ganz einfach Hil-
fe gebraucht hatten, blieb in aller Regel aus.

Somit wollen wir mit unserer Ausstellung das Spektrum dieser The-
matik einer breiten Offentlichkeit zuganglich machen, und dabei vor
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allem den Fokus auf die politische Motivation sowohl beim Erlass
als auch der Anwendung dieses Straftatbestandes richten. Es sol-
len die Lebenswege Betroffener und das mit Sanktionen einherge-
hende staatliche Vorgehen nachgezeichnet werden. Es soll auch ein
Bewusstsein fiir Norm und Abweichung gescharft werden, und der
Umgang mit diesen Kategorien in einer Diktatur, in der die Gesetz-
gebung dem Machterhalt der Eliten dient, oder in einem demokra-
tischen Rechtsstaat, der Abweichungen von allzu engen Normen vor
dem Hintergrund individueller Lebensgestaltung schlicht zu akzep-
tieren, wenn nicht gar zu schiitzen hat.

Dass gerade junge Menschen in der DDR der restriktiven Gesetzge-
bung —in unserem Beispiel dem Paragrafen 249 — zum Opfer fielen,
soll Ansatzpunkt zur Arbeit mit Jugendlichen zu den Themen ,,Dikta-
tur und Unrechtsstaat” sein.

Das kann beispielsweise an einem Bericht aus der Berliner Zeitung
(Ost) vom 7. Juli 1967 deutlich gemacht werden, der eine 6ffent-
liche Sitzung der Kommission fiir ,gesellschaftliche Erziehung” im
Bezirk Lichtenberg thematisiert, in der mehr als acht junge Frauen
und Manner wegen Arbeitsbummelei und Alkoholismus vor Gericht
standen und zu Arbeitserziehung, und in einem Fall wegen des Ver-
stoRes gegen Bewdhrungsauflagen, zu einer Gefangnisstrafe verur-
teilt wurden.

Verurteilte nach Paragraf 249, eine angebliche Randgruppe?

Dass den sogenannten ,Asozialen” im gesellschaftlichen Diskurs
bisher nur wenig Aufmerksamkeit zuteilwurde, ist vor dem Hinter-
grund der strafrechtlichen Verfolgungspraxis im SED-Staat ein gra-
vierendes Versaumnis, denn: Diese angebliche Randgruppe machte
am Ende der DDR etwa ein Viertel aller Strafgefangenen aus. Allein
zwischen 1968 und 1989 gab es ca. 130.000 Verurteilungen nach
Paragraf 249 — und da sind noch nicht einmal diejenigen enthalten,
die nach einer Haftstrafe wegen Paragraf 249 gegen die gerichtli-
chen Auflagen ,,Zur Erziehung und Kontrolle” — wie: Arbeitsplatzbin-
dung, Aufenthaltsbeschrankungen, Meldepflichten, Verbot des Um-
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gangs mit bestimmten Personen u.a. verstieBen und infolgedessen
nach Paragraf 238 StGB/DDR verurteilt wurden. Uber die Dimension
dieser Verurteilungen kann gegenwartig keine genaue Aussage ge-
macht werden, sie war jedoch erheblich.

Etwa die Halfte der Verurteilten war unter 30 Jahre alt und es waren
im Vergleich zu anderen Straftatbestidnden in der DDR mit ca. 20
Prozent aller Verurteilungen Gberdurchschnittlich Frauen betroffen.

Schauen wir uns die Verurteilungen nach Paragraf 249 im Zeitver-
lauf an, sind Hohepunkte festzustellen —z. B. 1973 mit knapp 14.000
Verurteilungen — einhergehend mit der Aktion ,Banner” im Vorfeld
der Jugend-Weltfestspiele. Da wurden Menschen aus dem Verkehr
gezogen, die im Verstandnis der Behorden nicht ins Vorzeigebild von
Sauberkeit, Ordnung und Anstand passten. Es fanden Verurteilun-
gen im Schnellverfahren statt.

Nicht unerwahnt bleiben soll, dass es auch in der DDR Personen gab,
die flr einen anderen Umgang mit vermeintlich ,Asozialen” — als
den der Kriminalisierung — pladierten.

Ein Ergebnis dessen war z. B. die Einrichtung sogenannter ,besonde-
rer Brigaden”in groBen VEBs ab etwa Mitte der 1980er Jahre, die fiir
Akzeptanz, Verstandnis und Unterstlitzung von Menschen mit tem-
pordren Problemen warben und Hilfestellungen auch im privaten
Bereich umzusetzen versuchten. Bei Problemen mit Arbeitsanforde-
rungen sollte statt der Androhung bzw. Umsetzung arbeitsrechtlicher
Konsequenzen, zumindest im Bemihen, innerbetrieblich Unterstiit-
zung angeboten werden, wobei Erfolg und Misserfolg sehr stark vom
Engagement einzelner Personen abhing und somit nur punktuell Hil-
fe da ankam, wo sie dringend gebraucht wurde und das eben mehr
im betrieblichen — weniger im familidren/privaten Bereich.

Die evangelische Kirche ist hier als aktiver Akteur zu nennen, die vor
allem ab den 1970er Jahren mit der sogenannten , Offenen Arbeit”,
die neben wochentlichen Veranstaltungen haufig auch Beratung
und Hilfe anbot.
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Dr. Eva Fuchslocher, Kulturwissenschaftlerin, europdische Ethnologin und Soziologin, exhibeo e.V.

Der Paragraf 249 und seine Vorlaufer — Stigmatisierung bis heute

Ich mochte erst noch mal einen kleinen Schritt zurlickgehen. Was
war denn vor dem Paragrafen 2497 Landstreicherei, Bettelei, ver-
botener MiRiggang, Prostitution und so weiter standen schon
in PreulRen seit 1851 unter Strafe und diese ,Delikte” hatten Haft
und haufig anschlieend Unterbringungen in Arbeitshdusern zur
Folge. Im Nationalsozialismus kam es schlieflich zur brutalen Ver-
folgung und Ermordung von sogenannten Arbeitsscheuen, ,Asozi-
alen” oder auch ,Berufsverbrechern”. Allein 1938 wurden mehr als
10.000 Menschen wegen ,arbeitsscheuen Verhaltens” in Konzen-
trationslager verschleppt. Ab 1942 gab es noch einmal eine neue
politische Entwicklung: Da wurden sogenannte , Asoziale” gezielt
der Vernichtung durch Arbeit zugefihrt, indem viele Menschen aus
dem Strafvollzug in die Konzentrationslager deportiert worden sind.
Diese Opfer des Nationalsozialismus fanden weder in der DDR noch
in der Bundesrepublik Anerkennung. Es hat bis 2020 gebraucht, bis
der Deutsche Bundestag diese Menschen als Opfergruppe des Na-
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tionalsozialismus anerkannt hat. In der Nachkriegszeit galt in Ost
wie West weiterhin der Paragraf 361 des Reichsstrafgesetzbuches —
also die gleiche Gesetzgebung wie schon vor und wahrend des Na-
tionalsozialismus. In beiden Staaten gab es weiter Arbeitshauser,
in die auch Menschen eingewiesen wurden. In der Bundesrepublik
hatten diese allerdings eine geringe Bedeutung und wurden schliel3-
lich 1969 endgliltig abgeschafft. Ganz anders die Entwicklung in der
DDR, wo erst 1968 mit Einfihrung des Paragrafen 249 ein eigener
Straftatbestand ,asoziales Verhalten” eingefiihrt wurde.

Dem vorausgegangen war wiederum die sogenannte Parasitenge-
setzgebung in der Sowjetunion — die DDR hat hier also nicht allein
agiert. Diese Gesetzgebung wurde in der DDR malgeblich vorange-
trieben von der beriichtigten Justizministerin Hilde Benjamin, aber
auch durch das Ministerium fiir Staatssicherheit (MfS). , Asoziale”
wurden zu Saboteuren beim Aufbau des Kommunismus erklart. Sie
entsprachen nicht dem ldeal des neuen sozialistischen Menschen
—und so wurde ,Asozialitdt” zu einem politischen Delikt mit staats-
feindlichem Charakter.

Die Verurteilung Betroffener nach Paragraf 249 fiihrte zu Kriminali-
sierung, mitunter zu Traumatisierung, zu gesundheitlichen Haftfol-
gen und teilweise auch zu politisch motiviertem Kindesentzug. Und
die Stigmatisierung der Betroffenen halt bis heute an. Strafrechtli-
che Rehabilitierung und auch finanzielle Entschadigung kbnnen bis
heute nur im Einzelfall erstritten werden. Auch diese Opfer sind bis
heute keine anerkannte Opfergruppe.

Wer wurde in der DDR wegen ,,asozialen Verhaltens”
strafrechtlich verfolgt?

Wer wurde in der DDR nun verfolgt? Vorweg muss man noch einmal
klar sagen: Die Kriminalisierung von sogenannten , Asozialen” dien-
te weniger der Bekdmpfung tatsachlicher Straftaten als vielmehr der
Erziehung von Menschen, denen ,abweichendes Sozialverhalten”
zugeschrieben wurde.
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Bis 1968 wurde auf Grundlage des Paragrafen 361 des Reichsstraf-
gesetzbuches in der DDR asoziales Verhalten allerdings in eher nur
geringem Umfang verfolgt. Aber schon ab 1950 dienten auch die
Jugendwerkhofe dazu, Arbeitsbummelei und — vor allem bei Mad-
chen —sogenannter sexueller Verwahrlosung entgegenzuwirken.

Ab 1961 wurde auch die ,Verordnung liber Aufenthaltsbeschran-
kung” dazu genutzt, vermeintlich Asoziale zur Arbeitserziehung
(Gefangnis plus Zwangsarbeit) zu verurteilen — und das, ohne dass
dieses Delikt klar definiert war. So wurde diese ,Verordnung tber
Aufenthaltsbeschrankung” auch dazu genutzt, , Arbeitsscheue” zu
kriminalisieren, aber auch Bauern, die sich der Kollektivierung entzo-
gen, Menschen, die ihre Ablehnung gegenliber dem sozialistischen
Gesellschaftssystem duBerten, ehemalige Grenzganger, sogenannte
,renitente Jugendliche”, beispielsweise Anhanger der Beatmusik.

Diese Entwicklung ging so weit, dass selbst das Ministerium des In-
neren den Umgang der Volkspolizei mit dieser Verordnung im No-
vember 1961 als , Allheilmittel unbequemen Personen gegeniiber”
einschatzte.

1968 schlielllich stellte der Paragraf 249 die ,Gefahrdung der 6ffent-
lichen Ordnung durch asoziales Verhalten® unter Strafe. Hauptmerk-
mal dieser sogenannten kriminellen Asozialitdt war das Arbeitsver-
halten. Wer kein festes Arbeitsverhaltnis vorweisen konnte, haufig
den Arbeitsplatz wechselte oder Gelegenheitsarbeiten nachging,
war bereits durch Paragraf 249 bedroht.

Auch wer seinen Unterhalt auf sogenannte unlautere Weise erzielte
— beispielsweise durch Prostitution, Landstreicherei, Bettelei, Wahr-
sagerei, Gllcksspiel oder ein Dasein als Straenmusikant —, konnte
mit dem Paragrafen 249 in Konflikt geraten. Ebenso die ,Gefahrdung
der offentlichen Ordnung des sozialistischen Zusammenlebens”.
Wer beispielsweise seine Miete nicht zahlen konnte, Strom-, Gas-
oder Unterhaltskosten schuldig blieb, wer Alkoholmissbrauch be-
trieb, Schulden hatte, wessen Kleidung oder Wohnung als verwahr-
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lost galt, wer sogenannte sexuelle Triebhaftigkeit zeigte, obdachlos
war oder mit den eigenen Kindern Uiberfordert — all dies konnte zu
einer Verurteilung nach Paragraf 249 fihren. Auch ein Antrag auf
Ausreise, sofern keine andere Straftat nachgewiesen werden konn-
te, oder unangepasste Jugendliche wie Punks konnten so belangt
werden.

Gerade weil dieser Paragraf so dehnbar war, diente er auch der Ver-
folgung und Verurteilung politisch unliebsamer Personen. Die Stig-
matisierung der nach Paragraf 249 Verurteilten und oftmals auch
die Auflagen, die diese Menschen nach der Haft erfiillen mussten,
erschwerten haufig eine erfolgreiche Wiedereingliederung und
flhrten nicht selten zu erneuter Haft.

Dariber hinaus wurde eine Vielzahl von Menschen verurteilt, die
eigentlich Hilfe und Unterstlitzung bei der Bewaltigung ihres Lebens
gebraucht hatten — etwa bei Siichten, psychischen Erkrankungen,
Uberforderung im Alltag und im Umgang mit den eigenen Kindern,
bei Schulden oder bei Menschen, die schlicht Schutz vor Gewalt
und/oder sexuellem Missbrauch in ihren Familien benétigt hatten.

Die Abbildung zeigt
Frauen im Strafvollzug.
Peter Keup hat es ja
bereits gesagt: Frauen
waren Uberproportio-
nal haufig von diesem
Straftatbestand be-
troffen. Hier sehen Sie
eine Ubersicht uber
die ,Erscheinungsfor-
men negativ-dekaden-
ter Jugendlicher in der
DDR“ aus dem Bestand
der Kreisdienststelle
Weimar des MfS. Quelle Foto: BArch, DO 1 Bild-F011687-03, Henry Herrmann
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ERZIEHUNG DURCH ARBEIT PROJEKTVORSTELLUNG

Aufbau der Ausstellung

Ja, was haben wir nun in der geplanten Ausstellung vor?

Wir mdchten zundchst mit einem Uberblicksteil in das Thema ein-
flihren und anschlieRend im Hauptteil 12 bis 15 Stationen mit indi-
viduellen Lebensldufen in den Mittelpunkt stellen. Uber diese ein-
zelnen Schicksale soll die Bandbreite aufgezeigt werden: Wer wurde
nach Paragraf 249 verurteilt, und welche Auswirkungen hatte dies
tatsachlich fir den weiteren Lebensweg?

Bei der intensiveren Beschaftigung mit dem Thema und den Bio-
grafien fir die Ausstellung sind wir zu der vorlaufigen Einschatzung
gelangt, dass sich flinf groBere Gruppen erkennen lassen, die in un-
serem Sample vom Paragrafen 249 betroffen waren. Dazu gehoren
Menschen, die aus politischen Griinden Uber diesen Paragrafen kri-
minalisiert wurden, sowie Menschen, die Ausreiseantrage gestellt
hatten und dariiber strafrechtlich verfolgt wurden. Ein Beispiel: Wir
haben einen Zeitzeugen, dessen Ausreiseantrag abgelehnt wurde.
Er kiindigte daraufhin aus Protest seine Arbeitsstelle und wurde
nach nicht einmal acht Wochen ohne Arbeit verhaftet und unter an-
derem nach Paragraf 249 verurteilt.

Eine weitere — vermutlich sogar die groflte — Gruppe umfasst die-
jenigen, fur die wir den Arbeitstitel ,Repression bzw. Knast statt
Hilfe“ gewdhlt haben: Menschen, die eigentlich Unterstiitzung ge-
braucht hitten, anstatt kriminalisiert zu werden. Uber das Schick-
sal der Mutter von Tim Steinwender werden wir dazu spater noch
mehr horen. Schlieflich gibt es Menschen mit einem abweichenden
Lebensentwurf, etwa Punks oder Jugendliche mit ausgepragter Un-
angepasstheit.

In der Ausstellung moéchten wir eine vielfaltige Auswahl von Bio-
grafien abbilden — sowohl zeitlich, mit Schwerpunkt auf den Jahren
1968 bis 1989, aber auch unter Einbeziehung friiherer Falle, also
Vorlaufer des Paragrafen 249. Frauen und Manner sollen in einem
ausgewogenen Verhaltnis vertreten sein, ebenso wie eine raumlich
breite Verteilung tber das Gebiet der ehemaligen DDR.
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Dariiber hinaus haben wir fiinf vertiefende Andockungen, also lber-
greifende Themen, um das Thema noch starker zu rahmen. Zum ei-
nen mochten wir das kommunistische Menschenbild als Gegensatz
zur vermeintlichen Asozialitat thematisieren. Dann soll es um die
Propaganda in den Medien der DDR gehen, also um die Konstruk-
tion des ,, Anderen”, des , Asozialen”. Hier konnten wir bereits viele
Funde im Bestand des Deutschen Rundfunkarchivs machen. AulRer-
dem werden wir auf die Vorlaufer des Paragrafen 249 historisch ein-
gehen, also auf die Entwicklungen im Kaiserreich, im Nationalsozia-
lismus und schlieBlich in der friihen DDR.

Ein weiterer Schwerpunkt wird die Verurteilungspraxis in der DDR
sein: Es kam zu Schnellverfahren, wir moéchten zeigen, wo sich die
Haftorte befanden, es gab spezielle Arbeitserziehungskommandos,
und wir wollen auch die Haftbedingungen darstellen. SchlieRRlich
mochten wir als letztes Ubergreifendes Thema noch einmal beson-
ders die Zeit nach der Haft in den Blick nehmen. Schon erwdahnt wur-
de, dass Auflagen, Stigmatisierung und haufig erneute Straffalligkeit
die Betroffenen unmittelbar nach der Entlassung begleiteten. Hinzu
kommen Fragen der Rehabilitierung, die viele bis heute beschafti-
gen.

So mochten wir das System der , Asozialitdt” als Praxis von Stigma-
tisierung und Einschiichterung begreifbar machen und seine Aus-
wirkungen nachvollziehbar darstellen. Uns ist dabei zugleich wichtig
aufzuzeigen, dass der Paragraf 249 ein Instrument zur Stabilisierung
der DDR-Diktatur war, die wiederum auf eine groRe Ubereinstim-
mung zwischen staatlichem Handeln und Haltung der Bevoélkerung
zuriickgreifen konnte.

Ich Gbergebe nun an Michael Schabitz flur weitere Ausfiihrungen.
Danke.
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Dr. Michael Schébitz, Historiker, exhibeo e.V.

Biografisches Beispiel

Wir gehen jetzt ein bisschen zeitlich zurlick, weil wir uns ja auch mit
den Vorgangerparagrafen des Paragrafen 249 beschaftigen. In dem
Fall aus den frihen 1950er Jahren geht es um Prostitution, und da
Paragraf 249 auch Prostitution unter Strafe stellt, ist das fir unser
Thema relevant. Das Beispiel habe ich kiirzlich im Brandenburgi-
schen Landeshauptarchiv gefunden.

Irmgard Sch., geboren 1929 in Berlin. Ihre Jugend ist von Krieg und
den Wirren der Nachkriegszeit gepragt. Am 3. Februar 1951 wird sie
in Ost-Berlin bei einer Razzia gegen Prostituierte von der Polizei fest-
genommen. Das Amtsgericht Neuruppin verurteilt sie wenige Wo-
chen spater wegen Prostitution und Landstreicherei, unter anderem
nach § 361 Reichsstrafgesetzbuch, zu einem Jahr Gefangnis, sechs
Wochen Haft und anschlieBender Einweisung in ein Arbeitshaus.

Wahrend des Gerichtsverfahrens berichtet sie von einer Vergewal-
tigung durch einen sowjetischen Soldaten im Jahr 1946 und einer
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daraus resultierenden Erkrankung an Syphilis und Gonorrhoe. Einige
Zeit danach, so ihr Bericht weiter, versucht sie ihr Gliick in Dlssel-
dorf und arbeitet dort als Kiichenkraft in einem Krankenhaus. ,Ich
wurde dann schwanger und meldete mich in einem Heim. Von dort
aus wurde ich wieder in die DDR eingewiesen.”

Irmgard Sch. geht daraufhin zu ihren Eltern nach Neuruppin und
schlagt sich in den folgenden Jahren mit Hilfsarbeiten durch. Doch
statt Unterstltzung erhélt sie Druck: ,,Meine Eltern haben mich aber
erst dazu verleitet, dass ich mit Angehorigen der Besatzungsmacht
Verkehr aufnehmen soll, denn ich verdiente ihnen zu wenig Geld.
Meinen ganzen Verdienst musste ich abgeben. Mein Kind und ich
hatten aber nichts anzuziehen, und ich musste versuchen zu Geld zu
kommen, damit ich Kleider anschaffen kann.”

In der Urteilsbegriindung des Amtsgerichts Neuruppin heiRt es: , Die
menschliche Gesellschaft und besonders die Werktéitigen in der DDR
haben das Recht, vor solchen Menschen geschiitzt zu werden, die
bedenkenlos die Gesundheit anderer Menschen in Gefahr bringen,
sodass dieselben bei der Erfiillung unserer Wirtschaftsplédne aus der
Produktion ausfallen.” Und in diesem Urteil heilt es auch, Ziel der
Bestrafung sei es, die Angeklagte wieder zu einem nitzlichen Men-
schen zu erziehen.

Nach verschiedenen Haftstationen wird Irmgard Sch. dann in das
,Landespflegeheim und die Arbeitsanstalt zu Schénberg/Elbe” ein-
gewiesen. Dort bemiiht sie sich, den Erwartungen zu entsprechen.
Und in ihrem Gnadengesuch schreibt sie: , Ich bin bestrebt, wieder
ein ansténdiges Mddel zu werden, und bin gewillt, wenn ich wie-
der frei bin, in der DDR am Aufbau teilzunehmen und meine Arbeit
zu verrichten. Ich habe eingesehen, dass man ohne Arbeit zugrunde
geht.” Dieses Gesuch wird dann genehmigt, und nach anderthalb
Jahren kann sie die Anstalt verlassen.

An diesem Beispiel verdichtet sich ein Muster der DDR-Justiz: Frau-
en in Notlagen, oft Opfer von Gewalt und Armut, werden nicht als
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Hilfsbedirftige angesehen, sondern als Staatsfeinde — als Hindernis-
se auf dem Weg zum Aufbau des Sozialismus — kriminalisiert. Und
in den Worten, die sie in ihrem Gnadengesuch schreibt, klingt die
Anpassung an dieses System durch. Zugleich offenbart sich in die-
sem Fall auch die Harte, mit der auf individuelle Lebensbriiche nicht
eingegangen wird, wie sie kriminalisiert und moralisch diszipliniert
werden. Und diese Harte gegen Menschen, die eigentlich Hilfe ge-
braucht hatten, zieht sich auch durch die folgenden Jahrzehnte in
der DDR.

Fragen der Rehabilitierung

Eva Fuchslocher hat es schon erwdhnt: Wir wollen natiirlich auch
das Thema Rehabilitierung aufgreifen, die mit der Abschaffung des
Paragrafen 249 noch im Sommer 1990 durch die Volkskammer be-
gonnen hat. Das ist in groRRer Einhelligkeit geschehen.

Die Frage der strafrechtlichen Rehabilitierung jedoch ist hoch um-
stritten. Sie ist zwar grundsatzlich moglich, jedoch auRerordentlich
schwierig, da der Paragraf 249 im strafrechtlichen Rehabilitierungs-
gesetz nicht als solcher als rechtsstaatswidrig angesehen wird. Das
bedeutet, jeder einzelne Fall muss vor Gericht erstritten werden.
Sollte jemand allein verurteilt worden sein, weil er oder sie nicht
arbeiten gegangen ist, sind die Chancen fiir eine strafrechtliche Re-
habilitierung eigentlich relativ groR sein. Aber auch das ist nicht im-
mer der Fall.

Sobald andere Straftaten dazukommen, wie Mietschulden oder die
Verletzung der Unterhaltspflicht, wird es schwierig bis unmaglich.
Auch Bagatelldelikte wie geringfiigiger Diebstahl stehen der Reha-
bilitierung haufig im Weg. Zudem wird in der Rehabilitierungspra-
xis meist nach Aktenlage entschieden, und die Betroffenen werden
nicht angehort.

Wir haben uns jetzt lange mit dem Thema beschaftigt und sind zu
der Einschatzung gekommen, dass der Gesetzgeber diese Frage der
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Rehabilitierung von Verurteilungen nach Paragraf 249 noch einmal
auf die Tagesordnung setzen sollte, um dieses eklatante und poli-
tisch motivierte Unrecht zu rehabilitieren. Und selbst wenn man
sich daran stort, dass in vielen Fallen die Betroffenen auch andere
Straftaten begangen haben — man kdnnte ja nur nach Paragraf 249
rehabilitieren. Er ist ein echter Gummiparagraf, der der Sozialdiszi-
plinierung gedient hat und stabilisierend fir das SED-Regime war.
Wiirde man nur nach Paragraf 249 rehabilitieren, blieben oftmals
nur Bagatelldelikte Gbrig. Niemand sollte wegen Mietschulden oder
unbezahlter Stromrechnung ins Gefangnis gehen.

Ich komme zum Ausblick:

Dankenswerterweise hat das Team um Frau Zupke es moglich ge-
macht, dass wir diese Ausstellung im Februar nachsten Jahres im
Mauermahnmal im Marie-Elisabeth-Liiders-Haus des Deutschen
Bundestages zusammen mit ihr er6ffnen konnen. Danach ist die
Ausstellung als Wanderausstellung geplant, die hoffentlich an vielen
Orten zu sehen sein wird.

Und falls es hier im Saal Betroffene gibt oder Sie Betroffene kennen:
Wir sind immer noch auf der Suche nach Zeitzeuginnen und Zeitzeu-
gen, die direkt davon betroffen sind oder aber auch Beteiligte aus
Justiz, Jugendamtern, Kirchenkreisen und so weiter. Da waren wir
sehr dankbar.

Vielen Dank!
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Podium: Erziehung durch Arbeit —
,Asoziale” als Staatsfeinde in der DDR

Projektvorstellung mit Zeitzeugengesprach

Tim Steinwender, Zeitzeuge

Dr. Eva Fuchslocher, Dr. Michael Schabitz — exhibeo e.V. -
Gesellschaft fiir politische, kulturelle und historische Forschung
und Bildung

Dr. Peter Keup, UOKG e.V.

Isabel Fannrich, Moderation

Isabel Fannrich

Ja, vielen Dank. Sie haben sehr gut die Dringlichkeit des Themas
klargemacht.

Dr. Michael Schéabitz, Dr. Eva Fuchslocher, Dr. Peter Keup, Tim Steinwender, Isabel Fannrich
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Ich bitte den Zeitzeugen Tim Steinwender jetzt nach vorne, und wir
setzen uns gemeinsam aufs Podium. Vielen Dank firs Kommen. Ich
stelle Sie kurz vor:

Tim Steinwender ist Jahrgang 1978. Als Sie geboren wurden —
war lhre leibliche Mutter 15 Jahre alt. Die Jugendhilfe entzog ihr
die Firsorge unter dem Vorwurf, sie wiirde nicht arbeiten, laut
Musik horen, Alkohol konsumieren und Maéanner kennenlernen.
So kam es dazu, dass Sie bis zum Alter von drei Jahren in der Wo-
chenkrippe waren und anschlieBend bei Adoptiveltern aufgewach-
sen sind. |hre Mutter hat die Erklarung zur Freigabe zur Adoption
wohl unterschrieben. Sie wurde wegen ,,unsteten Lebens” nach Pa-
ragraf 249 verurteilt und fir 14 Monate inhaftiert.

Das war die Ausgangslage. Sie selbst haben spater Germanistik und
Erziehungswissenschaften studiert, das Staatsexamen gemacht und
im Alter von 34 Jahren begonnen, die Geschichte lhrer Mutter auf-
zuarbeiten. Kennenlernen konnten Sie sie jedoch nie; sie ist bereits
2005 verstorben. Im Zuge dieser Aufarbeitung sind Sie arbeitsunfa-
hig geworden. 2015 haben Sie sich zum Verwaltungsfachangestellten
umschulen lassen und wahrenddessen ein Praktikum bei der Stasi-
Unterlagenbehoérdein Leipzigabsolviert. Dort haben Sie—daskdnnen
Sie gleich selbst schildern — Zugang zu bestimmten Akten erhalten.
Heute arbeiten Sie seit flinf Jahren in der Kreisverwaltung als Team-
leiter und sind Vater von zwei Kindern.

Ich freue mich sehr, dass Sie heute als Zeitzeuge hier sitzen und Teil
der Ausstellung sein werden. Vielen Dank.

Was war |hre Motivation, die Geschichte lhrer leiblichen Mutter —
aufzuarbeiten?

Tim Steinwender

Ja, im Dezember 2012 ist mein Sohn zur Welt gekommen, mein ers-
tes Kind. Und im Zuge meiner eigenen Vaterschaft wurde mir klar,
dass der Einzige, der meinen Nachkommen ihre Geschichte zugang-
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lich machen kann —ihre Herkunft zuganglich machen kann —ich bin.
Denn nur ich habe die Moglichkeit, Akteneinsicht zu nehmen, und
nur ich kann fir sie Fragen stellen: Wo kommst du her? Wer sind
deine Eltern? Wer ist unsere Oma? Das sind Antworten, die ich po-
tenziell erhalten konnte, die sie selbst nie erhalten kbnnen — von
Rechts wegen schon nicht.

Das war nicht einfach. Ich habe 2012 dann das erste Mal Einsicht
in meine eigene Adoptionsakte genommen. Es gibt zwei Seiten der
Adoptionsakte: eine annehmende Stelle und eine abgebende Stelle.
Ich habe die erste Einsicht bei der annehmenden Stelle genommen.
Das war eine 34-seitige Adoptionsakte, von der ich drei Seiten gese-
hen habe: meine Geburtsurkunde, die Verfligung meiner Adoption
und die rechtskraftige Wertung der Pflegschaft.

Dann habe ich in der abgebenden Stelle in Hoyerswerda — meine
Mutter kommt aus Lauter — Einsicht genommen. Dort habe ich acht
Seiten sehen dirfen von der 78-seitigen Akte. Und so hat sich das
immer weiter hingezogen. Ich habe dann mehrfach Antrage gestellt,
war personlich vor Ort und habe immer wieder als Antragsgrund das
Recht auf Kenntnis der eigenen Herkunft benannt.

Frau Behr von der UOKG hatte mich gliicklicherweise darin bestarkt,
als ich ihr damals die ,Annahme an Kindes statt”“ — so heit es kor-
rekt, was allgemein als Adoptionsfreigabe bezeichnet wird — gezeigt
hatte. Sie meinte: ,Das sieht aber komisch aus. Hier missten Sie
vielleicht noch einmal nachschauen. Ich glaube, da gibt’s mehr zu
erfahren.” Generell war das ein sehr guter Kontakt mit ihr.

Und dann hat es auch ,nur” acht weitere Jahre gedauert, bis ich
meine Mutter im Jahr 2020 vollstandig rechtskraftig rehabilitieren
konnte. Unter anderem hat mir dabei meine Tatigkeit in der Stasi-
Unterlagenbehdrde geholfen.

Meine Mutter hatte eine Stasiakte, die allerdings nur aus zwei
Seiten bestand, namlich der VSH-Kartei. Es ist eine DIN-A4- bzw.
DIN-A5-Karteikarte, auf der Stammdaten erfasst sind und auf eine
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weitere Akte hingewiesen wird. Diese Akte lag bei der Kreisdienst-
stelle in Hoyerswerda in der ZMA, der Zentralen Materialablage, ist
aber Ende ‘89 auf dem Sportplatz in Hoyerswerda — wie der gesamte
ZMA-Bestand — verbrannt worden.

Das heiRt: Die direkte Akte existierte nicht mehr. Allerdings gab es
eine Strafnachrichtenkartei. In diesen Strafnachrichten, die die Sta-
si Uber straffallig gewordene Personen systematisch angelegt hat,
fand ich ein Aktenzeichen zu einer Strafakte. Diese Strafakte habe
ich dann beim zustdndigen Kreisgericht Hoyerswerda angefordert.
Das Gericht verwies mich wiederum auf seinen Rechtsnachfolger fir
DDR-Sachen, die Staatsanwaltschaft Cottbus.

Ich hatte das Gliick, dass diese Akte dort vollstandig, Gber 80 Sei-
ten, vorlag. Und ich habe sie in relativ kurzer Zeit auch erhalten.
Ich stand 2019 unter Zeitdruck, denn ich hatte mich bis dahin ent-
schieden, meine Mutter rechtsstaatlich rehabilitieren zu lassen. Es
war klar, dass eine Rehabilitierung nach Paragraf 249 — wie schon
erwahnt — relativ aussichtslos ist.

Die Rehabilitierungsquote in Brandenburg lag bei knapp 10 Prozent,
und es gab diese besonderen Voraussetzungen. Maligeblich geht es
nur um Arbeitsbummelei. Es darf kein Schaden Dritter entstanden
sein, zumindest kein nachweisbarer, und moglichst soll das Verge-
hen nicht in Tateinheit mit anderen Sachen stehen. Ich hatte das
Gluck, dass der Fall meiner Mutter relativ eindeutig war.

Als ich diese Strafakte, also die Verfahrensakte, dann hatte, habe
ich den langsten Antrag meines Lebens geschrieben: elf Seiten mit
32 Seiten Anhangen. Meine Praambel bzw. meine Argumentation
begann mit dem Satz: Wer in der DDR aufgrund von Nicht-Arbei-
ten inhaftiert war, ist gemaf Artikel 5 der Europaischen Menschen-
rechtskonvention Zwangsarbeit ausgesetzt worden, und diese Strafe
kommt einer Bestrafung flir das bloRe Nicht-Arbeiten, einem nicht
freiheitsstaatlichen Rechtsentzug, gleich.

Dann habe ich weitere Punkte ausgefiihrt, etwa dass es einem Ju-
gendlichen — meine Mutter war zum Zeitpunkt ihrer Inhaftierung

168



ERZIEHUNG DURCH ARBEIT PODIUM

19 Jahre alt — nicht vorzuwerfen sei, dass er tanzen geht oder laut
Musik hort, da dies einem normalen, gesunden Lebenswandel eines
jungen Menschen entspricht.

lhr wurde aullerdem vorgeworfen, sie wiirde sehr viel trinken. Ich
habe nicht nur Germanistik und Erziehungswissenschaften studiert,
sondern auch Geschichte und mich daher mit antiken Quellen be-
schaftigt. Dort gilt die Faustregel: Man streicht bei Zahlen haufig
eine Null. In den Unterlagen meiner Mutter lautete der Vorwurf, sie
trinke taglich zwolf bis fiinfzehn Glaser Bier. Meine Mutter war 155
cm grold und wog 50 Kilogramm. Ich glaube, es ist ziemlich klar, dass
es sich dabei um eine maRlose Ubertreibung handelt.

Und auch da habe ich geschrieben, worin die Gefahrdung Dritter lie-
gen soll, wenn sie das tut, also welche Zersetzung der offentlichen
Ordnung hier gegeben ist. Nach vier Monaten hat mir die Staatsan-
waltschaft Cottbus vorab bereits mitgeteilt, dass sie meiner Argu-
mentation vollumfanglich folgen wird. Und nach sechs Monaten hat-
te ich dann das Urteil in der Hand und damit nach acht Jahren meine
Mutter rechtsstaatlich rehabilitiert. Sie ist voll entschadigungswiirdig.

Als adoptiertes Kind kann ich keine Entschadigung geltend machen,
denn mit Rechtskraft der Adoption sind alle Rechte nach der Adop-
tion fir mich verwirkt. Es geht mir auch nicht um Geld. Es steht le-
diglich die Frage im Raum, ob ich fiir meine eigene Person vielleicht
ebenfalls ein solches Verfahren anstrengen werde oder nicht.

Bisher habe ich es noch nicht gemacht, weil es sehr belastend ist
und weil die Inhaftierung meiner Mutter nicht direkt mit meiner
Adoption in Zusammenhang steht. Es ist — Michael Schabitz spricht
von ,zersetzend” — auch flr mich genau so. Meine Mutter war, wie
gesagt, 15 bei meiner Geburt, hatte sehr viele Termine bei der Ju-
gendhilfe und hat selbst eine umfangreiche Jugendhilfeakte, in die
ich keine Einsicht nehmen darf.

Ilhr wird darin regelmalig vorgeworfen, dass sie in beengten Wohn-
verhaltnissen lebt. Ohne Scherz. Es ist wirklich... man kann eigent-
lich nur dartiber lachen.
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In der Adoptionsverfligung steht als Art der Gefahrdung, weshalb
die Jugendhilfe die Firsorge fir mich bernimmt: ,jugendliche
Mutti“ Ich weiR gar nicht, was ich dazu sagen soll.

In der gesamten Adoptionsakte lese ich nichts von Vernachladssigung,
nichts davon, dass sie sich nicht kimmern wiirde oder sonst irgend-
etwas. Ganz im Gegenteil: Meine Mutter hatte einen Abschluss der
achten Klasse und begann — in dem Aluminiumwerk Lauter — eine
Lehre als Bewerterin. Da war sie mit mir bereits schwanger. Sie soll-
te, als ich finf Monate alt war, wieder arbeiten gehen. Das hat sie
nicht getan, sondern um die Zuteilung einer anderen Arbeit gebe-
ten. Diese wurde ihr Gber langere Zeit verweigert.

Im elften Lebensmonat war die Jugendhilfe wieder bei uns zu Be-
such. In der Akte steht: ,Frau Ramona begegnete uns wieder sehr
vorlaut.”

Wir mussten ihr klarmachen, dass aufgrund des Gesundheitszustan-
desihres Kindes im November 1979 —ich war erkaltet — das Kind un-
mittelbar in die Poliklinik einzuweisen ist. Daraufhin riefen wir Frau
Dr. X.Y. in der Poliklinik an, mit der Anweisung, das Kind aufgrund
sozialer Indikation dort zu behalten. Ramona wurde also gezwun-
gen, mich in diese Poliklinik zu bringen. Frau Dr. X.Y. hat pflichtge-
mafk mein Verweilen in der Poliklinik aufgrund sozialer Indikation
beflrwortet und daraufhin bin ich in die Wochenkrippe gekommen.
Dann wurde meiner Mutter sechs Monate lang ein Besuchsrecht
verwehrt, denn sie musste ja erst einmal ihre Lebensverhaltnisse
andern, um zu zeigen, dass sie Uberhaupt wiirdig ist, Umgang mit
dem Kind zu haben.

Unter anderem gehorte dazu, regelmaRig arbeiten zu gehen. Das
machte sie dann. Sie hat mich mehrfach besucht. Es gibt dokumen-
tierte Besuchserlaubnisse. Sie hat mich auch am Wochenende mit-
genommen. Wie gesagt, da war ich im Alter von eineinhalb bis zwei-
einhalb Jahren.

Als Ramona 18 wurde, im Mai 1981, stand die Riicklibertragung der
Sorge an. Es gab eine Verhandlung, bei der sie nicht anwesend war.
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Zehn Tage spater steht ihre Unterschrift auf dieser Freigabe an Kin-
des statt. Ich weild nicht, wie das dazu gekommen ist. Fakt ist: Weni-
ge Wochen spater wird sie durch das Ministerium des Innern (Mdl)
des Rates des Kreises Lauter/Hoyerswerda als ,kriminell gefdhrdeter
Blrger” bzw. , kriminell gefahrdete Birgerin“ eingestuft. Und wenig
spater, weil sie Umgang mit auffallig gewordenen Personen hatte, ist
sie schon in Inhaftierung in Cottbus. Drei Tage Untersuchungshaft,
dann gab es die Verurteilung und 14 Monate Haft.

Isabel Fannrich

Wie hat das, was Sie nach und nach herausgefunden haben — und
das hat sich ja Giber viele Jahre hingezogen, wahrend Sie groRe Miihe
hatten, Gberhaupt Einsicht in die Unterlagen zu bekommen — lhre
Einstellung zu lhrer Mutter und auch zu sich selbst verdndert?

Tim Steinwender

Ja, das ist gar nicht so leicht zu beantworten.

Als adoptiertes Kind habe ich lange in einem Loyalitatskonflikt ge-
lebt, den Kinder im Adoptionsdreieck wahrscheinlich alle erleben.
Einerseits gibt es Erwachsene bzw. Eltern, die mich aus dem Heim
herausgeholt haben. Andererseits gibt es eine Mutter, die —so dach-
te ich lange — hochstwahrscheinlich nicht geeignet war, Mutter zu
sein. Denn sonst hatte ein Staat, der ja angeblich fursorglich fiir sei-
ne Bevolkerung eintritt, ihr das Kind nicht entzogen.

Gleichzeitig war lange in meinem Kopf, dass ich fiir meine Adoptivel-
tern ,etwas sein“ musse. Ich habe erst sehr spat erkannt, dass mei-
ne Adoptiveltern mich natirlich nicht adoptiert haben, damit ich es
besser habe, sondern weil sie etwas brauchten oder wollten. Diese
Erkenntnis hat sehr lange gedauert.

Ob Ramona — meine leibliche Mutter — geeignet war oder nicht: Es
steht aulRer Frage, dass eine 15-Jahrige Hilfe braucht, um ein Kind zu
erziehen. lhr dann vorzuwerfen, sie lebe in beengten Wohnverhalt-
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nissen oder sei ,vorlaut®, ist nicht nur nicht rechtsstaatlich, sondern
schlicht unmenschlich. Die HilfemaRnahme hatte lauten mussen:
Wir weisen ihr Wohnraum zu, wir geben ihr eine Betreuung, wir un-
terstiitzen sie — was auch immer es braucht.

In meinem Kopf war lange: Ich bin ihnen etwas schuldig. Ich wusste
etwa seit meinem sechsten Lebensjahr, dass ich adoptiert bin; mei-
ne Adoptiveltern haben daraus kein Geheimnis gemacht. Irgend-
wann hatte ich gefragt: ,Was ist Adoption?“, und dann haben sie es
mir erklart.

Mit 18 habe ich zum ersten Mal versucht, mich an das Jugendamt zu
wenden. Dann ist dieses Jugendamt umgezogen nach Wittenberg,
und ich habe das als Wink des Schicksals genommen. Es hat nur
noch einmal 16 Jahre gedauert, bis ich mich erneut auf den Weg
gemacht habe — aber dann stand die Geburt meines Sohnes bevor.

Das war lange ein duflerer Vorwand, mich meiner Geschichte zuzu-
wenden; in Wahrheit habe ich es nattrlich fir mich selbst gemacht.
Denn die Kenntnis der eigenen Wurzeln ist ein wichtiger identita-
rer Baustein — um mich abgrenzen zu kdbnnen, um meiner Mutter
dankbar sein zu konnen fir das Leben, das sie mir gegeben hat. In
der DDR war es fiir Frauen vergleichsweise einfach, ein ungewolltes
Leben zu beenden.

Sie hat sich dagegen entschieden. Sie hat mir den Namen meines
leiblichen Vaters gegeben — ein ungarischer Gastarbeiter, der die Va-
terschaft nicht anerkannt hat, weil er wahrscheinlich im Gefangnis
gelandet wadre oder aus anderen Griinden. Das zeigt mir, dass es
zumindest nicht vollig ungewollt war.

Als ich dann nach acht Jahren schlieRlich ihre Rehabilitierung er-
reicht hatte, ging es weiter. Ich hatte das Gliick, auch die Haftakte
aus der Haftanstalt Leipzig zu bekommen. Dort hatte ich erstmals
nach zehn Jahren ein Foto meiner Mutter in der Hand: ein kleines
Schwarz-WeiR-Foto, eine schreckliche Kopie aus dem Anamnesebo-
gen der Haftanstalt.
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Ich sah darauf keine 19-jahrige junge Frau, die im Leben steht, son-
dern eine vom Leben gezeichnete, gebrochene Person.

Ich hielt zum ersten Mal handschriftliche Briefe von ihr in der Hand.
In der Gerichtsverhandlung hatte sie gesagt: ,Die Jugendhilfe hat
mir das Kind weggenommen.” In der Haftakte waren Briefe, die nie
abgeschickt wurden. In einem schreibt sie einem Freund, dass sie
dort jemanden kennengelernt hat und ihm von Tibor — meinem
Geburtsnamen — erzahlt hat, und dass man ihn ihr weggenommen
habe.

Egal, ob sie geeignet war oder nicht: Fir mich war es ganz entschei-
dend zu sehen, dass ich nicht ungewollt war. Dass sie Uberfordert
war — das kann ich alles einordnen. Das hat mir sehr viel gegeben,
auch in der Beurteilung ihrer Person.

Sie war keine ,,asoziale Person”. Sie wurde dazu gemacht. Sie wurde
stigmatisiert.

Ein Staat, der behauptete, seine Biirger seien das wichtigste Gut,
hat sie abgewertet, ausgegrenzt, schikaniert. In der Akte ist die Rede
von lber zehn , Aussprachen” beim Rat des Kreises. Das Arbeitskol-
lektiv 1asst sich unrihmlich Uber sie aus. Es gibt eine Passage, in
der steht, das Arbeitskollektiv sei eine ,,an der Erziehung des Kindes
beteiligte Kraft“ — was fir ein Hohn — und kénne sich dulRern, wie
geeignet meine Mutter als Mutter sei. Das Arbeitskollektiv befir-
wortete, ihr das Kind zu entziehen, damit ihr ,,auf diesem Wege klar
gemacht werde, dass es so nicht weitergehen kann”,

Ein Jahr spater, als es um ihre Inhaftierung geht, steht derselbe Satz
fast wortgleich in der Akte: ,,lhr muss auf diesem Wege klargemacht
werden, dass es so nicht weitergeht.”

Was soll ich dazu sagen? Es ist menschenverachtend.

Ich finde es traurig, dass wir heute wieder dartber diskutieren, ob
der Wert eines Menschen an seiner Arbeitsleistung gemessen wer-
den soll. Ich dachte, wir waren weiter.
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Ich weils nicht, wer meine Mutter als Mensch war. Ich weils nur: Sie
war zu Unrecht im Gefangnis.

Isabel Fannrich

Vielen, vielen Dank — Sie haben da jetzt noch was eingeblendet.

Tim Steinwender

Ja, dass hier durch ein gerichtliches Verfahren klar gemacht werden
musse, dass solche Verhaltensnormen nicht geduldet werden kon-
nen.

Isabel Fannrich

Ja, ganz herzlichen Dank, dass Sie sich hier so gedffnet haben und
vielleicht kdnnen Sie drei sagen, wie Sie in Kontakt gekommen sind.

Dr. Michael Schabitz

Sie hatten es schon gesagt, ich habe in diesem Projekt ,Landschaft
der Verfolgung” in Hohenschonhausen gearbeitet, und da gab es ei-
nen Podcast flir die damals noch BStU. Den hat Tim gehort und er
hat sich dann an mich gewandt. Und ich habe gesagt — das war 2019
oder 2020 - die Stasi ... da waren wir zuerst dran, die Daten fir die
Stasi-Opfer aufzunehmen. Die Stasi hat sich mit dem Paragrafen 249
nicht so viel beschaftigt. Das war in der Regel die Volkspolizei. Aber
ich bin dran, ich mochte irgendwann ein Projekt machen lber Ver-
urteilungen nach Paragraf 249, und wenn ich darf, werde ich mich
noch einmal melden. Und dann, ein paar Jahre spater, haben wir
tatsachlich dieses Projekt aus der Taufe gehoben, und Tim hat sich
bereit erklart, Teil dieses Projekts zu sein.

Isabel Fannrich

Und in der Ausstellung werden auch diejenigen, die damit zu tun
haben — also auch Sie — namentlich benannt werden. Das geschieht
selbstverstandlich nur nach vorheriger Absprache, richtig?
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Dr. Michael Schabitz

Also, sobald die Betroffenen damit einverstanden sind, werden
sie namentlich genannt. Wir wiirden aber ebenso anonymisieren,
wenn das gewilinscht ist. Unser Anliegen ist jedoch, den Betroffenen
ein Gesicht zu geben und das Thema in die Offentlichkeit zu tragen,
weil es eines der letzten Tabuthemen der DDR-Geschichte ist — und
weil die Stigmatisierung bis heute fortwirkt.

Die Schwierigkeiten, an die Akten zu gelangen, sind enorm — das
haben Sie ja nur angedeutet. Eine 6ffentliche Sensibilisierung mit
dieser Wanderausstellung und den dort gezeigten Biografien zu
schaffen, ist uns daher ein grofRes Anliegen. Und wir sind darauf an-
gewiesen und aullerordentlich dankbar, dass sich Menschen bereit
erklaren, sich dem zu stellen.

Isabel Fannrich

Vielen Dank fur diesen Einblick.
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Isabel Fannrich

Ich mochte mich jetzt auch herzlich bedanken bei allen fur die inte-
ressanten und bewegenden Beitrage auf dem Podium und im Publi-
kum. Viele Geschichten konnten vielleicht nur deshalb erzahlt wer-
den, weil wir uns hier in einem geschiitzten Raum befinden. Das ist
gut und richtig so.

Viele arbeiten aber daran, dass die Geschichten nach drauflen drin-
gen, und das, finde ich, macht sehr viel Hoffnung, weil es Ausstellun-
gen gibt, neue Ausstellungen, Forschung und Publikationen.

Ja, und deshalb freue ich mich auch, in zwei Jahren hoffentlich wie-
der auf dem nachsten Frauenkongress weiteres zu héren und zu se-
hen, was dann die Themen sein werden.

Vielen herzlichen Dank. Es hat mich wieder gefreut, hier zu mode-
rieren.

Ihnen noch einen schonen Abend, und dann bitte ich jetzt Dieter
Dombrowski und Konstanze Helber noch fiir die Abschlussworte
nach vorne.

Dieter Dombrowski

Zunéachst mochte ich mich ganz herzlich bei allen bedanken, die sich
hier getffnet haben. Das ist nicht selbstverstandlich. Wir alle ha-
ben nun vieles, worliber wir nachdenken, reflektieren und vielleicht
auch weiter mitnehmen — beim Einschlafen, beim Aufwachen und
im Alltag.

In meinem Dorf gibt es eine alte Tradition aus DDR-Zeiten: Jeden
Donnerstag trafen sich die Meisterbrigadiere, um noch gemeinsam
ein Bier zu trinken. Diese Treffen werden bis heute fortgefiihrt, wenn
auch unter anderen Bedingungen — in einem Raum neben einem
Kuhstall. Unsere Bauern und Mitbewohner nennen das augenzwin-
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kernd , Agrarmesse”. Dort wird ordentlich getrunken. Da sich der
Bauer jedoch das Hiftgelenk gebrochen hat, fiel die Agrarmesse am
vergangenen Donnerstag erstmals aus. Als ich vorbeiging, sagte ei-
ner der Anwesenden zu mir: ,Dieter, wir haben doch schon wieder
DDR 2.0, oder?”

Zundachst wusste ich gar nicht, was er damit meinte — aber natdirlich
habe ich es dann doch verstanden. Doch genau das ist der Punkt:
Wenn man das, was wir heute hier gehort haben, wirklich verinner-
licht — Erfahrungen, die wir alle auf unterschiedliche Weise gemacht
haben, aber immer unter dhnlichem Druck und in vergleichbaren
Strukturen — und wenn dann ansonsten nette Menschen sagen:
,Wir haben wieder DDR 2.0“, dann macht das sehr nachdenklich
und auch traurig. Denn man weill kaum noch, wie man erklaren soll,
welch grofRen Schatz wir heute haben: dass wir frei sprechen kon-
nen, dass wir uns organisieren kénnen.

Fiir mich bleibt das ein Ratsel. Viele von uns stellen sich diese Frage.
Es macht traurig, weil es auch ein Ausdruck von Teilnahmslosigkeit
und Desinteresse ist. Und wie vorhin der Zeitzeuge berichtete: Dass
eine Brigade — heute wiirde man sagen ein Team — sagt: , Die gehort
in den Knast.” Das ist unvorstellbar. Und das soll mit unserem heuti-
gen Zusammenleben vergleichbar sein? Als ,DDR 2.0“?

Wie man dem im GroRRen begegnen kann, weil} ich nicht. Im Klei-
nen werde ich es versuchen. Ich wollte einfach teilen, was mir dazu
durch den Kopf geht.

Ein solcher Kongress, wie wir ihn nun bereits zum dritten Mal durch-
fihren, ist fur viele von Ihnen Erinnerung, Solidaritat und gegensei-
tige Stiitze. FUr andere ist er Auftrag und Motivation, weiter aktiv zu
sein und Dinge zu organisieren. Das ist auch unser Anliegen als UOKG.

Deshalb: Wenn Sie Ideen oder Fragen haben, wenden Sie sich gern
an uns.

Vorhin wurde noch eine Frage zum Thema Zersetzung gestellt, die
ich gern beantworten mochte. Ja, es hat hierzu eine Gesetzesande-
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rung gegeben. Entschadigungsleistungen fiir ZersetzungsmafRnah-
men gab es bereits zuvor. Neu ist lediglich, dass nun auch Zerset-
zungsmalnahmen anerkannt werden kdnnen, die auf dem Gebiet
der Bundesrepublik durchgefiihrt wurden — etwa durch das MfS.
Das ist der entscheidende neue Punkt.

Der Kongress ist noch nicht beendet. Heute Abend und morgen geht
es weiter. Beim Gottesdienst werden wir noch einmal die Gelegen-
heit haben, innezuhalten und derer zu gedenken, die nicht mehr un-
ter uns sind.

Ich bin zuversichtlich, dass wir auch in zwei Jahren wieder einen sol-
chen Kongress durchfiihren werden —und dann vielleicht mehr Gber
die Projekte horen, die wir heute begonnen oder kennengelernt ha-
ben.

Ich hoffe, dass wir viele Verbiindete finden. Vor allem wiinsche ich
Ihnen Gesundheit, Lebensmut und Kraft, um die Aufarbeitung wei-
terzufiihren. Wir sind kein Jammerverein. Wir haben bereits viel
geleistet flr unsere Freiheit. Und wenn es uns gelingt, weitere Men-
schen — insbesondere junge — im positiven Sinne zu ,entziinden”,
sodass sie uns unterstlitzen, ware das ein grolRer Gewinn.

Ich danke Ihnen sehr fur Ihr Interesse und lhre Ausdauer. Der Saal ist
weiterhin voll, Sie sind dabeigeblieben — und das zeigt, dass es sich
lohnt, zusammenzukommen.

Herzlichen Dank.

Konstanze Helber

Tja — und schon ist er wieder vorbei, der Kongress. Zumindest der
Hauptteil. Der Sonntag steht noch mit einem Gottesdienst bevor.
Doch was wir in diesen zwei Tagen gehort und erlebt haben, war
schlicht beeindruckend.

In meiner BegriiBungsrede habe ich gesagt: Vernetzen Sie sich, spre-
chen Sie miteinander, sprechen Sie mich an. Und genau das haben
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Sie getan. Ich war in so vielen intensiven Gesprachen — mit euch, mit
Ilhnen allen —, wie ich sie mir in dieser Tiefe kaum vorgestellt hatte.
Das hat mich sehr beriihrt und nachhaltig beeindruckt.

Wenn ich jetzt in den Saal blicke, bin ich Gberwaltigt von der groRen
Beteiligung und dem splirbaren Interesse. Das ist eine grolRe Wert-
schatzung — fir uns alle. Wir sind da. Wir Frauen bewegen etwas,
wir wollen etwas, wir haben Unrecht erfahren. Und wie wir immer
sagen: Wir sind kein Jammerverein — wir sind ein Frauenforum.

Mit der Unterstltzung vieler engagierter Menschen — und ganz
besonders mit der starken Unterstlitzung der UOKG — konnten wir
diesen Kongress inhaltlich wie organisatorisch so gestalten, wie er
stattgefunden hat.

Wenn ich noch einen personlichen Eindruck teilen darf: Besonders
beeindruckt hat mich das Projekt von Tatjana Janda. Ich habe mich
gefragt, wohin die ,Taschentuchreise” wohl fiihren wird. Vorhin bin
ich kurz hinausgegangen, um mir anzusehen, was in diesem kleinen
Raum entstanden ist. Und seitdem kreisen meine Gedanken: Was
wird daraus noch wachsen?

Ich bin mir sicher: In zwei Jahren werden wir hier ein abgeschlosse-
nes Taschentuchprojekt sehen, das all unsere Vorstellungen Ulber-
trifft. Darauf freue ich mich sehr. Und natiirlich freue ich mich auch
darauf, dass wir uns in zwei Jahren wiedersehen — wobei wir ja zwi-
schendurch in Kontakt bleiben.

Ganz besonders freut es mich, dass wir die Gelegenheit hatten, die
neue Leiterin der Gedenkstdtte Hoheneck kennenzulernen. Wir sa-
Ben vorhin in einer ausgesprochen produktiven Runde zusammen,
konnten unsere Wiinsche, Gedanken und Ideen mit ihr teilen. Das war
sehr wertvoll — und damit hatte ich ehrlich gesagt nicht gerechnet.

Uberhaupt: Ihr wart alle da, ihr habt euch eingebracht — und das ist
grolRartig.

Vielen Dank.
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Resolution —,,Dialog der Generationen —
Erinnern, Verstehen, Heilen”

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des 3. Bundesfrauenkongres-
ses 2025 richten an die politischen Entscheidungstrager in Bund und
Landern ihre Forderungen:

1.

Anerkennung der Kinder politisch Verfolgter und inhaftierter
Opfer als ,Opfer des SED-Regimes”. Eine gesetzliche Regelung in
Bezug auf die Kinder zu Unrecht politisch verurteilter Frauen ist
von besonderer, langst Uberfalliger Dringlichkeit.

. Zwangsarbeit — Anerkennung und Entschadigung, der von poli-

tisch Gefangenen unter Zwang geleisteter Arbeit in den entspre-
chenden Einrichtungen der DDR. Vorrangige Unterstitzung zur
Erforschung der Zwangsarbeit und der daraus entstandenen Fol-
geschaden.

. Einrichtung qualifizierter Beratungsstellen in den ehemaligen

alten Bundesldndern. Dort lebende, von politischer Verfolgung
der DDR-Behérden Betroffene werden in der Offentlichkeit kaum
wahrgenommen und haben keine addaquaten Beratungsstellen.

. Anerkennung und Entschadigung von Frauen, die im Zusam-

menhang verschiedener VerfolgungsmalRnahmen durch die SBZ-
und DDR-Behorden sexualisierter Gewalt ausgesetzt waren.

. Starkung padagogisch digitaler Vermittlungsarbeit in den Ge-

denkstatten, um insbesondere Jugendliche dauerhaft an diesen
auBerschulischen Lernorten politisch-historisch zu bilden.

. Angehende Juristinnen und Juristen wahrend ihrer Ausbildung

verpflichtend in Rechtsgeschichte der DDR und den Herrschafts-
strategien der SED-Diktatur nachweisbar auszubilden.

. Erstellen bundeseinheitliche Lehrpldane zum Thema Aufarbei-

tung der SED-Diktatur. Wissensdefizite tiber die Merkmale der
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Konstanze Helber Gbergibt die Resolution der SED-Opferbeauftragten Evelyn Zupke

DDR-Diktatur missen im Hinblick auf die Férderung der Demo-
kratieerziehung, sowie der politisch-historischen Bildung nach-
weisbar behoben werden.

8. Einrichtung eines Lehrstuhls fiir die Geschichte der Sowjetischen
Besatzungszone (SBZ) und der DDR an einer Universitat.

Dessau, den 27. September 2025
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Bericht Uber den Erntedankgottes-
dienst in der St. Johanniskirche

Am Sonntag, den 28. September, feierte die Gemeinde in der St.
Johanniskirche ihren traditionellen Erntedankgottesdienst. Schon
beim Betreten des Kirchraumes fiel der liebevoll gestaltete Altar ins
Auge: Bunte Blumen, frisch geerntetes Obst und Gemiise, Brotlaibe
sowie geschmiickte Kornerntegaben erinnerten an die Fille der Na-
tur und die Bedeutung der Dankbarkeit.

Der Gottesdienst wurde von Pfarrerin Geertje Perlberg geleitet, die
in der Predigt besonders die Verantwortung der Menschen gegen-
Uber der Schopfung hervorhob. Sie betonte, dass Dankbarkeit nicht
nur ein Gefiihl sei, sondern auch in achtsamem Umgang mit Lebens-
mitteln, in nachhaltigem Wirtschaften und im respektvollen Mitein-
ander Ausdruck finde.

11 & n,b__

m-_ . \'31“‘5 wm‘ Roer

(v.l.n.r.): Angelika Cuno, Pfarrerin Geertje Perlberg, Konstanze Helber, Angelika Schmidt,
Margitta Becke
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Musikalisch wurde der Gottesdienst vom Kirchenchor und der Orgel
begleitet. Gemeinsam sang die Gemeinde traditionelle Erntedank-
lieder wie ,Wir pfliigen und wir streuen”, die dem Gottesdienst eine
feierliche und zugleich heitere Stimmung verliehen.

Ein besonderer Moment fur uns waren die vier Fiurbitten, die dan-
kenswerterweise nach vorheriger Absprache mit der Pfarrerin
Geertje Perlberg von vier ehemalig politisch inhaftierten Frauen
vorgetragen wurden.

Angelika Cuno:

,Guter Gott, wir gedenken all derer, die Opfer geworden sind — in
Gesellschaft und im privaten Leben. Insbesondere Frauen, die durch
Ungerechtigkeit, Gewalt und Ausbeutung leiden.

Wir bitten Dich, steh ihnen bei, schenke Trost, Heilung und die Kraft,
ihre Stimme zu erheben.

Lass uns als Gesellschaft wachsam sein, wo Unrecht geschieht, und
mutig Eintreten fir die Wirde jedes Menschen.”

Konstanze Helber:

,Herr, segne unsere Freundschaften. Schenke uns Loyalitat und die
Kraft zur Vergebung, wenn Wunden entstehen. Hilf uns, im Mitei-
nander zu wachsen und einander Halt zu sein. Lass uns dankbar
sein fir diese wertvollen Geschenke und sie behiiten in Treue und
Liebe.”

Angelika Schmidt:

,Gott, wir beten fir alle, die ihre Stimme erheben fiir Wahrheit, Ge-
rechtigkeit und Menschenwiirde. Starke ihren Mut, wenn sie Wider-
stand erfahren, und schenke ihnen Kraft, wo sie miide werden. Lass
uns alle lernen, nicht zu schweigen, wo Unrecht geschieht, sondern
gemeinsam fiir das Gute einzustehen.”
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Margitta Becke:

,Herr, wir bitten Dich fur unsere Familien und Freunde und Unter-
stUtzer. Lass ihre Herzen weiterhin fir uns offen sein.

Herr, wir bitten Dich fir unsere verstorbenen Kameradinnen. Lass
sie wissen, dass wir sie nicht vergessen.”

Am Ende des Gottesdienstes wurden die gespendeten Erntegaben
fir die ortliche Tafel bzw. eine soziale Einrichtung gesammelt. Die
Gemeinde zeigte sich groRziigig, sodass zahlreiche Korbe gefiillt
werden konnten.

Der Erntedankgottesdienst war insgesamt eine besinnliche Feier,
die die Gemeinschaft stirkte und die Bedeutung von Dankbarkeit,
Teilen und Bewahrung der Schopfung in Erinnerung rief.
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